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Togo : Renforcement du Système Sanitaire – 
Santé Reproductive et Droits Sexuels  
(ProSanté) 
Amélioration de la qualité et de l’utilisation des services de santé de base 
 

Contexte 
Dans le monde, le Togo fait partie des pays ayant encore un taux 

de mortalité maternelle et infantile très élevé. Le sous-finance-

ment du système de santé entraine une insuffisance d’infras-

tructures adéquates et un manque de ressources humaines 

qualifiées. Les insuffisances dans la qualité de l’offre des ser-

vices de santé engendrent une baisse de la fréquentation des 

centres de santé et de la demande de ces services par la popu-

lation. Par ailleurs, une planification inefficace et un suivi ina-

déquat des activités conduisent à un manque de coordination 

des acteurs intervenant dans la santé. Les faiblesses du système 

de santé se sont montrées particulièrement évidentes pendant 

la lutte contre la pandémie à la Covid-19. 

 

Approche 

Le projet met en œuvre une approche agissant à tous les ni-

veaux de la pyramide sanitaire, allant des directions nationales 

du Ministère de la Santé, de l'Hygiène Publique et de l'Accès 

Universel aux Soins (MSHPAUS) à 110 unités de soins périphé-

riques (USP) des régions de la Kara (80) et Centrale (30), sans 

oublier leurs directions régionales et préfectorales respectives. 

Plus concrètement, le projet soutient la mise en place d’une 

stratégie nationale de gestion de la qualité des soins et appuie 

son implémentation dans lesdites USP. La qualité est également 

renforcée par l’équipement des structures et la formation con-

tinue de son personnel sur divers sujets relatifs à la santé re-

productive (SR), droits sexuels et la prévention et contrôle des 

infections (PCI).  

Parallèlement, des actions de communication et sensibilisation 

sont menées au niveau communautaire à l’aide des organisa-

tions de la société civile (OSC) et acteurs du changement tels 

que les associations des « Tantines », les clubs des mères et des  

pères et les leaders communautaires.  

 

Des approches de communication de masse à travers les médias 

et les sessions de projections de films appuient également le vo-

let de stimulation de la demande.  

Afin d’assurer l’appropriation et la pérennité du projet, les ca-

pacités de pilotage des partenaires étatiques sont renforcées 

par des activités de développement organisationnel et de sou-

tien dans l’élaboration de documents cadres, leur mise en 

œuvre et de la mobilisation de ressources.  

Dans le cadre de la riposte contre la COVID-19, ProSanté met 

l’accent sur le renforcement de la résilience des USP et des po-

pulations vulnérables face aux maladies à potentiel épidé-

mique, le renforcement des capacités diagnostiques du pays, 

l’appui aux campagnes de communication et à l’atteinte d’une 

couverture vaccinale suffisante.  

 

 

  

Nom du projet 
Renforcement du Système Sanitaire – Santé Re-

productive et Droits Sexuels (ProSanté)  

Sous mandat 

de 

Ministère fédéral allemand de la Coopération Éco-

nomique et du Développement (BMZ) 

Mise en œuvre 

par 

Deutsche Gesellschaft für Internationale 

Zusammenarbeit (GIZ) GmbH 

Zone du projet Régions de la Kara et Centrale, Niveau central 

Ministère de        

tutelle 

Ministère de la Planification, du Développement et 

de la Coopération (MPDC) 

Durée totale 
2017 – 2020 (ProSanté I) 

2020 – 2023 (ProSanté II) 

Volume finan-

cier  

8.Mio € (ProSanté I) 

15.640 Mio € (ProSanté II) 
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Résultats en chiffres...  
Le projet vise à contribuer aux objectifs du MSHPAUS de réduc-

tion de la mortalité maternelle et néonatale (ciblant 250 décès 

maternels pour 100 000 naissances vivantes et 17 décès néona-

tals pour 1 000 naissances vivantes), ainsi que l’augmentation 

du taux de prévalence contraceptive à 35% d’ici 2022. 

• Plus de 150 000 femmes en âge de procréer de la ré-

gion de la Kara ont accès à des services de santé re-

productive de meilleure qualité ; 

• 82 sages-femmes nouvellement diplômées de l’ENSF 

Kara ont bénéficié d’un programme de déploiement 

en stage de perfectionnement dans 64 USP appuyées 

par le projet et 14 centres SONU, aboutissant à l’inté-

gration professionnelle de 93% d’entre elles moins 

d’un an après la fin des stages ; 

• Le renforcement des prestataires SR des 80 USP en 

counseling REDI et en technologie contraceptive a 

permis d’améliorer l’offre de services en méthodes de 

contraception de longue durée d’action dans la région 

de la Kara, avec 4467 cas enregistrés de DIU et Jadelle 

dans les 80 USP au cours de l’année 2021 ; 

• Grace à la formation de 6800 acteurs du changement 

différents, dont près de 3000 Tantines, sur les théma-

tiques de la SRDS et la prévention de la COVID-19, 67 

000 personnes ont été sensibilisés. Environ 9000 sont 

touchées en milieu scolaire ; 

• Pour se préparer aux effets néfastes du changement 

climatique, une étude sur les risques et un plan secto-

riel d’adaptation ont été élaborés. Ceci constituera la 

base d’une note conceptuelle à soumettre au Fonds 

Vert pour le Climat ; 

• Une antenne de l’INH a été mise en place à Kara afin 

de couvrir les besoins en tests PCR Covid-19 des ré-

gions septentrionales du pays ; 

• Le projet a appuyé à la protection et la résilience de 15 

600 personnes vulnérables en période de pandémie, à 

travers des sensibilisations sur la SR, prises en charge 

psycho-médical et nutritionnelle 

 

 

 

… et en faits 
Concernant les activités de stimulation de la demande des ser-

vices SR, ProSanté a mis sur pied l’approche des « Tantines ». Ce 

terme désigne des filles-mères victimes de grossesses non dési-

rées qui sont formées sur les thématiques de SRDS pour devenir 

des actrices du changement dans leurs communautés. Démar-

rée depuis 2001 en Afrique Centrale, cette approche a été intro-

duite pour la première fois au Togo en 2018 dans la région de 

la Kara, suite au constat d’un fort taux de grossesses précoces 

chez les jeunes filles. A ce jour, le projet a recensé plus de 5 000 

filles mères et formé près de 3000, qui focalisent leurs actions 

dans la sensibilisation et la mobilisation communautaire. 

  

Il y avait trop de grossesses non désirées ici et beaucoup 

de jeunes filles mères dans la localité abandonnaient 

l’école à cause de ces grossesses. Avec l’arrivée de Pro-

Santé, les tantines ont pu se mobiliser pour réduire ces 

fléaux en sensibilisant leurs pairs. 

      - Tantine de Koumondé 

 

Dans le cadre des formations des sages-femmes issues de 

l’ENSF Kara, les thématiques liées à la COVID-19 ont été inté-

grées avec celles de SRDS et de prévention et contrôle des in-

fections. 

 

Ces formations m'ont appris à détecter et à prendre en 

charge les cas de COVID-19, notamment en cas de gros-

sesse ou de travail. Elles m'ont également permis d'amé-

liorer mes compétences en matière de planning familial, 

me permettant ainsi de participer à la réduction des 

grossesses non désirées qui constituent un fléau pour 

notre société. […] Je ne pouvais pas manquer cette op-

portunité d'améliorer mes compétences pour mieux ser-

vir ma communauté. La santé n'a pas de prix. 

- Elyse, sage-femme, Kara
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