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تــم تطويــر قوائــم للتقييــم الذاتــي للإنتــاج الأنظــف والكفــؤ فــي 
ــل  ــة الحجــم مــن قب ــة ميكروي اســتخدام المــوارد للمؤسســات الغذائي
مركــز الميــاه والبيئــة والتغييــر المناخي/وحــدة الإنتــاج الأنظــف 
ــة  ــة الملكي ــة العلمي ــي الجمعي ــة ف ــوث الطاق ــي لبح ــز الوطن والمرك
بالتعــاون مــع شــركة STENUM العالميــة وخبــراء وطنييــن 
ــل  ــن قب ــادرة م ــذه المب ــم ه ــم دع ــد ت ــة. وق ــات الغذائي ــي الصناع ف
ــرة والمتوســطة  ــة والصغي ــات الميكروي مشــروع “تشــجيع المؤسس
لأجــل التشــغيل” المنفــذ مــن قبــل GIZ بالنيابــة عــن الــوزارة 
ــادرة  ــن مب ــة )BMZ( ضم ــاون الاقتصــادي والتنمي ــة للتع الاتحادي
ــؤ  ــاج الأنظــف والكف ــدة للإنت ــة جدي ــات فني ــر خدم ــم وتطوي “تصمي
ــي  ــم ف ــرة الحج ــة وصغي ــاريع ميكروي ــوارد للمش ــتخدام الم ــي اس ف
القطــاع الغذائــي” لدعــم المشــاريع الأردنيــة ميكرويــة الحجــم لزيــادة 
ــاج  ــة الإنت ــق منهجي ــال تطبي ــن خ ــية م ــا التنافس ــا وقدرته إنتاجيته

ــوارد. ــتخدام الم ــي اس ــؤ ف ــف والكف الأنظ

 خدمات فنية جديدة للإنتاج الأنظف والكفؤ 
في استخدام الموارد للمشاريع الغذائية ميكروية الحجم

تــم تصميــم قوائــم التقييــم الذاتــي للإنتــاج الأنظــف والكفــؤ فــي 
اســتخدام المــوارد ليتــم اســتخدامها مــن قبــل أصحــاب الأعمــال 
ميكرويــة الحجــم لتصنيــع الألبــان ومنتجــات الفواكــه والخضــروات 
بمــا فــي ذلــك الأعمــال المنزليــة فــي الأردن )4 موظفيــن أو أقــل( 
لمســاعدتهم علــى تحديــد إجــراءات بســيطة وعمليــة للإنتــاج الأنظف 
والكفــؤ فــي اســتخدام المــوارد يمكــن القيــام بهــا لتقليــل كلــف الإنتــاج 
وتعزيــز الإنتاجيــة الإجماليــة للمؤسســة. تــم تنفيــذ هــذه الخدمــة 
الفنيــة الجديــدة فــي خمــس مؤسســات ألبــان ميكرويــة الحجــم وخمــس 
مؤسســات تصنيــع منتجــات الفواكــه والخضــروات ميكرويــة الحجــم 
فــي مناطــق مختلفــة مــن الأردن، معظمهــا مملوكــة و / أو تديرهــا 

ســيدات.

مــن خــال تطبيــق هــذه الخدمــة تــم تحديــد توصيــات وتدابيــر 
لتقليــل اســتهاك المــوارد )المــواد والميــاه والطاقــة( فــي المؤسســات 
المشــاركة، وكذلــك وضــع مقترحــات لممارســات التدبيــر المنزلــي 
الجيــدة، وتحســين ظــروف العمــل فــي مجــال جــودة وســامة الأغذية 

ــة. وتحســين نظــم الإدارة والمعلومــات والمحاســبة والمراقب

إعداد:  تنفيذ:
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1. جمع بيانات
المؤسســات 	  عــن  المعلومــات  لجمــع  اســتبيان  وتوزيــع  إعــداد 

. فة لمســتهد ا

7. مناقشة مقترحات التحسين
ــات 	  ــا لمخرج ــة وفقً ــارات المقترح ــر والخي ــة بالتدابي ــداد قائم ــم إع ت

ــي.  ــم الذات ــم التقيي ــة قوائ ــة وتعبئ ــارة الميداني الزي

وتم مناقشة جدوى تنفيذ كل مقترح مع صاحب العمل.	 

9. تبادل المعرفة والخبرة 
تــم عقــد ورشــة عمــل ليــوم واحــد للمؤسســات المشــاركة لتبــادل 	 

نتائــج تطبيــق منهجيــة الإنتــاج الأنظــف والكفــؤ فــي اســتخدام المــوارد 
ــا البعــض. ــم مــن بعضه والتعل

5. جولات التقييم الميدانية
تــم زيــارة كل مؤسســة مــن قبــل خبــراء مــن الجمعيــة العلميــة الملكيــة 	 

ــكان  ــن م ــات م ــن الماحظــات والمعلوم ــن م ــر عــدد ممك ــع أكب لجم
العمــل وتحديــد فــرص التحســين.

8. إعداد التقرير الفني النهائي
ــات 	  ــاج للمنتج ــات الإنت ــن عملي ــي يتضم ــي نهائ ــر فن ــداد تقري ــم إع ت

ــم  ــة قوائ ــج تعبئ ــة، ونتائ ــول المؤسس ــة ح ــات عام ــة، ومعلوم الرئيس
المــوارد  اســتخدام  فــي  الذاتــي لانتــاج الانظــف والكفــؤ  التقييــم 

لتحســين الأداء. وخيــارات وإجــراءات 

3. توقيع اتفاقيات
تــم توقيــع اتفاقيــة مــع كل مؤسســة مشــاركة لضمــان الالتــزام بتطبيــق 	 

الخدمــة الفنيــة الجديــدة

2. فحص واختيار المؤسسات المشاركة
تحديد معايير اختيار المؤسسات المشاركة.	 

تم إعداد المعايير بالتشاور مع الجهات ذات العاقة.	 

 4. التدريب على منهجية الانتاج الانظف والكفؤ في 
    استخدام الموارد

التدريــب علــى منهجيــة الانتــاج الانظــف والكفــؤ فــي اســتخدام 	 
المــوارد، والدرايــة الفنيــة فــي مجــال تجهيــز الأغذيــة، وشــروط جــودة 

ــة. ــامة الأغذي وس

تقديــم المشــورة والدعــم الفنــي لــكل مؤسســة لكيفيــة تعبئــة قوائــم 	 
التقييــم الذاتــي.

 6. تعبئة قوائم التقييم الذاتي للإنتاج الأنظف والكفؤ 
    في استخدام الموارد في المؤسسات المشاركة

تــم تعبئــة قوائــم التقييــم الذاتــي للإنتــاج الأنظــف والكفــؤ فــي اســتخدام 	 
المــوارد مــن قبــل صاحــب العمــل بالتعــاون مــع خبــراء مــن الجمعيــة 

العلميــة الملكيــة.

الأغذيــة، 	  وســامة  العامــة  الشــخصية  النظافــة  القوائــم  شــملت 
ــة،  ــة الفني ــي الجيــدة، والمعرفــة والدراي ــر المنزل وممارســات التدبي
ــاه، والمــواد،  ــل للمــوارد )المي ونظــام المعلومــات، والاســتخدام الأمث

والطاقــة(.

الإجراءات المتخذة لتصميم وتطوير خدمات فنية جديدة للإنتاج الأنظف والكفؤ في استخدام 
الموارد للمؤسسات الغذائية ميكروية الحجم في الأردن
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ألبان

فواكه وخضراوات

توفير يصل الى %25 من استهاك الثاجة القديمة عند 
استبدالها بأخرى موفرة للطاقة

 و توفير يصل الى %50 من استهاك مكيف الهواء القديم 
عند استبداله بآخر موفر للطاقة

تقليل انبعاثات ثاني أكسيد الكربون

اســتبدال المعــدات التــي تســتهلك مقــدارا مرتفعــا مــن الكهرباء 
ــة  ــرة للطاق ــات الهــواء والثاجــات( بمعــدات موف ــل مكيف )مث

يوجــد عليهــا ملصقــات للطاقــة

فواكه وخضراوات توفير يصل إلى ٪20 في استهاك الغاز

تقليل انبعاثات ثاني أكسيد الكربون

اســتخدام الموقــد الــذي يعتمــد علــى الطاقــة الشمســية بــدلاً مــن 
طبــاخ الغــاز لطهــي المربــى

فواكه وخضراوات توفيريصل إلى ٪40 في استهاك الكهرباء

تقليل انبعاثات ثاني أكسيد الكربون

ــي  ــف الكهربائ ــن المجف ــدلاً م ــي ب ــف الشمس ــتخدام المجف اس
لتجفيــف الفواكــه والخضــروات

ألبان

فواكه وخضراوات

ــي  ــاء و ٪20-10 ف ــتهاك الكهرب ــي اس ــر ٪30-10 ف توفي
اســتهاك الغــاز

تقليل انبعاثات ثاني أكسيد الكربون

استخدام السخان الشمسي لتزويد الماء الساخن

فواكه وخضراوات توفيــر يصــل إلــى ٪20 فــي اســتهاك الغــاز وزيــادة الإنتــاج 
بمقــدار 4 مــرات

تقليل انبعاثات ثاني أكسيد الكربون

طهي كميات كبيرة بدلاً من كميات صغيرة

ألبان

فواكه وخضراوات

توفير ما يصل إلى ٪20 في استهاك الكهرباء

تقليل انبعاثات ثاني أكسيد الكربون

إعــادة ضبــط درجــة حــرارة الفريــزر إلــى الدرجــة المناســبة 
وعزلــه عــن مــكان الطهــي ومصــادر الحــرارة

فواكه وخضراوات توفير ما يصل إلى ٪40 في استهاك الكهرباء

تقليل انبعاثات ثاني أكسيد الكربون

ــاز الطــرد  ــل جه ــة )مث ــف الميكانيكي اســتخدام معــدات التجفي
ــا  ــل إدخاله المركــزي( للفواكــه والخضــروات والأعشــاب قب

ــة التجفيــف الحــراري فــي عملي

ألبان توفير ما يصل إلى ٪15 في استهاك الغاز

تقليل انبعاثات ثاني أكسيد الكربون

الغــاز عندمــا ياحــظ غليــان وتبخرالمــاء  خفــض شــعلة 
الجبــن لغلــي  المســتخدم 

ألبان توفير يصل إلى ٪5 في استهاك الغاز

تقليل انبعاثات ثاني أكسيد الكربون

تغطية الأوعية المستخدمة لبسترة الحليب

ألبان توفير ٪50-25 من استهاك الطاقة

تقليل انبعاثات ثاني أكسيد الكربون

ــب  ــترة الحلي ــي بس ــتخدم ف ــود والمس ــاء الموج ــتبدال الوع اس
بآخــر معــزول ويعمــل علــى الكهربــاء مــع التحكــم فــي درجــة 

الحــرارة

“تم العمل على آلية استخدام الموارد ومساعدة المؤسسة في الاستخدام 
الكفؤ للموارد الفنية في عمليات الإنتاج داخل المؤسسة والحد من 

استهلاك المواد وبالمقابل الحد من توليد النفايات وتمكيننا من تقليل 
تكلفة الإنتاج وتعزيز الإنتاجية. ننصح جميع المؤسسات في وطننا 

الحبيب بتنفيذ هذه الخدمة من أجل تخفيف الاستهلاك واستدامة الإنتاج 
من أجل المساهمة في إنعاش الصناعة الوطنية”

 ماجدة أبو قدورة
مدير مشروع – قائم بأعمال مدير الجمعية، جمعية الأقصى
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ألبان توفير يصل إلى ٪5 في استهاك الغاز

تقليل انبعاثات ثاني أكسيد الكربون

عزل وعاء بسترة الحليب

ألبان

فواكه وخضراوات

توفير يصل الى %60 من استهاك الكهرباء في الانارة LED استبدال جميع وحدات الإضاءة بنوع

فواكه وخضراوات توفير يصل الى %40 من استهاك الكهرباء من المكيف

تقليل انبعاثات ثاني أكسيد الكربون

عزل جدران وسقف غرفة تخزين الخضروات الباردة

ألبان

فواكه وخضراوات

تقليل المياه المستخدمة في التنظيف والمياه العادمة الناتجة استخدام أدوات وتقنيات كفاءة استخدام المياه حيثما أمكن ذلك

فواكه وخضراوات تقليــل المخلفــات الصلبــة الناتجــة عــن التخزيــن الســيئ لبعــض 
المنتجات بنســبة 35٪

تطبيق ممارسات التدبير المنزلي الجيدة

ألبان تحسين الإنتاجية للضعف

تقليــل الخســائر فــي المنتــج النهائــي بنســبة ٪5 خــال فصــل 
الشــتاء

ــرة  ــل فت ــزدوج لتقلي ــدار م ــب ذات ج ــة حلي ــتخدام حاضن اس
ــوم ــي الي ــاعتين ف ــى  س ــاعة إل ــن 12-6 س ــة م الحضان

ألبان تحسين جودة المنتج النهائي

تقليل استهاك المياه والطاقة والمواد المساعدة بنسبة 5٪

زيادة الإنتاجية

ــن  ــدة ع ــزول لفصــل الزب ــرد ومع ــط مب ــزان خل ــتخدام خ اس
ــم ــزوع الدس ــب من الحلي

ــزول  ــد المع ــط والتبري ــزان الخل ــة لخ ــة الازم ــذ الصيان تنفي
ــم ــزوع الدس ــب من ــن الحلي ــدة ع ــتخدم لفصــل الزب المس

ألبان ــبكة الصــرف  ــى ش ــة إل ــاه العادم ــف المي ــن تصري ــل م التقلي
ــي الصح

العائد المادي على المؤسسة نتيجة إنتاج منتجات جديدة

ــج الثانــوي “مصــل اللبــن”  ــع المنت ــة جمــع وبي دراســة امكاني
لشــركات تصنيــع الألبــان الصغيــرة أو المتوســطة لاســتخدامه 
كمــواد خــام لإنتــاج الجبــن القريــش. أو إعــادة اســتخدام مصــل 
اللبــن كعلــف للماشــية، أو مشــروبات مصــل اللبــن، أو غيرهــا 

مــن المنتجــات الثانويــة.

فواكه وخضراوات وإنتــاج  مــرات   10 المجففــة  الطماطــم  إنتاجيــة  تحســين 
المجففــة الفواكــه  مــن  جديــدة  منتجــات 

تحســين إنتاجيــة الطماطــم المجففــة وإنتــاج فواكــه مجففــة 
ــدلاً  ــي ب ــي أو شمس ــف كهربائ ــاز تجفي ــتخدام جه ــدة باس جدي

ــدي. ــف التقلي ــن التجفي م

ألبان تحسين الإنتاجية استخدام آلات العجن لعجن الجميد بدلاً من العجن اليدوي

انجازات أخرى
غالبًــا لا تــدرك المؤسســات ميكرويــة الحجــم أهميــة وجــود نظــام معلومــات 
فعــال، وبالتالــي لا يمتلــك صاحــب العمــل معرفــة دقيقــة حــول اســتهاك المــوارد 
ــاج  ــك، تحت ــائلة. لذل ــة والس ــات الصلب ــل النفاي ــات مث ــر المنتج ــات غي والمخرج
معظــم المؤسســات المشــاركة إلــى المســاعدة والتدريــب علــى كيفيــة إنشــاء نظــام 

ــم. ــة الحج ــات ميكروي ــات للمؤسس معلوم

إلــى جانــب جميــع الفوائــد الماليــة والبيئيــة، أدى تنفيــذ هــذه الخدمــة إلــى تحســين 
ــذ  ــك تنفي ــة والتســويق. كذل ــة وممارســات العمــل وجــودة وســامة الأغذي المعرف
هــذه الخدمــة يعتبــر فرصــة للمؤسســات المشــاركة لإبــراز صورتهــا كمؤسســات 

مســؤولة تجــاه البيئــة والمجتمــع. 

ــات أخــرى  ــع مؤسس ــى التواصــل م ــاركة عل ــة مش ــة كل مؤسس ــاعدت الخدم س
تقــوم بنفــس الأعمــال فــي الأردن، وبالتالــي، يمكــن أن يســاعد ذلــك فــي وضــع 

ــرص التحســين. ــد ف ــي تحدي ــة للمســاندة ف ــر أداء وطني معايي

“تعلمت من خلال المشروع 
حساب قيم وكلف الاستهلاك 

فأصبح لدي معلومة أفضل عن 
الإيراد الفعلي لعملي مما شجعني 

وجدد من طاقتي للاستمرار 
بعملي والشعور بقيمة ما افعله”

 صفاء الربيع 
المالك، شركة أوليا
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