
• Engagement des autorités sanitaires au 
niveau régional (DRS) et district (MCD) ;

• Engagement continu des premiers 
responsables des structures sanitaires 
(ICP) ;

• Mise en place des comités d’hygiène et 
de nutrition au niveau CSPS, qui 
facilitent le suivi et la mise en œuvre des 
activités ;

• Adhésion des communautés des aires 
sanitaires dans l’amélioration continue 
de l’hygiène et de l’assainissement de 
leurs structures de santé ;

• Appui en kit d’hygiène et de nutrition qui 
a facilité la mise en œuvre des activités 
dans les CSPS ;

• Le caractère compétitif de l’activité qui 
crée une saine émulation et la 
récompense des meilleurs CSPS.

Facteurs de réussite

Les réalités en matière d’hygiène et 
d’assainissement étant quasiment les 
mêmes dans toutes les formations 
sanitaires, cette bonne pratique peut être 
facilement répliquée dans toutes les régions 
du Burkina Faso. Il nécessite néanmoins, un 
accompagnement financier. C’est une 
initiative qui prépare les formations sanitaires 
au processus de certification enclenché au 
niveau national.

Potentiel de mise à l’échelle

Concours d’hygiène et de
nutrition dans les formations 

sanitaires

Projet d’amélioration de l’Alimentation, de la 
nutrition et de l’Hygiène en milieu familial (PAH)

Résultats et impacts Résultats et impacts 

142 comités

Le nombre de CSPS classés faible (score < 
60%) a diminué de 57 en 2022 à 9 en 2024 
et le nombre de CSPS classée au moins bon 
(score > 85%) a augmenté de 20 à 36 sur 
135 CSPS évalués en 2022 et 128 évalués 
en 2024.

d’hygiène et de nutrition, dont un dans 
toutes les formations sanitaires de la région 
ont été mis en place et formés en matière de 
nutrition et d’hygiène hospitalière ;



L’approche « Concours d’hygiène et de nutrition » 
est un cadre d’intervention intégré de promotion 
de l’hygiène et de la nutrition, participatif où 
chaque Centre de Santé et de Promotion Sociale 
(CSPS) est amené à élaborer et mettre en œuvre 
un plan d’amélioration continue de la qualité des 
soins dans sa formation sanitaire, ainsi que la 
promotion des bonnes pratiques en matière de 
nutrition.
Le suivi des activités est conjointement mené par 
les comités d’hygiène et de nutrition, les équipes 
cadres de district, la DRS de la région du 
Sud-Ouest et le projet.
Une supervision évaluative est réalisée chaque 
trimestre en utilisant une grille comportant huit 
domaines d’appréciation : 
hygiène et propreté du dispensaire, de la 
maternité et du dépôt, tri et gestion des déchets 
biomédicaux, assainissement et nettoyage de la 
cour, prévention et contrôle des infections, 
promotion de la nutrition et une saine alimentation, 
gouvernance locale. Les critères d’évaluation sont 
alignés avec ceux validés au niveau national dans 
le cadre du processus de certification des 
formations sanitaires en cours.

Qu’est-ce que c’est ?

Pourquoi ?Pourquoi ?

Le concours d’hygiène et de nutrition trouve sa 
justification dans le niveau encore faible de 
l’hygiène au sein des formations sanitaires, 
exacerbé par une faible couverture en eau potable 
et en toilettes fonctionnelles respectivement de 
60% et 54% (annuaire statistique 2018 du 
Ministère de la Santé).
 
En cohérence avec la stratégie nationale de la 
qualité des soins et des services intégrés, centrés 
sur la personne et la sécurité des patients, cette 
approche participative, mise en œuvre par la 
Direction Régionale de la Santé (DRS), 
accompagnée par la coopération Allemande à 
travers le projet PAH, a permis aux acteurs de la 
santé et aux communautés, de créer les 
conditions d’une bonne hygiène, intégrant des 
actions de promotion des bonnes pratiques 
nutritionnelles dans les services comme les soins 
prénatals et les consultations du nourrisson sain.


