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Ldi camon

Hudng dén Thiét ké dudng danh cho xe dap trong dé thi duoc xdy dung dudi sy
cha tri cia Cuc Ha tang Ky thudt, B6 Xdy dung phdi hop véi Vu Khoa hoc Céng
nghé, B6 Giao théng Van tdi vdi s hé tro ki thudt cta T6 chic Hop tdc Quéc té
Duc GlZ, WRI, va HealthBridge.

B6 huéng dén sé khéng thé hoan thién néu thiéu sy hé tro cia Cuc Ha tang Ky
thuat va né luc hop tdc tir cdce t6 chirc, chuyén gia va cd nhan sau: Ong Nguyén
Anh Diing (B6 Giao théng Van tai), Ong Trdn Hitu Minh (Uy ban An toan giao théng
Quéc gia), Ong Phan Lé Binh (chuyén gia giao théng Pai hoc Viét - Nhat), Ong Jan
Rickmeyer (trudng nhém c6 van ki thuét dy dn giao théng cho cdc thanh phé caa
GlZ), Ong Lennart Nout (Mobycon) va Ba Retno Wihanesta (WRI). Trén trong gt
loi cdm on t6i nhilng chuyén gia cua cdc té chic va hiép hoi, va cdc cdn bd giao
théng dbé thi tir nhiéu thanh phé trén cé nudc dd déng gop y kién chuyén mén gia
tri dé xay dung huéng déan.

Viéc phdat trién néi dung, trinh bay trang va in @n tai liéu Hudng dan Thiét ké dudng
danh cho xe dap trong dé thi duoc hé tro bdi B6 Hop tdc Kinh té va Phdt trién
Lién bang Duc (BMZ) trong khuén khé du én DeveloPPP “Thic ddy va thi diém hé
théng xe dap chia sé céng céng (XDCC) tai Viét Nam hudng dén phdt trién giao
théng dé thj bén viing va thanh phé théng minh”, Sang kién Bloomberg vi An toan
giao théng dudng bé toan cau (BIGRS) va Chuong trinh Thanh phé Séng tét cua
HealthBridge.

n

Tuyén bd mién trir trach nhiém

Nhing néi dung, dién gidi v& hinh dnh trong cuén sdch nay thé hién quan diém caa
(cdc) tdc gid va khéng nhdt thiét phdi dai dién cho quan diém caa GIZ, WRI, va
HealthBridge. Nhiing té chic nay tir chéi chiu trdch nhiém phdp ly déi véi viéc st
dung, str dung khéng chinh xdc va khéng day du tai liéu ndy bdi cdc cd nhén va té
chure, cling nhu bat ky tén thdt nao la két qué ndo caa hanh déng dé.
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LJi néi dau

Trong ky uc cuta nhiéu nguoi, xe dap dd ting la phuong tién giao théng chinh va
phé bién tai cdc thanh phé caa Viét Nam. Vai thdp ky géan day, véi su gia téng
nhanh chdng cda cdc phuong tién giao théng co gidi cd nhan, ty lé xe dap luu
théng trén dudng phé tai cdc thanh phé caa Viét Nam gidm manh. Xe dap cing it
duogc st dung va chu trong trong cdc chinh sach giao théng dé thi.

Nganh giao théng van tai chiém hon 20% téng luong phdt thai toan cau. Trong dé,
giao théng dudng bé chiém hon 70% va giao théng dé thi chiém khodng 40% téng
luong phdt thdi cta nganh giao théng. Mat khdc, xe dap & phuong tién giao théng
dé tiép can, an toan, va than thién véi méi truong. Cé chinh sdach wu tién dé xe dap
tré thanh mét logi phuong tién giao théng hang ngay la mét chién luoc hiéu qud,
chi phi thdp gitp cdc thanh phé dat duoc Muc tiéu Téng trudng Xanh va déng gop
vao cam két phdt thai rong béng khéng cua Viét Nam.

Dan s6 dé thj tai Viét Nam dang gia tdng nhanh chéng va du dodn mét nira dén sé
sé séng & khu vuc thanh thj vao ndm 2025. Téc dé dé thi héa nhanh chéng dé gia
tdng stc ép lén viéc quadn li cac dich vu céng, dan dén nhiing van dé lién quan dén
giao théng va méi truong dé thi. Hé théng dudng dé thj tiém an nhiéu nguy co va
cham giao théng déi véi nhilng ngudi tham gia giao théng yéu thé bao géom ngudi
di xe dap, trong khi dé cdc duong phé nhé lai khéng du khéng gian va ha tang cho
ngudi di bé va xe dap.

Nhdm xdy dung cdc thanh phé dang séng, an toan va bén viing, viéc phdt trién co
s& ha tang cho nguoi dén st dung xe dap nhiéu hon can duoc xem nhu mét nhiém
vu uu tién va quan trong trong phdt trién dé thi. Céng tdc lap ké hoach va xéy
dung co sé& ha tdng danh cho xe dap két hop déng bé véi cdc du dn phdt trién giao
théng céng céng sé gilip ndng cao hiéu qud téng thé caa hé théng giao théng dé
thi va téi wu hda loi ich cho cdc khodn dau tu.

Ddy la ban Hudng dan Thiét ké dudng danh cho xe dap trong dé thj dau tién & Viét
Nam. Tai liéu duoc xdy dung dua trén cdc bai hoc kinh nghiém tir cdc du dn phdt
trién ha tdng cho xe dap va an toan duong bé gan day tai cdc thanh phé Viét Nam
va nhiing két qud tir cdc nghién ctu dién hinh quéc té. Cdc hudéng dén va chién
lugc néu trong tai liéu nay sé giup xe dap & Viét Nam tré thanh mét lua chon di lai
hang ngay, an toan, thuén tién, va hdp dén cho moi lia tudi va phuc vu cdc muc
dich di lai khdc nhau. Chung téi khuyén khich cdc chuyén gia quy hoach dé thi,
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chuyén gia thiét ké dé thi, ky su duong bé va cdc cdan bé quan ly dé thi sir dung
huéng dén nay lam tai liéu tham khdo khi phdt trién cdc du én. Hudng dan nay
cung cdp cdc ly thuyét va gidi phdp ky thudat vé thiét ké ha tang cho phuong tién
xe dap, mét phuong tién giao théng chua duoc dé cdp ddy da trong cdc quy dinh
va tiéu chudn hién hanh caa Viét Nam.

Cuc Ha tang Té6 chuic Hop tac Vién Té chuc
Ky thuat Quéc té Puc GIZ Tai nguyén Thé gidi (WRI) HealthBridge
B6 Xay dung Canada
o
Ta Quang Vinh Daniel Herrmann Claudia Adriazola - Steil Kristie Daniel
Cuc trudng Co6 van Truéng, Phé Giam déc, Gidm déc,
Dy &n “Hé trg Giao théng D6 thi kiém Chuong trinh
Viét Nam thuc hién Gidm déc An toan Thanh Phé
Théa thuén Paris II” duong bo va Suc khoe, Séng Tét
Trung tam Vi Céc HealthBridge

Thanh Ph6 Bén Viing
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Cac thuat ngu

Ha tang xe dap

La céc cong trinh va trang thiét bi phuc vu cho giao théng
xe dap bao gobm nén duong, mat dudng; cac céng trinh
thoat nudc, cac cong trinh cau vugt va/hodc hadm chui;
céc trang thiét bj dadm bao an toan giao théng, hé thong
dén tin hiéu va bdo hiéu dudng bo, hé théng diém dung
nghi, bai dé va gui xe; hé théng chiéu sang, hé théng thong
tin, hé théng gidm sat an ninh va cac tién ich khac phuc
vu giao thong xe dap.

Puong bén

La dudng phé song hanh va cén ké véi duong pho chinh,
ngan cach vdi dudng phd chinh bang dai phan cach cung
ho&c dai cay xanh. Dudng bén dugc st dung dé tang kha
nang tiép can cho duang pho.

Nut giao thong
vong dao

La nut giao théng cung muc dugc t6 chic giao théng dac
biét, & d6 dong xe chay xung quanh dao giao thdng trung
tam co dang tron ngugc chiéu kim dong ho. Nut vong ddo
con goi la nat vong xuyén khi ddo giao thong trung tam
la hinh tron. Mét sé tén goi khac it dugc st dung nhu nut
bung binh, nut vong xoay.

Dudng dan vao nut

La céc nhanh dudng dan giao théng vao nut giao cung
muc.

Pau dén

Dau dén la mot t6 hgp ctia mot hodc nhiéu khoang den
tin hiéu giao théng. Mot khoang deén tin hiéu giao thong
chua cac bong den mau xanh, dé, hoac vang.

Pha dén

Pha & t6 hgp clia nhip xanh va nhip vang tiép sau & dé cho
phép mét hodc mot s6 ludng giao théng it xung dét duoc
chuyén déng di qua nut giao va dung lai an toan trudc khi
cho phép céc ludng giao thong khac chuyén dong.

Chu ky den tin hiéu

)

M6t chu ky dén tin hiéu la viéc thuc hién tuan ty va hoan
thanh mét chudi céc tin hiéu xanh, vang, dé.

15




I HUONG DAN THIET KE DUONG DANH CHO XE DAP TRONG DO TH|

Lan séng xanh

La cach thuc lién két diéu khién tin hiéu dén giao théng tai
cac nut giao lién ti€p sao cho trén mét hudng luu thong,
nguoi tham gia giao thong cé kha nang nhan dugc tin hiéu
xanh lién tuc khi di chuyén véi mét téc do da duoc khuyén
cdo tu trudc.

Toc do thiét ké

La t6c do dugc lua chon dé thiét ké cac bo phan ha tang
cla xe dap. Téc do thiét ké |a téc do an toan téi da c6 thé
duy tri dugc trén mot doan dudng xe dap.

Toc d6 khai thac

La toc do thuyc té quan sat dugc clia phuong tién trong
diéu kién thuan lgi vé dong giao thong, diéu khién ma &
d6 chi co diéu kién hinh hoc dudng cha yéu cé anh hudng
dén téc do doé.

Kich thuéc tinh khéng

La kich thudc xac dinh moét khoang khéng trén mat cat
ngang cla lan/dudng, noi xe dap phai di qua nhu ham
chui, gdm cau hodc céac vj tri cé cac thiét bj duong pho
|3p d&t trén lan/dudng xe dap... Tinh khéng cén cé kich
thudc dam bado dé ngudi di xe dap di qua ma khong bi cac
vat can va vao, gdy mat an toan. Theo tiéu chudn TCVN
13592 - 2022, tinh khéng téi thiéu cda dudng xe dap la
hinh chit nhat cao 2,5m, rong 1,5m.

Tinh két noi

Tinh két ndi dé cap dén muc do gan két gilta cac diém di
va céac diém dén. V&i mang ludi xe dap, tinh két néi thé
hién kha n&ng di tU diém nay dén diém khac mét cach dé
dang va an toan théng qua cac ha tang cho xe dap.

Tinh két néi thé hién muc do nhat quan cta ha tang cho
xe dap théng qua sy lién mach gilta diém di va diém dén,
t&ng cudng tinh ti€p céan cda dudng xe dap.

Tinh truc huéng

Tinh tryc huéng thé hién mdc do hiéu qua ctia mot tuyén
duong, hodc danh gid vé sy lién két clia co s& ha tang trong
kha nang két néi diém di va diém dén véi mét quang dudng
ngan nhéat c6 thé. Vdi xe dap, do phai st dung suic ngudi,
tinh tryc hudng cta dudng xe dap rat quan trong dé ho trg
va thu hut nguoi st dung lua chon xe dap hang ngay.

Tinh lién tuc

16

Tinh lién tuc lién quan dén sy lién mach cla co s& ha tang
cho xe dap trén mét tuyén dudng va/hodc tu diém di tdi
diém dén. Céc ha tang cho xe dap dap ung tinh lién tuc la
céc ha tang duoc thiét ké va xay dung khéng ngét quang,
dam bao cho nguoi di xe dap cé mot ha tang lién mach va
nhat quan tu diém di tsi diém dén.
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Tinh hap dan

Céc thuat ngtr I

Tinh h&p dan cla co s& ha tang cho xe dap dé cap tdi
thdm my trong thiét ké va xay dung chung. Tinh hap dan
clia cd sd ha tang cho xe dap con bi chi phéi bdi sy thuan
tién va an toan cho nguoi st dung. Ngoai ra, canh quan
xung quanh céac ha tang cho xe dap ciling la yéu t6 lam
téng tinh hap dan.

Ponvi &

Khu chdc ndng co ban cua dé thi cha yéu phuc vu nhu
cau & bao gobm: cdc nhém nha &; cadc céng trinh dich vu
cbng codng, cay xanh céng céng phuc vu cho nhu cau
thudng xuyén, hang ngay cua cdng déng dan cu; dudng
giao thong (tU duong cap phan khu vuc dén dudong nhém
nha &) va bai dé xe cho don vj 8.

Nguén: Quy chudn Ky thudt Quéc gia vé Quy hoach xdy
dung 01 : 2021/BXD, d& dugc ban hanh theo Théng tu
01/2021/TT - BXD.

Diéu tiét giao thong

Diéu tiét giao thong dé céap tdi cac bién phap vat ly hodc
céc bién phap khac dé “quan ly toc do giao théng va luu
luong giao théng" nham tang an toan cho ngudi tham gia
giao thong dé tén thuong nhu ngudi di bd va dap xe. Céc
bién phap diéu tiét giao théng dugc thuc hién véi muc
tiéu lam giam téc dé xe co gidi, han ché ho&c cadm xe co
gidi va thuong dugc ap dung tai cac khu vyc dan cu. Cac
bién phap diéu tiét théng thudng dugc st dung nhu l&p
dat vong xuyén, thu hep duong phd, st dung dudng chif
chi, st dung mat dudong gé ghé, trong cay xanh, ldp dat
gy, g& va dém gidm téc, hang rao hodc coc tiéu chuyén
hudng. Diéu tiét giao théng con bao gom céc bién phap
st dung camera theo ddi, diéu khién, diéu hoa, va xt phat
vi pham giao théng.

Coc tiéu

La cac coc c6 hinh ndn hodc tru dugc su dung trong giao
théng dé ngan céach céc dong phuong tién giao thong khéc
nhau hodc can tr& cac phuong tién khac khéng di vao phan
duong danh riéng cho mét phuong tién da duge chi dinh.

Dudng phé cho moi
nguoi

Dudng phé cho moi ngudi la dudng phé dugc thiét ké véi
céc dac diém dé mang lai trai nghiém di lai an toan, thuan
tién va thodi mai cho moi ngudi tham gia giao thong, dac
biét & quan tdm t&i nhém ngudi tham gia giao thong dé
tén thuong nhu ngudi di xe dap, di bd, ngudi khuyét tat.
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Tong quan

"Huéng dan Thiét ké dudng danh cho xe dap trong dbé thi", sau day goi la “Hudng
dan”, cung cép nén tang kién thuc ky thuat co ban va nang cao phuc vu cong tac
quy hoach, thiét ké va xay dung, cling nhu lap céc chinh sach phat trién giao théng
xe dap tai cac dé thi Viét Nam. Huéng dan dugc lap véi muc tiéu hé trg cac nha
thiét k&, hoach dinh chinh sach giao théng d6 thj va cac bén lién quan dua ra nhiing
quyét dinh cho céng tac phat trién co s& ha tang giao théng cho xe dap phu hop vdi
diéu kién Viét Nam va hudng tdi céc tiéu chuan qudc té.

Céc ndi dung clia Hudng dan dugc phat trién véi su tham khao hé théng céc tiéu
chuén, quy chuén hién hanh cda Viét Nam két hop vdi tiéu chuédn, huéng dan quéc
té va céc tai liéu tham khao lién quan cé gid tri khac. Cac dac tinh ky thuat va giai
phap clia Hudng dan dugc dé xuét trén nguyén tic cé xem xét dén diéu kién giao
thong, duong pho hién cé cling nhu kha nang xay dung trong tuong lai tai cac dé thi
Viét Nam.

Véi cau triac don gian, van phong rdé rang, han ché s dung céc thuat ngilt, Huéng
dan khéng chi huéng téi ngudi doc la cac nha chuyén mén thiét ké giao théng do thi
ma con cac nha hoach dinh chinh sach va cac chuyén gia lam viéc vé cac van dé
da nganh nhu thiét ké do thi - khong gian cong céng, y té céng cong va cac van dé
phat trién dé thi, phat trién kinh té x& héi khac lién quan. Ngudi doc c6 thé tra cuiu
truc tiép mot van dé can tham khao tai ting muc ctia Huéng dan hodc nghién cudu
mot cach hé thong lan lugt cac van dé xuyén sudt Hudng dan.

C4u truc ctia Huéng dan nhu sau:

Muc 1:  Trinh bay pham vi &p dung cta hudng dan gom: Hudng dan dugc tham
khao dé dp dung & dau, vao cong viéc gi, khi nao, ai la ngudi cé thé su
dung hudng dan.

Muc 2:  Trinh bay nhitng nguyén tic thiét ké va quy hoach ha tang xe dap gébm
dac diém cua ngudi di xe dap va cac nguyén tic can c6 dé bao dam
mot mang ludi xe dap an toan, két noi, da phuong thic va than thién véi
mMoi ngUdi.

Muc 3:  Hudng dan lya chon céc loai lan dudng, phan dudng cho xe dap trong
do thi. Trong muc nay cling cung cap cac théng sé ky thuat thiét ké
nham xay dung mot hé théng ha tang an toan cho xe dap.
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Muc 4:

Muc 5:

Muc 6:

Muc 7:

Muc 8:

Phu luc:

Téng quan NN

Hudng dan cac nguyén tac va cac gidi phap dién hinh trong thiét ké va
t6 chuc giao théng cho xe dap tai cac nut giao théng gom: dudng dan
vao nut giao an toan, cac 6 xe dap cho ré den tin hiéu giao thong va cac
truong hop nut giao thong déng muc phuc tap.

Dé céap céc néi dung vé diéu tiét giao thong - kiém soat téc dé xe co gidi,
giam thiéu xung doét gilta xe dap vdi cac phuong tién giao théng khac
nham dam bao an toan cho xe dap.

Trinh bay céc ndi dung lién quan vach son, bién béo, den tin hiéu diéu
khién giao théng xe dap.

Dé cap dén cac trang, thiét bj phu trg gobm hé théng ding nghi tam
thai, diém dé xe dap, céc ha tang tién ich khac nhu bién chi dudng, cay
xanh, chiéu sang va canh quan va thiét ké ha tang cho ngudi cao tudi
va khuyét tat.

Trinh bay céc luu y khi thiét ké ha tang xe dap theo phan loai dudng d6
thi.

Phu luc A. Trinh bay céc hudng dan bé trg trong qua trinh thuc hién du
an phat trién ha tang giao théng xe dap.

Phu luc B. Trinh bay cac céng cu nghién ciu dé phuc vu céng tac thiét
ké va ra quyét dinh.
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Pham vi ctia Hudng dan

1.1. Huéng dan cho van dé gi va & dau

Hudng dan ap dung cho phat trién ha tang danh cho xe dap trong dé thi. Huéng dan
nay dé cap tdi nhiing nguyén tac co ban khi quy hoach mang luéi dudng xe dap,
cac théng s6 ky thuat can dam bao khi thiét ké va té chic giao théng an toan cho
xe dap. Nhiing nguyén tic, thong sé k§ thuat va nhiing thuc hanh thanh céng dugc
téng hop tu nhiéu nghién cldu, dy an, sang kién va cac tiéu chudn, quy chuan trong
nudc va quéc té.

1.2. Ai la ngudi c6 thé tham khao Huéng dan

Céc nha thiét ké va quy hoach giao thong doé thi, chuyén gia ha tang ky thuat va
giao théng do thi, thiét ké do thi, kién tric su, cdc nha hoach dinh chinh sach va cac
cd nhéan, t6 chuc lam viéc trén céac linh vuc phat trién khac cé lién quan cé thé su
dung Huéng dan. Céc ndi dung ctia Huéng dan nham hé trg giadi quyét cac van dé
vé quy hoach mang ludi ha tang xe dap dé thij, thiét ké cac lan/dudng xe dap, thiét
ké céc tién ich ho trg xe dap.

1.3. Tham khéao Huéng dan khi nao

Ngudi dung cé thé ap dung céc ndi dung ctia Hudng dan trong céac giai doan khac
nhau khi thuc hién mét dy an phat trién ha tang giao théong xe dap, (1) giai doan
chuén bi, (2) giai doan thuc hién va (3) giai doan van hanh dy &n. Ngoai ra, cac noi
dung kY thuat tham khdo cé thé dugc ngudi dung ap dung dé (1) thdm tra an toan
dudng bo - cho cac quy hoach, thiét ké ha tang cho xe dap, (2) Danh gia an toan
dudng bo - cho céc du an dang xay dung hodc dang van hanh nhdm dam bado phat
trién ha tang giao thong xe dap chat lugng va an toan.
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Nguyén tdc quy hoach
va thiét ké

2.1. Nhiing déc diém cuta ngudi st dung xe dap

M6t sé ngudi st dung xe dap ¢ nhiing d3c diém riéng can dac biét quan tdm hon

khi thiét ké:

Tré em: Tré em cé xu thé di dan
hang ngang hoac theo nhém, chua
c6 day du nhéan thic vé nguy hiém
va kién thuc vé an toan giao théng.
Hon niia, nhiéu tré em s dung
nhiing chiéc xe dap danh cho ngudgi
l&n, vdi kich thudc khéng phu hop
vdi thé trang clia minh cling cé thé
la diém mét an toan.

Ngudi cao tudi: Nguodi cao tudi diéu
khién xe dap cd nhiéu han ché. Do
tuéi cao nén nhiing han ché vé suc
khde thé chat, kha nang phan doan
tinh huéng va thgi gian phan lng
c6 thé lam gia tdng nguy co mat
an toan. Ngudi cao tudi thuong
can nhiéu né lyc trong viéc gill can
bang xe trong qua trinh diéu khién.
Bang chung cho thdy ngudi cao
tubi dé ngd, dé mat kiém soat hon
va kho gilt quy dao xe dap chay
thdng hon so vdi ngudi tré (Nghiém
va cbng sy, 2017).

)
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Phu nii: Phu nit & Viét Nam, do dac
diém thé trang nho, thudng st dung
xe dap thap va thuong cé gié dung
hang & phia trudc, thém ghé déo
ngudi phia sau, dé tién dung cho viéc
di chg, doén con tU truong hoc. Thiét
ké ha tang danh cho xe dap, ngoai
nhiing van dé hinh hoc can dam bao
su két néi tryc tiép, phu hop vdi tam
ly phu nit, s& khuyén khich ho su
dung xe dap thudng xuyén hon.

Nguoi st dung xe dap chia sé: Xe
dap chia sé mang nhiing dic diém
cla cac hanh trinh két néi gan,
chuyén tiép lién tuc gilta cac dia
diém. M6t xe c6 thé c6 nhiéu ngudi
& cac thé trang, stic khde, gidi tinh
va hanh ly di kém khac nhau cung
s dung. Ha tang cho xe dap chia
sé do vay can xem xét dén nguyén
téc thiét ké “cho moi ngudi dung,
moi lUa tudi va khd nang”. Su dé
nhan biét, thuan tién trong st dung,
trao tra, chuyén tiép sé& la nhiing
d&c diém thu hut ngudi st dung xe
dap theo phuong thuc chia sé.

Ngudi thu nhap thap: Nguoi thu
nhap thadp phu thuéc vao xe dap
nhu mét phuong tién di lai hang
ngay. Ha tang cho giao thong xe
dap tai cac khu vuc dang phat trién
noi ¢é nhiéu ngudi thu nhap thap
sinh séng thuong cling thiéu thon
va thiéu an toan, an ninh. Khi quy
hoach ha tang xe dap can luu y tdi
nhiing khu vuc nay dé dadm bao
rang moi ngudi déu cé khad nang
tiép céan giao thong an toan.
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Nguyén tic quy hoach va thiét ké I

Ngudi khuyét tat: Ngudi khuyét tat
st dung xe lan thuong khé khan khi
diéu khién vugt qua cac chudng ngai
vat. Nhiing mat dudng khong bang
phang, g& bé via cao s& lam cho
ngudi di xe lan c6 xu hudng khéng
muén st dung ha tang xe dap; va sé
di ngugc chiéu, ho&c tim kiém céc L&i
di thuadn lgi hon cho ho nhung lai cé
thé gay nguy hiém cho chinh ho va
cac phuong tién khac. Nhiing thao
tac di chuyén, xoay xe chuyén hudng
clia xe cho ngudi khuyét tat doi hoi
ha tang dudng xe dap rong hon, bang
phéng hon, cé do déc thoai hon.

Ngudi st dung xe dap dé chuyén
ché hang héa: Khong thé khong ké
dén nhiing nhém ngudi st dung xe
dap dé chuyén ch& hang hdéa do
chi phi thap va phu hgp véi nhiing
duong pho, ngd phé nhd hep & dé
thi Viét Nam. Vi vay, thiét ké ha tang
danh cho xe dap can quan tam tdi
nhém ngudi nay dé dam bao rang
ho cé thé su dung chung ha tang  Hinh 2.1. Cac nhém d6i tuong sit dung xe dap

danh cho xe dap. (Nguén: 1,2,3,5,6 ©GIZ/Vii Hoai Nam; 4 TUMI/GIZ: 7 Fred Young)

2.2. Cac nguyén tic quy hoach mang luéi dudng xe dap

2.2.1. Mang luéi xe dap két ndi da phuong thic va da diém dén

Mang luéi dudng xe dap két nodi cho phép ngudi di xe dap di lai trén toan bo hé
théng giao thong van tai trong su két noi vdi giao thong di bo, cac phuong tién giao
théng cong cong, va cac phuong tién giao théng ca nhan. O mic do don gian nhat,
mot mang ludi két néi da phuong thiic va da diém dén sé tra loi cho cau hdi “Liéu
téi ¢ thé dén dugce nhiing noi téi mudén mét cach dé dang va an toan khéng?”. Tu
gbc doé trai nghiém cua ngudi st dung xe dap, mét mang ludi duong xe dap can cé
tinh két noi, truc hudng, va lién tuc.
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Chd thich:

Két n6i: Mot mang Ludi xe dap két néi cac diém hap dan giao théng trong thanh
phoé nhu trudng hoc, cac diém dung ctia hé théng phuong tién giao thong cong
cong, cac bai dé xe va diém trung chuyén, cac diém van héa, vui choi, giai tri,
cac trung tdm hanh chinh, bénh vién, chg, siéu thi, va cac diém dich vu quan
trong khac cua do thi.

Truc hudng: Mang ludi uu tién nhitng hudng di ngdn nhat c6 thé dé két ndi
cac diém dén. Cac nghién culu cho thay két néi truc hudng la moét tiéu chi
quan trong giip nguoi di xe dap ra quyét dinh lya chon xe dap lam phuong
tién di lai hang ngay ctia ho. Can tranh tao ra nhiing dudong xe dap vong
tranh qua xa.

Lién tuc: Mang ludi xe dap lién tuc la mét mang ludi dudng tich hgp da dang cac
ha tang xe dap c6 chét lugng (dudng phé co toc dé thap, lan dudng xe dap, nut
giao, dudong xe dap riéng, va cac ha tang khac) cho moi ngudi & moi lia tudi,
moi kha nang. Thiét ké va xay dung mét mang ludi dudng xe dap lién tuc can
dadm bdo su nhat quan trong tiéu chuén thiét ké dé tao ra cac két cau ha tang
dé hiéu, dé s dung cho tat ca moi ngudi.

Lan dudng cho xe dap

----- Tuyén dudng xe dap riéng
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mmmm Tuyén dudng cdm 6 t6

Vung di chuyén téc dé thap
(Lan dudng hén hop)

Ga tau dién ngam

Tuyén tau dién ngém

£ Ga duong sit

""I"I Tuyén dudng sat

Hinh 2.2. Mang luéi dudng xe dap két néi da phuong thic va an toan cho ngudi di xe dap
(Nguén: WRI, 2021)

Trong quy hoach giao théng dé thi, mang luéi dudng xe dap can dugc xem xét tich
hop. Quy hoach giao théng va quy hoach s dung dat can dugc phdi hop dé tao
diéu kién thuc day sy phat trién cua giao thong xe dap, cu thé nhu sau:
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Nguyén tic quy hoach va thiét ké NN

- Nhiing d6 thj ldn can khuyén khich quy hoach st dung dat theo mé hinh dé thi
nén (compact) va phat trién thanh phé theo dinh hudng giao théng cong cong
(Transit Oriented Development - TOD) va theo dinh huéng giao thong xe dap
(Bicycle Oriented Development - BOD) dé khuyén khich ngudi dan di lai bang
cac phuong thuc giao thdng than thién véi méi truong nhu di b, di xe dap cho
céc chuyén di ngan va két hop vdi giao thédng cédng cdng cho céc chuyén di dai
hon. Lay giao thong céng céng lam xuong séng cho mang ludi giao thong. S
dung mang ludi xe dap va di bo dé két noi hanh trinh chdng dau, cudi va céc
chuyén di ngan riéng biét.

- Cac db thi nhd nén khuyén khich quy hoach s dung theo mé hinh dé thi nén
va dudng phé than thién véi con ngudi. Vi du nhu phat trién cac tuyén phé hay
khu vuc danh riéng cho di bé va giao théng phi co gidi & mét s6 khu vuc trong
thanh pho.

- Xay dung moét hé théng giao théng an toan toan dién va bén viing.

- Thanh phé 15 phut, noi tU nha dén céc dich vy, tién ich dé thi, cong vién va cac
khéng gian céng cong khéc, dugc két ndi théng qua di bd va xe dap bang nhiing
chuyén di trong vong 15 phut.

- Cac thanh phé nén uu tién mang luéi dudng phé cé céc 6 phé nhé va mat dé
dan cu da cao dé phat trién giao théng céng céng va dé tao diéu kién thuan lgi
cho ngudi di bd va di xe dap.

- Quy hoach cédc mang luéi xe dap sao cho chung két néi tdi cdc céng trinh cong
cbng va khéng gian cong cong quan trong ctia thanh phé nhu céc tda nha hanh
chinh, chg, céng trinh van hda, cong trinh thé thao, quang truang, v.v...

2.2.2. Mat dé mang luéi dudng xe dap va sl dung dat

Khéng cé mét quy tac cdng khi quy dinh mat dé mang ludi dudng xe dap. Vi ha tang
danh cho xe dap la mét phan ctia ha tang giao thong trong thanh phd, vi vay viéc
xac dinh mat doé mang ludi dudng xe dap phu thudc vao mang ludi dudng phoé hién
¢6 va nhu cau sl dung xe dap. Tuy thudc vao cac diéu kién cu thé, mat dé mang ludi
duong xe dap dugc khuyén nghi sif dung tur 15 - 20km/km? tuong Ung vdi khoang
cach gilta cac duong ndi bd trong khu nha & tt 100 - 200m (Luu Duc Hai, 1993).
Theo mét nghién cdu cua Transformative Urban Mobilities Initiative (TUMI) nam
2021, cac thanh pho nén xay dung 2km lan dudng danh riéng cho xe dap cé chat
lugng cho mbi 1.000 dan. Viéc xac dinh mat dé mang ludi dudng xe dap la moét bai
toan kinh té - k{ thuat - x& hoi phuc tap. Tuy nhién mot s6 vi du quéc té dudi day
c6 thé la nhiing tham khao tét:
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1. Trung Quéc: Trung Quéc da xay dung tiéu chuédn quéc gia vé mat dé mang lUdi
dudng xe dap tuong Ung véi cac phan vung giao théng. Phan vung 1 la trung tam: L&
chuc néng, cac vung tap trung déng dan, cac vung tap trung quanh cac dau maéi giao
thong cong cdng, nha ga, bén tau trong khi vung 2 la cac vung db thj ngoai cac vung L5i.

2. Ha Lan: “CROW, S¢ tay Hudng dan giao thong xe dap” khuyén dung mét méat dé
dudng xe dap theo khodng cach ludi tu 200m - 250m trong dé thi.

3. Hoa Ky: Hiép héi Dudng bo Lién Bang xay dung hudng dan dé déanh gia tinh lién
théng va mat do mang ludi dudng xe dap. Nhiing cong cu nay cé thé dugc dung dé
thiét lap mét mang ludi duong xe dap phu hgp nhat trong boi canh khu vuc. Nhiing
cong cu nay dugc dé cép chitiét trong &n ban “FHWA, Hudng dan xac dinh tinh lién
tuc cta mang ludi van tai da phuong thuc” nam 2018.

2.3. Cac nguyén tac thiét ké

Xe dap st dung nhwmét  Nguyén tic: Thiét ké Nguyén tic: an toan
phwong tién giao théng cho moi nguwoi cho xe dap

Nguyén tic: Hé théng giao théng  Mang Iwéi xe dap
t6 chirc va khai thac hiéu qua hoan chinh

Hinh 2.3. Nguyén tic chung thiét ké ha tang danh cho xe dap
(Nguén: WRI, 2021)

Thiét ké hé thong ha tang xe dap dugc thiét ké vdi nhiing nguyén tac thiét ké co ban: (1)
st dung xe dap nhu mét phuong tién giao théng, (2) phu hgp cho moi ngudi, (3) an toan
giao thong, (4) khai thac hiéu qua ha tang giao théng dé thi, (5) mang ludi hoan chinh.

2.3.1. Nguyén tac 1: St dung xe dap nhu mét phuong tién giao théng

Viéc sl dung xe dap dé di lai hang ngay gép phan lam gidm 6 nhiém méi trudng. Xe
dap khéng chi la phuong tién thé duc, thé thao ma con [a phuong tién giao thong
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thich hop cho céc chuyén di cd cu ly ngan; tang tinh két ndi, tiép can téi hé théng giao
théng cong céng, dac biét trong boi canh tau dién ngdm, xe buyt nhanh dang dugc
dau tu phét trién & mot sé dé thi & Viét Nam. Bén canh dd, giao théng xe dap dugc
xac dinh la phuong tién quan trong tai cac dé thj du lich cua Viét Nam. Giao théng xe
dap hién nay van la sy lya chon chu yéu ctia hoc sinh, sinh vién, ngudi cao tudi, ngudi
lao dong c6 thu nhap thap. Khéng chi vay, xe dap théng thudng cé thé dé dang s&
hitu, c6 chi phi van hanh, stia chita thap déi véi hau hét ngudi dan dé thi. Véi dac diém
mang ludi dudng phé do thi tai Viét Nam vdi nhiéu ngd nhd, xe dap c6 thé la phuong
tién két noi dau cudi, lam md& rong pham vi phuc vu cua giao thong céng cong, gop
phan lam t&ng tinh hap dan va hiéu qua cuta hé théng nay.

g i }., i)
B i
a) Lan xe dap duoc bdo vé b) Lan xe dap chi duoc bdo hé béng vach son
bdng déi phén cdch cing Nguoi di xe dap it tu tin hon nhiéu
Nguoi di xe dap tu tin so voi truong hop tai anh a

c) Lan xe dap dugc bdo ho d) Lan xe dap khéng dugc bdo hé khi téi nat giao,
khi téi nat giao,ngudi di xe dap tu tin ngudi di xe dap kém tu tin rét nhiéu
so véi trudng hop tai énh ¢

Hinh 2.4. St dung xe dap nhu mét phuong tién giao thong
(Nguén: ©GIZ/Vi Hoai Nam)
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2.3.2. Nguyén tac 2: Phu hop cho moi nguoi

Xe dap la phuong tién nhé va don gian, khé dugc nhin thay vao ban dém. Tuong tu
nhu ngudi di bd, ngudi di xe dap khong cé cac bdo vé bén ngoai nhu ngudi lai xe 6
t6, nén dé bj tén thuong trong cham giao théng. Khi thiét ké ha tang giao thong néi
chung va cho xe dap ndi riéng, xung dot gilta cac phuong tién co gidi va xe dap,
ngudi di bo luén phai duge xem 1a xung dét nguy hiém can dugc uu tién giai quyét.
An toan dudng bé cho nhiing ngudi tham gia giao théng dé tén thuong la mét trong
nhiing nguyén tac quan trong hang dau can luu y.

2.3.3. Nguyén tac 3: An toan giao théng

Xay dung va phat trién mét mang ludi xe dap thuan tién, phu hgp cho tat cd moi
ngudi bao gom ca ngudi gia, tré em, ngudi khuyét tat, v.v... & mot tiéu chi can cé
trong thiét ké va xay dung ha tang cho xe dap. Ha tang xe dap phu hgp cho moi
ngudi phai duoc thuc hién trén toan bd mang ludi dudng xe dap cla thanh phé dé
khuyén khich moi ngudi st dung xe dap nhu mét phuong tién di lai an toan, thuan
loi, va binh ddng véi cac phuong tién giao théng khéc.

2.3.4. Nguyén tac 4: Khai thac hiéu qua ha tang giao théong dé thi

Viéc quadn ly nhu c4u giao théng théng qua t8 chuc, khai thac hiéu qué khéng gian
dudng phé hién hitu la mét nguyén tac can dugc xem xét. Céc lan dudng cho xe co
gidi c6 thé dugce thu hep, diéu nay khéng nhiing via gidp dat muc tiéu vé quan ly
téc do, tAng cudng an toan giao théng, gidm un tic ma con tao ra nhiéu dién tich
dat phuc vu céc nhu cau cua cac phuong tién giao théng bén viing khac nhu di b,
xe dap va giao thong cong cong.

2.3.5. Nguyén tic 5: Mang lugi hoan chinh

Mét mang luéi xe dap hoan chinh [a mét mang ludi dap dng t6t moi hanh trinh,
két n6i cac diém di va diém dén trong thanh phd. Phat trién mét mang Udi giao
théng xe dap hoan chinh sé gilip gia tang s6 lugng ngudi st dung xe dap cho nhiing
chuyén di hang ngay. Mang ludi xe dap hoan chinh con la mang lugi dugc tich hgp
t6t vdi cac loai phuong tién giao thédng khac sdn cé trén hé théng giao thong dé thi.
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Thiét ké ha tang
danh cho xe dap

3.1. Xe dap nhu mét phuong tién thiét ké

Trong pham vi cla tai liéu, chi dé cap dén xe dap theo phéan loai cia QCVN41-2019
dé & “Phuong tién c6 2 banh xe hodc 3 banh xe di chuyén bang suc ngudi dap hodc
bang tay quay, ké ca xe chuyén dung cla ngudi khuyét tat cé tinh ndng tuong tu”(,

Céc kich thudc co ban cua xe dap dugc lya chon cho thiét ké ha tang sé gilp xac
dinh nhiing khodng céch can thiét dé ngudi va phuong tién cé thé hoat dong an toan
va thuan tién, phu hop vdi diéu kién t6 chic giao théng. Chiéu réng, chiéu dai va
chiéu cao clia xe dap la nhiing kich thudc anh hudng tdi viéc thiét ké cac ban kinh ré,
ta&m nhin khi nguoi di xe dap phai vong tranh céc chudng ngai vat va/hoac chiéu cao
khé tinh khéng ding cho xe dap di qua cac ham chui, phia dudi céc cau vuot hodc
dudng trén cao khéc. Hinh 3.1 dén 3.4 dudi day thé hién céc kich thudc co ban cua
xe dap thong thuong khi dugc lay lam phuong tién cho thiét ké.

Chiéu cao tam mét ngudi
+—
di xe dap 150cm

<4—— Chiéu cao ghi déng 110cm

- <4 Chiéu rong vat ly 75cm R
! Thang dirng, nghiéng hoac

Ban dap phu hop véi F
vat chéo dé dé leo |én

chiéu cao bé via
| o N 5_75
—— ¢ « Chiéurongvanhanh —[.ocm

R 120cm - I -

Chiéu réng van hanh
ly tudng 150cm

Hinh 3.1. Kich thuéc ctia ngudi di xe dap Hinh 3.2. Céac loai lé dudng gia c6
dién hinh tuong thich véi dudng xe dap
(Nguén: ©Glz/Lé Son) (Nguén: ©Glz/Lé Son)

") Nguén: Diéu 3.34, Quy chudn ky thudt Quéc gia Viét Nam QCVN 41:2019/BGTVT: Quy chudn ki thuat Quéc gia vé bdo hiéu dudng bo.
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65cm

110cm

65cm

50cm
* ¢
| 25¢cm
—b 176cm
Hinh 3.3. Khoang céch so véi lé dudng gia c6 Hinh 3.4. Kich thudc xe dap phd bién
(Nguén: ©GlZ/Lé Son) (Nguén: ©Glz/Lé Son)

3.2. Lua chon cac théng sé thiét ké cho ha tang xe dap
3.2.1. Téc do thiét ké

Lua chon téc dé thiét ké an toan cho mot ha tang giao thong xe dap phu thudc vao
diéu kién t6 chuic giao thong va toc dd thiét ké sé& anh hudng tdi viéc xac dinh céc
théng s6 k¥ thuat khac ctia ha tang nhu do déc doc cua dudng phd, ban kinh dudng
cong nam, ban kinh bé via tai cac nut giao, chiéu réng cta cac lan duong xe dap,
vat liéu va doé phang cua mat dudng, hodc thoi lugng clia cac pha tin hiéu dén diéu
khién xe dap.

Bang 3.1 trinh bay mét s6 téc do thiét ké clia xe dap tuong Ung vdi mét so6 diéu kién
vé mat dudng, t6 chuc giao théng va dia hinh khac nhau. Tiéu chudn TCXDVN 104 -
2007 lay toc dé thiét ké cua duong xe dap la 20km/h cho dudng dé thi.

Bang 3.1. Téc do thiét ké an toan cho xe dap

Bé mé&t dudng nhua 20km/h
B& mat duong &t da 9km/h
Nguoi Ldn Lai xe dap thong thudng  Qua céc nut giao 6km/h
Xuéng déc 18km/h
Lén déc 3-8km/h

Luu y: Xe dap déi v ngudi di xe dap cd xe kéo c6 téc do thiét ké bang hodc thdp hon so véi ngudi 16n di xe dap théng thuong.

3 QXN




Thiét ké ha tang danh cho xe dap I

3.2.2. Bé rong lan xe dap

Bang 3.2. Chiéu rong va giai phap bao vé lan xe dap
tuong Ung vdi téc do xe co gidi trén tuyén dudng

Téc do6 xe co gidi V85%

(téc d6 khai thac thyc 6 L°ai)l(ée"d/a ‘I’D‘R’"g laﬁ'::‘;;:"(‘fn )
cao nhat) : :

< 30km/h Dudng xe dap st Su dung toan bo bé Su dung cdc gidi phap lam

(Luu lugng nhé hon 2000 xe  dung hén hop rong mat dudng/ diu giao théng dé gidm téc

co gidi/ngay) ngo dé xe co gidi. St dung bién
bdo va hinh vé xe dap trén
mat duong.

T&i 40km/h Lan xe dap danh T6i thiéu 1,5m va Lan mét chiéu sat (& bén

(Luu lugng nhoé hon 6000 xe riéng vung dém 0,5m phai, str dung Vach 3.1 (vach

co gidi/ngay) lién nét) va 4.1 (vach kénh

T6i  thiéu 2,0m,

R i X héa) trong quy chuédn QCVN
khéng c6é vung

41:2019/BGTVT cho lanva

vung dém. St dung nén giao

dém.

thong, coc tiéu cao su lam

phan céch.

T&i 50km/h Lan xe dap danh T6i thiéu 2,0m va Lan mot chiéu sat lé bén phai,
(Luu lugng Lén hon 6000 xe riéng dugc bdo vung dém 1,0m st dung vach kénh hoa thé
co gidi/ngay) vé vat ly hién vung dém,
Vach 4.1 trong quy chuén
QCVN 41 : 2019/BGTVT,
st dung rao chan, bé via bé
téng, boén hoa.. hodc céc

phan cach clng tuong duong.

> 50km/h Duong xe dap Taithiéu 2,0 m cho Phu hgp cho céc tuyén xe
riéng 1 chiéu xe dap; dap du lich, gidi tri, cac

T6i thiéu 3,0m cho tuyén giao théng cé téc do

2 chiéu xe dap. co gidi cao va nhu cau xe

dap ldn, ven séng, hé...

Bé réng lan xe dap thiét ké trong duong doé thi dugc lua chon tuy thuéc vao nhiéu
yéu t6 khac nhau nhu: téc do thiét k&, luu lugng xe dap va loai phuong tién giao
théng khac s dung chung lan dudng vdi xe dap, dé déc doc, vi tri ctia lan xe dap
trong t6 chic mat cat ngang duong phé.

) 33




I HUONG DAN THIET KE DUONG DANH CHO XE DAP TRONG DO TH|

Bé rong lan xe dap cé anh hudng dén mudc dé xung dot gilia cac xe dap vdi nhau, gilia
xe dap va cac phuong tién co gidi khac nhu 6 t6, xe may néu di chung. Nguoi di trong
lan xe dap néu dugc bé tri sat véi lé dudng bén phai va khéng cé dai phan céch cung,
cd xu hudng gilt khoang cach khoang 0,5m so vdi lan xe co gidi bén tay trai.

Chiéu rong lan xe dap t6i thiéu can dam bao la 1,5m/chiéu. Tuy nhién day la chiéu
rong t8i thi€éu cho xe dap théng thudng, nén néu thiét ké lan xe dap cé su tham gia
giao théng cua cac loai phuong tién phi co gidi khac nhu xe dap chd hang vdi kich
thudc chiéu rong ldn hon, hodc céc lan dudng xe dap xudng doc vdi toc dé thiét ké
L&n hon thi chiéu réng lan xe dap can md réng hon nita dé dam bdo an toan.

3.2.3. b6 déc doc va chiéu dai déc

Chiéu dai doc va do déc doc - lén déc ¢ anh hudng nhiéu dén muc dé tién nghi cua
ha tang xe dap do xe dap st dung suc ngudi dé van hanh. D6 déc doc téi da cla
dudng va lan duong xe dap khong nén lén hon 3,5%.

Khi xuéng déc, néu chiéu dai doc dai va do doc doc Lén thi cé thé gy nguy hiém
cho ngudi di xe dap do dé truot, nga. Vi vay, chiéu dai xuéng déc va do déc can
dugc han ché theo théng s6 tai bang 3.3 dé dam bao cho khi dén cudi déc téc do
xe dap khéng lén qua 20km/h.

Bang 3.3. Do déc lén déc va chiéu dai déc thiét ké cho dudng xe dap

D6 déc doc Llén déc ( %) Chiéu dai déc (m)

3,5 100
3 140
2,5 200
<2 Khong han ché

Nguén: (Nguyén Khai, 1982)

3.2.4. Ban kinh dudng cong nam cta dudng xe dap

Ban kinh dudng cong nam cuia dudng xe dap phu thudc vao téc dé tinh toan cla xe
dap va lyc ma sat clia banh xe véi mat duong. Téc dé tinh todn cang cao, ban kinh
dudng cong nam cang lén. Ban kinh t6i thiéu dudng cong nam dudng xe dap nén la
4,0m hodc c6 thé sif dung cong thuc sau day dé tinh toan, xac dinh@:

2 Nguén: Nguyén Khai, 1982. Thiét ké duong dé thj tdp 1. Nha xudt ban Dai hoc va Trung hoc chuyén nghiép.
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R =0,238.V + 0,41
Trong dé:
R = ban kinh dudng cong nam (m);
V = téc do tinh toan (km/h).

Khi thiét ké duong xe dap riéng, TCXDVN 104 - 2007 cé khuyén cédo nén su dung
cdac théng s6 hinh hoc clia dudng xe dap tuong duong dudng dé thi cap ky thuat 20.
Luc nay ban kinh t8i thiéu dudng cong nam (a 15m.

3.2.5. Nang luc théng hanh cuta lan xe dap

Cac nghién ctu trén thé gidi va tiéu chuan cla céc qudc gia khac nhau cling hudng
dan nang luc théng hanh cua lan xe dap khac nhau. Cac nghién cdu & dudng phé
Bac Kinh, Trung Quéc dé xuét gia tri ndng luc théng hanh ctia mét lan xe dap vdi
chiéu rong 1,0m la khoang 1800 - 2100 xe dap/gi® (Liu va cong sy, 1993), (DanZhou
va cong sy, 2015), (Wei.H. va cong sy, 1997), trong khi gia tri ctia khuyén cédo ctia B
Nha & va Phat trién Nong thon - D6 thi Trung Quéc (MOHURD, 2012) la 1600 - 1800
xe dap/gi® véi lan xe dap dugc phan tach bang dai phan céch cung, va 1400 - 1600
xe dap/gi® vdi dai phan cach mém.

Hudng dan nay dé xuét su dung gia trij tinh toan cho nang luc théng hanh ctia mét
lan xe dap cd chiéu rong t6i thiéu 1,5m la 1500 xe dap/gid, theo tiéu chudn TCXD-
VN 104 : 2007 hién hanh.

3.3. budng xe dap st dung hén hop
3.3.1. budng hén hgp théng thuong

Day la loai dudong ma xe dap st dung phé bién nhat. Cac dudng phé cé luu lugng
xe dudi 2000 xe co gidi/ngay va téc dd xe co gidi dudi 30km/h cé thé dugc su dung
hén hgp. Cac dudng phé nay cé thé la cac dudng noi ti€u khu, cac dudng lién két
céc tiéu khu, cac dudng phd & cac khu budn ban, khu phé c8. Cé thé st dung lan
hén hop cho xe dap & cadc dudng bén song hanh trén cac duong phé chinh hodc
mot khu vuc dé thi dugce gidi han téc do 30km/h.

3.3.2. buong phé uu tién xe dap

Duong pho uu tién xe dap con goi véi tén khac la duong ndi khu xanh hodc dudong
xe dap nodi khu (la mot dang déc biét cua dudong xe dap st dung hon hgp). Duong
phé uu tién xe dap phai la cac duong phé thiang, c6 luu lugng va téc do xe co gidi
dugc gidi han dudi 30km/h hodc cam di vao, luu lugng xe trung binh dudi 2000 xe
cJ gidi/ngay nham nang cao an toan va thoai mai cho ngudi di xe dap. Loai dudng
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nay dic biét thich hgp khi két hop véi cdnh quan va khéng gian hai bén duong dé
tao maoi truong khéng gian céng céng thoai mai va yén tinh, cho khéng chi nguoi di
xe dap ma con cho nhiing tham gia giao théng khac va ngudi dan trong khu vuyc.

Hinh 3.5. Duéng phé uu tién xe dap
(Nguén: WRI, 2021)

Do dudng s dung chung nén ngudi di xe dap c6 thé di trén toan bd mat cat ngang
long dudng. Dudng phd uu tién xe dap théng thudng cé kich thudc mat cat ngang
phan long dudng tir 3,5m dén 7,0m, néu cé bé tri lan db xe, kich thudc lan db xe
bén & c6 thé rong 2,1m. Can cé giai phap kiém soét téc dé xe co gidi khi di vao céc
duong nay.

Lan xe dap uu tién (a lan dudng danh cho xe dap nhung xe co gidi van dugc di vao
khi khong c6 xe dap st dung va/ho&c phai nhuong duong cho xe dap khi can. Giai
phdp lan xe dap uu tién cé thé dugc st dung & nhiing dudng phé néi bd cé khéng
gian chét hep chi di cho moét lan xe co gidi nhung dugce bé tri cho st dung cd hai
chiéu vdi luu lugng xe dudi 1500 xe/ngay.dém. Chuc ndng chu yéu cta dudong pho
nodi bé la dé dam bao tinh tiép can nén téc dé co gidi han ché & muc 30km/h. Trong
quy hoach mang ludi dudng xe dap, lan xe dap uu tién cé thé dugc st dung dé dam
bdo tinh truc hudng, rit ngén khodng cach hanh trinh, tao thuan loi cho ngudi di xe
dap. Mé&c du vay, giadi phap lan xe dap uu tién khong dugc khuyén khich st dung do
né cé nguy co tiém an nhiing xung dot gilta xe dap va cac phuong tién co gidi khac.

Do khong gian chat hep khéng thé bé tri lan xe dap danh riéng, nén trén long dudng
chi thé hién hinh xe dap (vach 9.6 theo QCVN 41 - 2019) hoac chil “xe dap” (vach
9.5e) vdi khodng cach 50m/vach. Trong diéu kién ap dung tai Viét Nam, can s dung
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thém bién bdo xe dap (bién R.412h) két hgp bién phu ghi chii “Uu tién cho xe dap”
& dau céc tuyén phé té chuc uu tién cho xe dap

3.3.3. Ngo uu tién xe dap

Trong cac dé thi Viét Nam, ngd cé nhiing dac diém nhu mét dudng phé nho vaéi cac
hoat dong di lai, kinh doanh dich vy, d& xe may véi mat do st dung khong gian cao.
Ngd cung cap céac L6i di tat thuén tién cho céc phuong tién giao thédng nhd, lam tang
kha nang tiép can téng thé cua dudng trong thanh phé. Si dung céc ngd dé té chuc
giao thong cho xe dap la gidi phap c6 loi nhiéu mat. Dé ddm bado an toan cho moi
ngudi tham gia giao thong, guong, vach son, bién béo, bién chi dan cho ngudi di
xe dap la nhitng thiét bi va ha tang can dugc thiét ké va ldp dat. Mat duong, thoat
nudc, vé sinh va dén chiéu sang vé ban dém ciling la nhiing yéu cau can xem xét khi
thiét ké cac ngd cho xe dap s dung an toan.

Hinh 3.6. Minh hoa ngé uu tién xe dap
(Nguén: WRI, 2021)

Dudi day la mét s6 nguyén tac khi té chiic dudng xe dap trong céc ngd:

- Ap dung céc giai phap diéu tiét giao thong, gidam téc do xe mdy trong céc ngd
nhu go, dém gidm téc dé dam bdo téc dd dugc han ché 30km/h; t6t nhat 1a
20km/h két hgp bién canh bao.

- L3p dat cac guong cau léi tai cac ngd giao nhau khuét tdm nhin.

- Tao khéng gian t6i thiéu cho ngudi di bé phan chia bang vach son, dic biét & nhiing
ngd dan dén céac trudng hoc noi cé nhiéu tré em di bé dén trudng va tan hoc.

- Dam bdo diéu kién chi€u sang ban dém va an ninh an toan tai nhiing ngd vang.
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3.4. Lan danh riéng cho xe dap

Khi luu lugng xe co gidi trén tuyén duong tang lén >2000 xe co gidi/ngay va <6000
xe co gidi/ngay, hoac khi téc do xe co gidi trong d6 thi >30km/h va <40km/h, dé
dadm bao an toan va muc dé thuan loi cho ngudi di xe dap, t6i thi€u phai bé tri lan
xe dap danh riéng dugc phan céch bang vach son. Lan xe dap danh riéng thudng
[ lan dudng moét chiéu dugc bé tri song song va cung chiéu véi chiéu caa lan xe co
gidi lién ké.

Lan dudng danh riéng cho xe dap bao gom 2 loai phd bién: (1) lan xe dap danh riéng
dugc phan céch bang vach son (1a) lién nét, (Vach s 3.1, QCVN 41 - 2019) va (1b)
kénh hoéa (Vach 4.1, QCVN 41 - 2019) va (2) lan duong xe dap danh riéng dugc bao
vé bang dai phan céach cung.

3.4.1. Lan danh riéng dugc phan cach bang vach son lién nét

La lan dugc bo tri song song va cung chiéu véi lan xe co gidi, phan cach véi phan
dudng xe co gidi bang vach son lién nét (Vach sé 3.1, QCVN 41 - 2019). Loai lan
xe dap nay phu hop ap dung khi dudng cé téc do xe co gidi <40km/h va luu lugng
trung binh tir 2.000 - 6.000 xe/ngay, lugng xe tai, xe khach lén chiém dudi 10%
thanh phan dong xe.

Hinh 3.7. Lan xe dap danh riéng dugc phan cach béng vach son lién nét
(Nguén: WRI, 2021)
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Dé tang kha nang nhan dién va gay chd y déi vdi ngudi léi xe co gidi, lan dudng
danh riéng cho xe dap, c6 thé dugc son hodc st dung vat liéu cé mau khac véi mat
dudng xe co gidi. Nhiéu hudng dan cua céc qudc gia trén thé gidi st dung mau xanh
l& cay, xanh da troi hodc nau dé. Hudng dan nay dé xuét st dung mau nau dé cho
lan dudng xe dap tai cac dé thj Viét Nam. Néu dp dung lan dudng mau, can st dung
théng nhat mot mau trén toan bé hé thong ha tang xe dap trén toan thanh pho, gilp
ngudi st dung dé dang nhan biét va tranh nham lan. Trén mat dudng c6 thé két hop
vé hinh xe dap (Vach 9.6 hodc Vach 9.5e), véi khoang cach 50m/hinh. Bé réng lan
xe dap thiét ké sé& la khodng cdch mat c&t ché nhé nhat cua lan khong bao gém bé
rong vach son va cac chudng ngai vat trén mat dudng nhu ranh thoat nudc, bd via, ...

3.4.2. Lan xe dap danh riéng dugc phan cach bang vach kénh héa

Hinh 3.8. Lan danh riéng cho xe dap st dung vach son kénh héa
(Nguén: WRI, 2021)

Khi lan xe co gidi dugc thiét ké vdi téc do va luu lugng xe co gidi tuong tu nhu muc
3.4.1 va chiéu rong mat ct phan long dudng da rong dé thiét lap thém mot vung
dém cho lan xe dap, nham trdnh va cham vdi cidc phuong tién co gidi, nang cao an
toan cho xe dap. St dung vach kénh héa (Vach 4.1, QCVN 41 - 2019) dé tao ra vung
dém an toan.

M6t dai dé xe dugc bé tri thém vao gilla lan xe co gidi va vung dém bang vach son
kénh hoda cla lan xe dap gilp nang cao an toan cho nguoi di xe dap. Vung dém nay
cling giup tranh va cham gilta xe dap va cénh cua xe 6 t6 khi ngudi trén xe md cua
dé xuéng xe.
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Hinh 3.9. Lan danh riéng cho xe dap st dung vach son kénh héa két hop dai dé xe
(Ngudn: WRI, 2021)

3.4.3. Lan xe dap danh riéng dugc bao vé bang dai phan cach ciing

Mot gidi phap khac dé bao vé lan xe dap la phan céch vét ly cung, khi téc do xe co
gidi trén duong >40km/h va <50km/h hoac luu luong lédn hon 6000 xe co gidi/ngay.
Uu diém cua céc gidi phap nay la tao ra mét lan dudng xe dap dugc bdo vé hoan
toan va ré rang. Tuy nhién, gidi phap nay gap nhiéu thach thic khi dp dung cho cac
dudng phé yéu cau tinh tiép can vao lé dudng cao nhu céc tuyén phé thuong mai.
D& giai quyét van dé nay, can gidi han téc do xe co gi¢i <40km/h hodc <30km/h dé
&p dung céc gidi phap phan céch bang vach son hodc lan si dung hén hop da néu
& trén.

Céc phan céach vét ly clng cho lan xe dap dugc bao vé cé thé la hang rao, dai cay
xanh, g& chdn banh bang bé téng. Ciling cé thé tao chénh léch cao d6 cua mat
duong gilta lan xe co gidi va lan xe dap dugc bado vé. Néu dp dung céc giadi phap
phan céch vat ly clng, can luu y khéng xay dung phan céch va khong bé tri dé xe
trudc nat 20m dé dam bao tdm nhin cho moi ngudi tham gia giao théng.

Céc hinh vé tu 3.10 dén 3.14 thé hién céc giai phap phan cach vat ly ciing cho lan
xe dap khac nhau.

Trong mét s6 trudng hop dic biét, co thé t6 chuc lan xe dap hai chiéu trén mét bén
cla dudng phé. Lan xe dap hai chiéu can dugc bao vé bang phan céch vat ly va cé
thé dp dung céc tinh ndng va théng sé ky thuat tuong tu nhu khi thiét ké hai lan xe
dap cung chiéu riéng biét. Nhin chung, cach té chuc lan hai chiéu khong dugc khuyén
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Hinh 3.10. Lan xe dap dugc bao vé bang coc tiéu
(Nguén: WRI, 2021)

Hinh 3.11. Lan xe dap dugc bao vé bang dai cay xanh canh quan
(Nguén: WRI, 2021)

Hinh 3.12. Lan xe dap dugc bao vé béng hang rao
(Nguén: WRI, 2021)
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Hinh 3.13. Lan xe dap dugc bao vé béng go chan banh
(Nguén: WRI, 2021)

Hinh 3.14. Lan xe dap dugc bao vé béng cdch nang cao dé dudng xe dap bang hé phé
(Nguén: WRI, 2021)

khich do su phuc tap trong t8 chuc giao thong, dic biét tai cac nut giao. Gidi phap nay
ciing thuong bi xem la kém an toan cho xe dap néu khéng dugc thiét ké can than. Lan
xe dap hai chiéu dugc bdo vé bang phan céch vat ly bé tri mét bén dudng sé thich
hgp khi dp dung cho dudng phé khi ma & duong bén kia khéng ¢ nhu cau tiép can,
hodc qua nguy hiém cho ngudi di xe dap tiép can. Vi du nhu trén céc tuyén vanh dai,
khi nhu cau tiép can chiéu duong bén ngoai khu vuc dé thj khéng cd, hodc ven céc
buc tudng dai cia cac khu céng nghiép khong cé cac L6i vao.

3.5. buong xe dap

Duong xe dap, con goi la tuyén dudong danh riéng cho xe dap. Dudng xe dap chi
dung cho xe dap, nguoi di bo va cac loai phuong tién giao thong phi co gidi khac.

42 (%%)—




Thiét ké ha tang danh cho xe dap I

Loai dudng nay dugc quy hoach va ép dung khi tuyén dudng chinh két ndi hai diém
trén mang ludi dudng dé thi cé téc do xe co gidi hon >50km/h ma khéng thé diéu
chinh gigi han téc dé thap xuéng. Khi dé gidi phdp quy hoach mét dudng xe dap
riéng biét thay thé dé két néi hai diém, tach roi khoi dudng xe co gidi té¢c dé cao
& mét lya chon cén thiét. Hodc nhitng noi ma diéu kién vé quy dat danh cho giao
thong cho phép tao cac dudng xe dap két hgp vdi canh quan dé phuc vu du lich,
thé thao hodc cdc muc dich kinh t&, xa hoi khac.

Duong xe dap cling c6 thé dugc sif dung dé tao ra mét L& di tat trong mét khu dan
cu hodc cac khu dan cu lién ké nhau, hodc duong trong céc khu vuc truong hoc.
Dudng xe dap c6 thé dugc quy hoach trong khudn vién cta céng vién véi muc dich
mang lai khong gian thu gidn cho cu dan dia phuong. Chiéu réng t6i thi€u cho phan
mat dudng xe dap hai chiéu la 3,0m. Néu dudng xe dap dugc quy hoach cho phép
ngudi di bé st dung chung thi nhiing bién phap canh bdo an toan va quan ly toc
dd nhu l3p dat bién bdo, cac bién phap vat ly dé gidm toc la can thiét dé ddm bao
rang ngudi di xe dap, di bd va céc phuong tién phi co gidi khac khéng xung dét, va
cham nhau.

Hinh 3.15. Budng xe dap két hgp canh quan ven séng
(Nguén: WRI, 2021)
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Thiét ké nit giao thong

4.1. Cac nguyén tac thiét ké nut giao théng
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Hinh 4.1. Céc nguyén tic chinh khi thiét ké nut giao théng cho xe dap
(Nguén: WRI, 2021)

Thiét ké dam bao an toan cho ngudi di xe dap qua nut giao gém bén nguyén tac:

Dam bao tdm nhin,

Tang cudng bao vé bang ddo giao théng, vach son va bién béo,

Bdo vé bang tin hiéu dén diéu khién,

Tao céc L6i ré an toan.

4.1.1. PAm bao tam nhin

Dam bado rang ngudi di xe dap va ngudi lai xe co gidi luén nhin thdy nhau va kip thai
xU ly mét cach an toan la mét nguyén tac quan trong. Ngoai tdm nhin, viéc thiét ké
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dé céc lan xe dap khong roi vao diém mu clia céc xe co gidi cling can dugce kiém
tra ky ludng. Khi thiét ké can:

Kiém tra thiét ké vét xe ré trong cac nut giao dé biét pham vi chiém dudng khi céc
xe ldn ré. Trén co s& vét xe ré, thiét ké lan cho xe dap qua nut dam bao: (1) luén
duy tri mét khodng céch an toan bang chiéu rong vung dém (2) tranh thiét ké lan
xe dap qua nut ndm vao vung mu cla xe tai, xe buyt theo vi tri xe ré.

Khi dudng pho cé nhiéu xe tai cé vi tri ngudi lai xe cao va dau xe dai, viéc thiét
ké vach dung ch& déen dé cho céc phuong tién co gidi phai dam bao khoang
cach >3m tdi vi tri c6 ha tang noi c6 ngudi di xe dap dung chg, vi du nhu 6 xe
dap, lan xe dap cat qua nut giao,...

Khi can thiét, nén cam xe cd kich thudc lén, vung mu réng ré phai khi den do,
hodc tach pha dén xe dap di thdng vdi cac loai xe d6 ré& phai hodc quy dinh bé
sung cac hé thong guong cau trén dudng giup ngudi lai xe quan sat dugc céc
vung mu.

4.1.2. Tang cudng bao vé ngudi di xe dap bang dao giao thdng, vach son va bién bao

46

Céc dao trd chan cho nguoi di bé va nguoi di xe dap rat can thiét vdi cac nut
giao théng rong. Nén su dung céc ddo cé kich thudc canh t6i thiéu 2m du dé
bao vé duoc it nhat 1 xe dap. Ngay ca khi nut giao théng duoc diéu khién bang
tin hiéu den, cac dao tri chan & dai phan cach gilia duong cling rat can thiét véi
ngudi di xe dap khi thai gian mét pha dén xanh danh cho ho khéng du dé vuot
qua ca hai chiéu duong.

C6 thé tao chd qua dudng gitia 6 phd cho ngudi di bd va ngudi di xe dap trén
cac tuyén duong phd Lén nhiéu lan xe cé dai phan cach trung tam réng va khi
khodng cach gilta cdc nut giao lién ké qua xa nhau. Tan dung dai phan céach
trung tdm lam noi trd chan két hgp vdi ndt bam den tin hiéu cho ngudi di bd va
ngudi di xe dap cat qua dudng.

Céc nut bam deén tin hiéu cho ngudi di b hodc ngudi di xe dap can dugc bé tri
sao cho khi bdm mat ho luén hudng vé dong giao thong dang tién tdi.

Két hop vdi céc giadi phdp lam téng an toan cho ngudi di xe dap nhu han ché toc
dd xe co gidi hodc lam néi bat lan xe dap bang mau sic nén dudng tai khu vuc
giao cét.

Vi céc nut giao Ldn, diéu khién bang deén tin hiéu, dé tiét kiém thai gian mébi pha,
cai thién nang lyc thong hanh va dong thoi tdng cudng an toan cho ngudi di xe
dap, c6 thé té chic cho xe dap ré trai hai giai doan (chi ti€t xem tai muc 4.2.2.3).
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- Trong diéu kién khéng gian mat bang nut giao théng dd réng nén bé tri lan xe co
gidi ré phai téch riéng véi lan xe dap di thdng, viia gidm céng thdng cho ngudi
Lai xe, vita bao vé dugc ngudi di xe dap (xem hinh 4.5).

- Trong mét s6 truong hop ban kinh bd via lén va dong xe chi cé xe 6 t6 con va
xe may, c6 thé l&p dat céc coc tiéu cao su, cac rao chan di dong dé lam gidm
ban kinh bé via, budc céc xe khi ré phai phai giam téc do.

Hinh 4.2. Pao bao vé xe dap tai nut giao
(Ngudn: WRI, 2021)

4.1.3. Bao vé cho xe dap bang dén tin hiéu
Nguyén tac:

- Thoi gian t6i thiéu cua pha dén tin hiéu cho xe dap can ddm bao sao cho ngudi
di xe dap hodc ngudi di bo c6 thé dén dugc ché trd chan gan nhat hodc hoan
thanh viéc qua duong an toan trudc khi cac dong giao thong xung dot khac
nhan tin hiéu xanh.

- Nén c6 deén tin hiéu riéng diéu khién cho xe dap. M3t dén thé hién hinh xe dap
va dau den duogc bé tri gan, trong pham vi nhin thay rd cda ngudi di xe dap.

- C6 thé ap dung dinh dang m& sém cho pha dén xanh cutia xe dap vdi muc dich
gilp xe dap vao nut giao trudc cac phuong tién cung pha xanh, giup cai thién
tam nhin clia ngudi lai xe co gidi khac vdi xe dap va lam tang thoi gian pha tin
hiéu xanh cho xe dap.
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- Khi can thiét c6 thé st dung mét pha riéng bao vé cho xe dap di qua nut.

- Khi lién két tin hiéu dén ctia céc nut giao lién ké, lién tiép nhau dé tao thanh “lan
séng xanh”, luu y lua chon t6¢c dé phu hop tao diéu kién dé ngudi di xe dap it
phai ding nhat. Téc do thiét ké uu tién xe dap nén [a 20km/h (TUMI, December
2020).

- Deén dém ngugc thoi gian tai nat giao cé hiéu qua tich cyc trong viéc tac dong
dén tam ly cla ngudi di xe dap. Khi thiét k&, c6 thé can nhac chi st dung dén
xanh dém nguoc cho xe dap.

- Né&u cd6 thé, st dung hé théng camera dém luu luong xe dap va tich hop vdi hé
théng diéu khién dén tin hiéu giao théng nham bdo dadm rang xe dap duoc uu
tién va an toan khi c3t qua céc nut giao.

4.1.4. Tao l6i ré an toan

Can kiém soé&t téc do clia xe co gidi va uu tién xe dap qua nt giao. Ap dung linh
hoat céc gidi phap t6 chuc l6i ré trinh bay & Muc 4.2 dudi day dé dadm bao an
toan cho xe dap khi ré trai ho&c khi xe dap di thdng xung dét véi cac xe co gidi
qua nut giao.

4.2. Cac giai phap thiét ké
4.2.1. Té chuc lan xe dap tai cac nut giao théng dién hinh

Céc giai phap t6 chuc cho xe dap qua nut giao c6 thé téng hgp theo cdc méd hinh
nut giao théng dién hinh khac nhau. Céac nut giao khac nhau vé cdu tao hinh hoc,
phuong thuc diéu khién, muc dé phuc tap, cé thé khac nhau trong viéc tich hop céc
gidi phap dé dam bao an toan cho xe dap. Trong tai liéu nay, nut giao thong dién
hinh dugc lya chon la ndt giao ngd tu ma cac dudng vudng géc vdéi nhau, dugc diéu
khién bang tin hiéu dén giao théng. Phan loai nut giao nga tu dya trén céc tinh nang
ky thuat chi tiét nhu sau:

- Nut giao ngé tu nhd: La cac nut cé tu 2 - 4 lan xe trén mbi dudng dan vao nut &
tat ca céc hudng.

- Nut giao nga tu lén khong kénh héa: La nhiing nut giao cé nhiéu hon 4 lan xe
trén dudng dan vao nut trén cac hudng, khong kénh héa lan ré phai bang dao
giao thong.

- Nut giao nga tu ldn cé kénh hda: La nhiing nit giao cé nhiéu hon 4 lan xe trén
méi dudng dan vao nut. Nut cé lan ré phai duge kénh héa bang dao giao théng.

Cac yéu 106 gilp thiét ké nut giao an toan:
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- Nut giao nga tu nhé:

Thu hep ban kinh ré& phai, gidam t6c dé xe co gidi khi ré, tdng cudng an toan
cho ngudi di xe dap.

Dam bao tdm nhin cho nguoi tham gia giao thong, dac biét la tdm nhin cla
nguoi di xe co gidi vdi xe dap.

Su dung 6 xe dap phia trudc cac xe co gidi: Nén st dung mot 6 dién tich
mat dudng phia trudc cac xe co gidi tao khong gian cho xe dap chd ré trai.
Bé rong clia 6 xe dap nén bang bé réng nhanh dan vao nut va chiéu dai tu
4m - 5m. Trong céc 6 xe dap, t6 chudc vach son mii tén hudng dan vi tri cho
ngudi di xe dap.

S dung mét lan dudng mau cho lan xe dap qua nut dé tao su chud y cho
ngudi lai xe co gidi khi cat qua dudng xe dap.

Str dung ban
— kinh ré phai nhé

0 xe dap

Str dung mat duwdng
mau cho lan xe dap

Hinh 4.3. Céac yéu t6 khi t8 chuc lan xe dap cho céc ndt giao théng nhé
(Nguén: WRI, 2021)

Nut giao nga tu lén khéng kénh hda:

- Nut giao dn lam cho céc xe co gidi vao nut véi téc dd cao, thai gian cat qua nut
dai, va thuong cé céc xe ré phai vdi toc do cao. Xe dap ré trai qua nut cé hanh
trinh dai, nguy hiém do cat qua nhiéu lan xe co gidi. Vi vay dé ddm bao an toan
cho xe dap, can chu trong kiém soat téc do xe co gidi, ddm bao tam nhin, gidm
thiéu xung dét véi cac xe co gidi ré, va cac gidi phap bao vé xe dap. Nén can
nhac bé tri dén tin hiéu bdo hd xe dap.
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Gidm bét ban kinh ré xe sé& lam gidm toc do xe co gidi khi ré, lam téng an toan
cho xe dap.

Tao d&o tru chan: Tao noi tri chan cho xe dap va ngudi di bé qua nut, rut ngan
hanh trinh di b, tadng an toan va thuan tién. Can cé cac thiét bi bao vé trén cac
ddo ngan ngua xe co gidi di vao cac dao.

Lui vach dung xe co gidi phia sau vach dung xe cla xe dap giup nguoi lai xe nhin
thay xe dap & cac géc nga tu.

Nén thiét ké cho xe dap ré trai hai giai doan. Chi tiét xem & muc 4.2.2.3.

Lui vach dirng xe
co gidi

Str dung cac pha dén bao hé cho
nguoi di b, nguoi di xe dap

Str dung méat dwdng mau

|
|
|
I cho Ian xe dap
i

Str dung ban
kinh ré xe nho Str dung ré trai hai giai
doan

Tao d&o tra chan

Hinh 4.4. Cac yéu té khi té chuc lan xe dap cho céc nut giao lén khéng kénh héa
(Nguén: WRI, 2021)

Nut giao nga tu lé&n dugc kénh hoa:

50

Nut giao loai nay cé nhiing van dé chung vdéi céc nut giao Lén. Tuy nhién ndt lén
va kénh héa thudng cé nhiéu lan xe vao ndt hon nut giao ldn thong thuong. Rai
ro voi nguoi xe dap thudng tai cac vi tri lan xe ré phai riéng. Xe dap di qua cac
nut nay thuong khé khan hon va hanh trinh thudng bi ngdt quang vai lan trén
cac dao tru chan.

Su dung cdc thiét bj diéu tiét giao thong nhu go gidm toc, vach nhudng dudng
cho ngudi di boé cat qua két hop nang cao d6 mat dudng 6i qua dudng cho
nguoi di bd va di xe dap, st dung mat duong mau lam ngudi lai xe chud y nguoi di
xe dap, va lam cho ngudi di xe dap chu y quan sat khi di qua duong.
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- Tao céc dao tru chan dé bdo vé ngudi di xe dap va ngudi di bé.
- SU dung cac pha dén bao hd ngudi di xe dap va ngudi di bé.

- K&t néi cdc dado trd chan bang céch thiét ké céc L6i di riéng cho xe dap.

St dung céc pha dén bao hé cho
ngudi di b, ngudi di xe dap

Tao d&o trd chan

LOi di riéng cho xe dap Nang cao cao dé mat dwong

Str dung mat dwdng mau

B tri go giam téc
cho lan xe dap

Hinh 4.5. Cac yéu t6 khi té chuc lan xe dap cho céac ndt giao L6n kénh héa lan ré phai
(Nguén: WRI, 2021)

4.2.2. Céac giai phap thiét ké lan xe dap trén dudng dan vao nat giao dién hinh

Trong phan nay sé& trinh bay céc giadi phap t6 chiic cho xe dap qua nut giao. Cu thé
hdéa thiét ké cho cac yéu t6 da trinh bay & phan trén. Cac giai phap thiét ké lan xe
dap tai dudng dan vao nut giao gobm: lan nén vao, lan nan ra, 6 xe dap.

4.2.2.1. Lan xe dap nan vao

Giai phap thiét ké nay dugc st dung trén céc nhanh dan vao nut cé lan xe dap danh
riéng va lan xe co gidi ré phai khéng dugc kénh hda. Xe co gidi phai thuc hién hanh
trinh ré phai theo ban kinh bdé via. Gidi phdp nay nén ap dung & nhiing nut giao
khong cé xe tai lén, cac dudng phd cé mat do giao théng trung binh va lén. Viéc
“nan” lan xe dap sat vao va song song vdi lan xe co gidi vdi muc dich gitip ngudi i
xe co gidi quan sat dugc lan xe dap khi vao nut giao va trong vung nhin thay cta
guong chiéu hau khi thyc hién hanh trinh ré phai tai ndt giao va nhudng dudng cho
xe dap, gidm thiéu va cham.

Khi dp dung gidi phap thiét ké lan xe dap nan vao can dadm bao céc yéu céu sau:
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- Chiéu dai doan nn vao: Dai ti 6m - 12m.

- Via hé md réng va nang cao: Tan dung khéng gian dé mé rong va két hop nang
cao via h, tao diéu kién rat ngan L8i qua dudng cho ngudi di bd. Cling cé thé s
dung vach son chéo trong trudng hop khéng mé réng via he.

- Chiéu dai lan xe dap vao nut giao: dai t6i thiéu 6m; rong téi thiéu 1,5m.

- Bién bdo uu tién cho xe dap: SU dung bién bdo “nhudng dudng cho xe dap khi
r& phai”.

- Vach son noi dé xe: St dung vach son (Vach 4.1, QCVN 41 - 2019) dé tao vung

dém.

- Vach son mat dudng: St dung vach son (Vach 9.6,) két hop vach miii tén dé ky
hiéu cho lan xe dap va hudng xe dap chuyén hudng vao nut giao.

AR

ST R
6m-12m Téi thiéu 6m Tay chon thay thé dé
xdy dyng phén &
6m-18m dudong md réng nang
cao; hodc dung vach
son

Hinh 4.6. Giai phap nan lan xe dap vao sat lan xe co gidi
(Nguén: ©GIZ/Nguyén Viét Phuong)

4.2.2.2. Lan xe dap nanra

Lan xe dap “nan ra” nén dugc st dung trén cdc nhanh dan vao nut giao cé lan xe
dap danh riéng, va xe co gidi ré phai thuc hién hanh trinh ré phai theo ban kinh bé
via. Tuy nhién, lan dudng xe dap dugc nan vé phia tay phai, tdch khai lan xe co gidi.
Céch nay lam cho céc xe co gidi thuc hién xong thao tac ré phai mdi giao cat vdi lan
xe dap, do vay khéng can tré dong giao théng di thdng qua nut giao. Ngoai ra, giai
phdp nay sé gilp ngudi lai xe co gidi du tdm nhin déi vdi xe dap. Véi lan xe dap, do
dugc tach xa khdi lan xe co gidi nén an toan hon do ngudi di xe dap c6 khéng gian
ch& cét qua nut ho3c ré trai theo tin hiéu dén.
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Giai phap thiét ké nay thuong ap dung & nhung noi khéng cé cac xe ldn, cac dudng
pho it dudng ngang hodc céc ngd phd. Tuy nhién, nhugc diém La can cé via he da
rong. Ngoai ra, viéc thiét ké nan tach xa lam cho lan xe dap c6 thé ndm ngoai ving
nhin thay clia nguoi Lai.

Chiéu réng via hé phu hop
(tuy thude vao ngir canh)
phéi dwoc duy tri

0.8m - 1m

Ban gidm téc

Nang cao phan
qua dudng

Hinh 4.7. Lan xe dap dugc nan ra xa xe lan xe co giéi
(Nguén: ©GlZ/Nguyén Viét Phuong)

Khi ap dung gidi phap thiét ké lan xe dap ndn ra can ddm bdo céc yéu cau thiét
ké sau:

Chiéu dai doan nan ra: dai tU 6m - 12m.

- Vach dung xe va tin hiéu déen: bé sung vach diing xe va tin hiéu déen diéu khién
lan dudng xe dap dé tang an toan cho xe dap.

- Lan dudng xe dap dugc nang cao: L6i qua dudng cho ngudi di bd va xe dap
trong cé thé nang bang cao do via hé vuét dé déc 1:10. Giadi phap nay cé tac
dung nhu mot dém gidm téc déi vai xe co gidi. Thich hgp vdi dudng phé cé téc
dé dudi 30km/gio.

- Vung dém: Gilta lan xe dap va lan xe co gidi cé chiéu réng tir 0,8m - 1,0m bang
vach son (Vach 4.2, QCVN 41 - 2019).

- Bién bdo uu tién xe dap: Bé tri bién bao “nhudng dudng cho xe dap khi ré phai”
trén pham vi lan xe co gidi.

- Vach son mat dudng: Vach son mat duong hinh xe dap (Vach 9.6, QCVN 41 -

2019) két hgp vach mii tén.
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4.2.2.3. O xe dap tai nut giao
O xe dap dimg cho dén do

“ xe dap” & mét khu vuc hinh chif nhat dugc gidi han bang céac vach son bé tri &
cudi duong dan vao mot nut giao diéu khién bang tin hiéu den. O xe dap tao diéu
kién cho ngudi di xe dap cé khdéng gian cho an toan phia trudc cac phuong tién co
gidi khi den dg, tang tam nhin thay ngudi di xe dap tU nguoi lai xe. O xe dap tao diéu
kién cho xe dap qua nut trudc xe co gidi nén phu hgp khi dudng cé luu lugng xe dap
ré tréi ln hodc khi xe dap phai thuc hién hanh trinh ré trai cat qua nhiéu lan xe co
gidi. Chiéu rong clia 6 xe dap cé thé mét phan hodc toan boé mat cat ngang dudng dan
vao nut giao. O xe dap cho khong phit hop ap dung tai céc nut giao thong trén duong
truc chinh d6 thi cé nhiéu xe tai ndng ho&c & cac nut giao dudi cac chan déc Lon.

O xe dap thich hop ap dung tai cac nit giao thong cé nhiing dac diém sau:

- Noi cé lugng xe dap Lén, dac biét tai cac noi lugng xe dap ré trai lon.

- Khi xe dap sau khi ré trai qua nut giao va di vao céc lan xe dap s dung hoén
hgp, hodc lan xe dap danh riéng dugc bo tri bén tradi cia dudng phd L6i ra cla
nut giao.

- Trén cac dudng phé gom nhd hodc dudng néi bd vdi thai gian tin hiéu xanh ngén.

- Tuy theo tinh huéng cu thé, cac nut giao cé luu lugng thap cling cé thé si dung
nhung phai dua trén phan tich k§ thuét cu thé.

— =S [CON.CENIRA
E AN e

Hinh 4.8. Cau tao mét 6 xe dap
(Nguén: ©GIZ/Nguyén Hiu Ding)
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Khi thiét ké 6 xe dap chd can ddm bao céc nguyén tac thiét ké nhu sau:
- O xe dap:

= Mot 6 chif nhat dugc tao thanh bdi cac vach ngang (vach 7.1, QCVN 41 - 2019)
va vach doc (vach 3.1) tao mét khong gian dé ngudi di xe dap chd den dd, chiéu
dai 6 xe dap tu 3m - 5m, tuong duong 1 - 2 hang xe dap dung cho.

. St dung phan mat duong mau dé tang kha ndng nhan biét cda ngudi lai xe
COo gidi vdi xe dap.

. O xe dap phai dugc dat trong tam nhin va lam ndi bat bang nén mau va
dinh phan quang, giip ngudi lai xe co gidi dé dang nhan biét khi di vao
nut giao.

- Vach dung xe ca gidi: La vach phia sau 6 xe dap, gidi han vj tri xe co giéi bat
budc phai dung cho theo hiéu lénh ctia dén tin hiéu giao thdong dé (vach 7.1,
QCVN 41 - 2019). Khodng cach vach dung xe co gidi phia sau 6 xe dap va cach
6 xe dap nén cé mét khoadng cach nhat dinh nham dadm bao rang ngudi lai xe 6
t6, gdbm ca xe tai ¢ vi tri lai cao van nhin thay.

- Vach hinh xe dap: V& trong 6 xe dap dé chi dinh khong gian diing cho xe dap
(vach 9.6).

- Bién bao R122 “stop” két hop bién phu “xe co gidi dung tai day”: Trong trudng
hop khéng bé tri cot dén riéng diéu khién xe co gidi (tuc la da bé tri chung trén
cén vuan), can c6 bién bao “STOP” bén dudi la bién phu “Xe co gidi dung tai
day” ngay tai vi tri vach diing xe co gidi. Bién phu c6 nén mau dé, chii viét mau
trang dé ngan céc phuong tién di vao 6 xe dap.

- Lan duong xe dap dan vao 6 cho: Si dung vach son 3.1b (dang vach dut), vach
phan chia lan xe co gidi va lan thé so, trén mat dudng caa lan nay, st dung
vach son hinh xe dap hodc ghi rdé chil “chi cho xe dap”. Trong truong hgp can
thi€t c6 thé bé tri bién phan lan dudng R.415.

- Bién cadnh bdo ho3c bién phu: S dung dé nhic nh& ngudi lai xe 6 t6 dang ré
phai nhudong quyén uu tién cho ngudi di bé va ngudi di xe dap.
O xe dap cho ré trdi hai giai doan

Céch 18 chuic nay ap dung khi luogng xe dap ré tréi it nhung phai cit qua céc dudong
pho réng nhiéu lan xe cung chiéu va ngugc chiéu cd luu lugng giao thong Lan. Dac biét,
khi lan xe dap dugc bo tri sat l& dudng bén phai hodc thai gian pha dén tin hiéu xanh
khong du dé dam bao cho xe dap thuc hién hanh trinh mot giai doan ré trai an toan.

Dé dam bado cho ngudi di xe dap c6 thé tdi va tri chan an toan trong 6 chd ré trai
hai giai doan, 6 can dugc bé tri phu hgp vé vi tri va khoang cach.
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Hinh 4.9. O xe dap dugc bé tri & gilia lan xe dap va duong di b, khéng cho phép ré phai khi den dé
(Nguén: ©GIZ/Nguyén Viét Phuong)

Khi thiét ké 6 xe dap cho ré trai hai giai doan, can dam bao céc yéu cau thiét ké sau:

- Kich thudc 6 cho: Kich thudc 6 cho t6i thiéu 1m x 2m, da chd chida cho it nhat
moét ngudi di xe dap. Tuy theo lugng xe dap chd, cé thé tang kich thudc cua
6 cho. O chd phai dit ra ngoai pham vi phan dudng xe dap di thing qua ndt,
thuong nam gitia lan xe dap va ngudi di bdé qua nut.

- Biéu tugng trén mat dudng trong 6: M3t dudng trong 6 nén st dung cac mau ndi
gay su chu y cho céc phuong tién. O duoc vién bang cac vach son mau tréng
loai vach 3.1. Nén sl dung dinh phan quang trén céc vach son. Cac biéu tugng
hinh xe dap (vach 9.6) va hinh mi tén ré& bat budc phai dugc st dung dé chi
hudng ti€p theo va vi tri xe dap dung chg.

4.2.3. T6 chuc lan dudng xe dap tai cac nat giao phc tap

Ngoai nhiing nut giao théng dién hinh da trinh bay & phan trén, trong thuc té€ & nhiéu
thanh pho tén tai nhiing ndt giao théng phic tap nhu nit giao théong vong dao, nut
giao théng lén, nut giao thdong phuc hgp, nut giao thong léch nhanh.

4.2.3.1. Nut giao théng vong dao

Tai cac nut giao thong vong dao, xe dap ludn la phuong tién gép nhiéu bat lgi do
hanh trinh qua nut dai, rat dé roi vao diém mu clia cac xe co gidi. Nut vong ddo cang
réng, cang nhiéu lan xe thi cang nguy hiém va lam cho ngudi di xe dap cé tam ly bat
an khi di vao loai nut nay.

Dudi day la mét so6 luu ly khi thiét ké nat giao thong vong dao:
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Hinh 4.10. Trudc khi cai thién nut giao vong dao (chua cé ha tang danh cho xe dap, di bd)
(Ngudn: WRI, 2021)

Ghi chu:
1) Pudng di xe dap & ngodi nut giao vong dédo duoc bdo vé bdng cdc ddo béo vé;
2) Cdc bién phdp diéu tiét giao théng va nhuong dudng;

3) Lan dudng xe dap va vach qua dudng cho ngudi di b ré rang gidp ngudi diéu khién xe co gidi nhén biét va
giadm téc do trude khi vao nut giao théng.

Hinh 4.11. Sau khi c3i thién nit giao vong dao cung véi ha tang danh cho xe dap va di bd
(Nguén: WRI, 2021)
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- Nut giao vong ddo nhé: nut giao vong ddo mét lan xe vdi ban kinh vao, ra nhd,
chiéu réng lan duong hep la an toan hon cho nguoi di xe dap. Thiét ké cac nut
giao théng vong ddo nhé lam cham téc do xe khi vao nut giao, tao diéu kién
cho ngudi lai xe cé thém thoi gian nhan biét va nhuong dudng cho ngudi di xe
dap. C6 thé tao thém khong gian cho xe co gidi c& Lén ré khi muén duy tri lan
xe hep bang céch tao vung bd via thadp ma xe banh ldn cé thé vuot lén quanh
dao trung tam.

- Gidm toc do: Toc do phuong tién trong nut giao vong ddo nén thap hon 40km/h.
Céc vong ddo nho trén cac tuyén pho noi cé xe dap st dung lan hén hop vdi xe
cO gidi, nén han ché téc do xe co gidi dudi 20km/h.

- Cai thién tam nhin: Luén phai xem xét dé cai thién kha nang quan s&t l&n nhau
gilia nguoi ai xe co gidi va ngudi di xe dap dang dén gan va nguoi di bé tai cac
l6i sang duong. Giam toc do xe co gidi la moét gidi phdp hitu ich gidp cai thién
tam nhin.

- Giao théng hén hop: Chi tai nidt giao théng vong dao mét lan dudng, luu lugng
giao théng nhd va téc dé thap mdi nén t8 chiic xe dap di chung lan dudng vdéi 6
t6. Khi nat giao théng vong dao cé nhiéu lan dudng vao va ra, nén thiét ké lan
duong riéng cho ngudi di xe dap.

- Bién bdo va vach ké dudng rd rang: Néu xe dap st dung lan dudng hdn hop tai
nut giao thédng vong dao cung vdi xe 6 t6, phai thiét ké va l3p dat cac bién bdo
va hinh vé trén mat duong, bao hiéu cd xe dap, giup nguoi lai xe co gidi chu y
hon dén ngudi di xe dap. Néu xe dap st dung lan dudng danh riéng cac bién
bao, v& céc vach son cho lan dudng xe dap cling can rd rang dé hudéng dan
ngudi di xe dap va giup ngudi lai xe co gidi chu y hon.

- Caéc luu y khac: Khi khéng thé t6 chic giao thong xe dap qua nut vong ddo an
toan (ndt qua Ldn, cé xe tai lén va téc do cao, nut nhiéu nhanh ré, ndt cé nhiéu
lan trén méi nhanh vao va ra), can can nhac thay thé bang hinh thdc diéu khién
bang dén tin hiéu, hodc t8 chic mét tuyén dudng, lan dudng thay thé cho xe
dap di qua nut giao an toan hon, néu co thé.

4.2.3.2. Nut giao théng l6n

Nhiing nit giao théng Lén trong do thi thudng la cac nit giao ctia dudng déi cé nhiéu
lan xe giao nhau dan dén hanh trinh cho xe dap va ngudi di bé qua nut bat lgi va
nguy hiém vi phai vuot qua nhiéu lan xe co gidi.
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Hinh 4.12. Nut giao théng Lén trudc khi cai thién (chua cé ha tang danh cho ngudi di xe dap, di bd)
(Ngudn: WRI, 2021)

Ghi chu:

(1) Giam téc dé xe co giéi bdng go giam téc;

(2) Néng cao cao dé mdt duong cho nguoi di bé va di xe dap;
(3) Tao cdc déo trd chan.

Hinh 4.13. Nut giao théng lén sau khi cai thién (d3 cai thién ha tang danh cho xe dap va di bd)
(Nguén: WRI, 2021)
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D& cai thién an toan cho ngudi di xe dap va di bé tai cac nut giao thong Lén, can luu
y cac diém sau day:

- Thiét ké lai nut giao theo hudng thu gon, kénh héa va phan dinh rd rang cac lan
duong cho moi phuong tién cling nhu thd tu uu tién, diéu nay sé tao ra mét nat
giao an toan hon.

- Cau vuot cho nguoi di bé va di xe dap khoéng phai la gidi phap ludn phu hgp,
déc biét & nhiing noi cé lugng ngudi di bé déng va mang theo nhiéu hanh ly,
ho&c ngudi di bd va di xe dap bi han ché vé tudi tac va thé luc. Nén té chuc giao
théng xe dap va di bé déng muc va duoc bao vé, tao céc l6i sang dudng ngan
nhéat. Tao thém khéng gian trén via hé va cac dao trd chan cé dién tich da cho
nhiéu ngudi di bd ding chd dé qua dudng.

- Giadm ban kinh ré ctia xe co gidi tai cac géc cua nut giao théng.

- Gidm bét s6 lan va bé rong lan danh cho xe co gidi dé giam téc do xe co gidi
cling nhu tao thém khéng gian cho lan xe dap va cac dao trd chan bao vé ngudi
di xe dap.

- L&p d3t cac ddo trd chan cho ngudi di bd, di xe dap tai dai phan céch gilia
duong hodc gilia cac lan dudng dé tao khong gian chd dugc bao vé khi mét pha
dén xanh khéng du dé xe dap va ngudi di bé vuot qua toan bd cac lan dudng,
tU L& bén nay sang L& bén kia mét cach an toan.

- M4 réng lan dudng danh cho xe dap khi cat qua vung xung dét cda nut giao,
gilp tang su chu y va nhudong dudng clla ngudi lai xe co gidi va tao khéng gian
réng hon cho ngudi di xe dap khi phai déi mat véi nhiing xung dét.

- Tai cac nhanh dan ré can kénh héa: St dung g gidm téc, nang cao doé oi
sang dudng cua xe dap va ngudi di bd. St dung vach son va bién bdo dé canh
béo, hodc hiéu lénh cho xe co gi¢i nhudng dudng cho xe dap tai céc chd sang
dudng trén.

4.2.3.3. Nut giao théng phuc hop

Nut giao thong phic hop la tap hop clia nhiéu nut giao rat gan nhau va cé vung
giao cat trung [én nhau. Ngoai ra, cadc nut giao chéo, nut giao nhiéu nhanh déu
dugc coi la cac nut giao phuc. Cac nut giao thdng phuc hgp ludn la loai nut giao
théng kho 6 chuc giao théng. Néu khéng cé nhiing bién phép thiét ké va té chuc
giao théng phu hop tai cac nut giao théng phuc hop sé rat dé gay ra un tac giao
théng cuc bé.
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Hinh 4.14. Nut giao phuc duoc trudc khi dugc cai thién
(Nguén: WRI, 2021)

Ghi chu:
1) Nang cao cao dé mat dudng cho nguoi di bé va di xe dap;
2) Bdo bdo vé cho xe dap;

3) Mét nhdnh vao nut duoc chuyén déi danh riéng cho ngudi di xe dap va di bé.

Hinh 4.15. Nut giao phuc sau khi dugc cai thién
(thiét ké bé sung ha tang danh cho ngudi di xe dap, di bo)

(Nguén: WRI, 2021)
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- Can xem xét thiét ké cac nut giao thong lién ké trong mét téng thé giao thong
khu vuc thay vi nghién ctu va xu ly tung nut riéng é.

- Ngudi di xe dap dé g&p rui ro tai cac noi giao nhau, khuat tam nhin va khéng rd
rang vé hudng di khi vao cac nut giao phuic hgp. Do vay, can cé nhiing giai phap
thiét ké nham don gidn hda gilp cac nut giao thédng phuc hop tré nén rd rang
va mach lac hon.

- Diéu tiét giao théng phu hop & nhiing lan dudng st dung hén hop dé han ché
toc do xe co gidi.

- Thiét ké cai thién cac nut giao chéo sao cho cac dudng giao cang gan vdi géc
vudng cang tét. Tim kiém cac giadi phap thay thé dé gidm bdt s6 nhanh vao nut,
han ché ré trai, khéng nén thu hep via he, dai phan cach dé mé rong duong.

- Han ché st dung diéu khién bang dén tin hiéu nhiéu pha cho cdc nhanh. Nén bt
dau tu diéu khién hai pha va tadng dan sé pha khi thuc su can thiét.

- T6 chuc lai viéc db xe doc tuyén phd gan nut giao thong dé han ché khuat tam
nhin va un tac cuc bo.

- Xem xét viéc chuyén déi mét vai dudng phé nhé vao nit giao thanh khong gian
cho ngudi di bd, ngudi di xe dap hodc khong gian cong cong dé don gidn hoa
nut giao, cai thién su da dang cua khu vuc xung quanh nut giao.

- Thém vach sang dudng, ddo tri chan danh cho ngudi di bd, di xe dap dé tao
thém 16i qua dudng an toan hon va tiép cén tryc tiép vdi phé.

- Lam néi bat cac khu vyc xung dét véi phuong tién xe dap qua nut giao. Tao cac
vach diung xe dap phia trudc cac vach dung xe co gidi.

- K&t hgp thém khéng gian céng céng vdi chd dé xe dap/xe dap chia sé.

4.2.3.4. Nut giao théng léch nhanh

Nut giao thong léch nhanh la nhiing giao nhau ma tai dé hai nhanh duong phu cé
lan dudng xe dap bi léch tim nhau giao cat véi mét dudng chinh hodc cé thé hiéu
l3 hai nga ba gilla hai dudng phu giao ct véi mét dudng chinh ddi dién va lién ké
nhau. Nhiing nut giao nay cé thé gay khé khan va mat an toan cho nhiing ngudi di
xe dap trén dudng phu khi phai di mét doan ngén doc theo dudng phé chinh, déng
duc sau dé mdi cé thé ré vao L6i ra cia dudng phu déi dién dé tiép tuc hanh trinh
mong mudén qua nut giao.

Céc yéu t6 can luu y khi t6 chic giao théng cho xe dap tai cac nut giao thong
léch nhanh:
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- Tao céc l8i sang dudng cho xe dap an toan, ngén va thuan tién nhét.

- Su dung 6 chd cho xe dap ré, vach xe dap sang duong (Vach 7.4, QCVN41-
2019) két hgp mat dudng mau va pha dén qua ndt, néu cé.

- Né&u cac nut léch nhanh gan nhau, thi xdf ly ching nhu mét nut khi t6 chic giao
théng xe dap. Nguac lai, néu hai nhanh dudng phu xa nhau, ¢6 thé xt ly nhu hai
nut giao théng nga ba. Tuy nhién cac luu y & trén van can dugc xem xét.

Hinh 4.16. Nut giao léch nhanh dugc cai thién cung véi ha tang danh cho xe dap
(Nguén: WRI, 2021)
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Thiét ké giam thiéu
xung dot

5.1. Cac chién lugc lam gidm téc dé

5.1.1. Téc dd xe co gidi va nguy co mat an toan duong bd

4 ™ e >0
Mbi 1km/h téc do -' K.
tang lén sé& lam !
tang 4-5% nguy
co tu vong trong
truong hop va
cham. Téc d6 trén
duong do thi nén
dugc gidi han &

L40km/h. J

+90%

Khi t6c do clia ngudi lai xe tang lén, tdm nhin ngoai vi bi thu hep
nghiém trong, diéu nay anh hudng dén khodng céch ding xe va gia
- Nguy co tif vong cho ngudi di bo téng nguy co ti vong cho ngudi di bd

Khoang cach dung xe

Hinh 5.1. Téc dé xe co gidi va rai ro ti vong cho ngudi di bé
(Nguén: ©GlZ/Nguyén Hiu Diing)
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Ngudi di xe dap, di bd khi va cham vdi xe co gidi cé thé bi nhiing tén thuong nang
né ngay ca khi toc do cua xe co gidi thap, tham chi la rat thap. Ngay chi & téc do
khoang 30km/h ciing c6 thé tao ra rui ro ti vong cho ngudi di bé lén dén 10% va
té&ng nhanh dén trén 80% vdi toc do la 60km/h.

Téc d6 dong xe ty L& nghich vdi luu lugng. Luu lugng trén dudng phé cang thap, vi
du vao dém khuya, séang sdm, thi téc dé cé xu hudng cang cao lam gia tdng muc do
trém trong cua tai nan. Khi luu luogng tang lén, toc dé xe chay gidm xudng va cé thé
lam tai nan it trdm trong hon. Tuy nhién, khi luu lugng tang thi nguy co va cham va
rdi ro tai nan giao thong ciling tang én.

Thuc té cho thay xe co gidi cang cé xu hudng chay nhanh hon trén cac duong phé
rong, nhiéu lan xe va cd it nut giao théng. Cac dudng phé nhu vay tiém &n tai nan
giao thong néu xe dap s dung lan dudng hdn hgp vdi xe co gidi, hodc lan xe dap
khéng dugc bado vé bang céc bién phap vat ly nhu dai phan céch cung.

Su chénh léch toc do Ldn gilia xe dap va xe co gidi, nhat vdi cac xe Ldn, tao tam ly bat
an cho ngudi di xe dap. Hau hét ngudi di xe dap déu khong thay thoai mai khi phai di
chuyén hén hop vdi xe co gidi, thdm chi trén lan danh riéng can ké vdi cac xe co gidi
chay trén 40km/h. Viéc giam toc dé cua cac phuong tién giao thong co gidi cling cé
nghia L& [am su chénh léch toc do gilia xe dap va xe co gidi, tU d6 cdi thién an toan va
giam xung doét.

5.1.2. Téc db thiét ké va téc do khai thac thuc té

Trén cung mot tuyén dudng, viéc t6 chiic giao thong va diéu tiét téc do cua cac
phuong tién co gidi cé y nghia trong viéc gidm thiéu tai nan giao thong. Khi téc do
thiét ké cang chénh léch so vdi téc dod khai thac thuc té thi tiém &n nguy co tai nan
giao théng cang cao. Néu trén mét tuyén duong, téc do khai thac cé kha nang thay
déi dot ngét thi rai ro tai nan cang Lon.

5.2. Céc nguyén tic chung khi diéu tiét giao théng

Viéc quan ly toc do va luu lugng xe co gidi sé gép phan nang cao an toan cho ngudi
di xe dap. Dudi day la mét sé nguyén tac:

- Khéng ap dung cac bién phap vat ly diéu tiét toc do giao thong trong phan
duong cho xe dap nhu go, gb giam téc. Nhiing thiét bi ngan cach xe may vdi xe
dap t6t nhat nén cé cau tao sao cho ngudi di xe mdy nhan thay ngay va rd rang
la khéng thé di vao dugc va ti b y dinh ngay ti dau. Vi duy, khéng nén s dung
céac gd chan banh thdp, ma nén s dung hang rao, hoac cac két cdu ngdn can
nhung khong gay nguy hiém cho ngudi di xe may.
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Viéc st dung gd gidm t8c, xt phat giao théng bang hinh dnh chup giao théng la
nhiing vi du vé céc bién phap “mém” diéu tiét giao théng xe co gidi dugc khuyén
nghi.

Tréanh t6 chic giao théng cho ngudi di xe dap di chung vdi xe co gidi khi ap dung
cac bién phap gidm téc nhu thu hep lan dudng va céc bién phap vat ly khac vdi
cac duong pho cd luu lugng t6i 1.500 xe/ngay.dém.

C6 thé s dung phdi hop céac bién phap diéu tiét khac nhau bao gém ca diéu tiét
luu lugng va diéu tiét toc do xe co gidi tai cac nut giao Lon.

Khi céc bién phap diéu tiét va dan hudng khéng gilp gidm luu lugng xuéng gidi
han mong mudn, ho&c gay un tac giao thong, nén xem xét phuong phép t6 chiic
khac cho giao thong lan xe dap.

5.3. Céc bién phap diéu tiét giao théng

Thu hep lan dudong

Tai My (Nguén: Dan Burden, 2021)

Tai Singapore (Nguén: Larry Schaeffe, 2021)

P — Prias
AR i e

Tai My
(Nguén: S& GTVT Tp. New York, 2021)

Hinh 5.2. Hinh anh minh hoa giai phap diéu tiét giao thong tai My va Singapore
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- Thu hep cuc bd lan duong xe co gidi: Tao nhitng doan thu hep cuc b cac lan
dudng xe co gidi dé gidm téc do xe co gidi trén cac dudng phd can diéu tiét giao
théng. Dudng phé cé téc dé thap sé& khuyén khich ngudi di xe dap va rut ngan
khodng cédch ma ngudi di bo phai déi mat véi nguy hiém khi qua dudng.

- Vach son giam téc, go gidm téc va dém giam téc: La bién phap thay déi dé cao
mat dudng lam gidm téc do xe co gidi. C6 thé két hgp cac bién phap gidam téc
nay véi mot L6i qua dudng danh cho xe dap va ngudi di bé.

- Dich vi tri lan: Lan xe chay méi chiéu dugc dich chéo vé phia tay phai méi chiéu
dudng bang dao giao théng tai tim dudng két hop md réng hé dudng trén céc
dudng phé thang lam xe ca gidi chay cham lai.

- DPudng chif chi: Lam cham xe co gidi bang céch lam phan dudng xe chay dang
chif chi, két hgp phan md rong dé dé xe doc dudng. Dudng chil chi la mot dang
dich vi tri lan nhung dugc thyc hién l3p lai nhiéu lan trén cung mot dudng phé.

#% 1 Hinh 5.3. Giai phap dich vi tri lan
ORI

. (Nguén: Kristen Brookshire, 2021)
-

Hinh 5.4. Hinh dnh minh hoa
gidi duong chii chi tai bang
Floria, My

(Nguén: Dan Burden, 2021)

68 QXN




Thiét ké giam thiéu xung dot I
- Vong dao nhé: Vong dao lam gidm téc do xe co gidi qua nut.

Tai Vancouver, Canada
(Nguén: Dan Burden, 2021)

Tai Hoa Ky
(Nguén: Dan Burden, 2021)

Hinh 5.5. Hinh &nh minh hoa
giadi phap vong dao nhé
tai My va Canada

- Chuyén hudng: Chuyén hudng giao théng bang rao chan hodc céc bién phap
vat ly khdc nham xéa céu tric tuyén tinh ctia dudng phd trong khi van duy tri
kha nang luu thong cho nguoi di bo va ngudi di xe dap.

- Ngan chan: Dung phan cach cudng nhu hang rao, cac cét tru cing, hoac coc tiéu
dé ngén xe co gidi ca vé luu lugng va téc do, danh uu tién xe dap va di bé.
Cdc gidi phdap khdc:

- Tao lan séng xanh: Cac dén tin hiéu diéu khién doc theo tuyén phd tai cac nut
giao dugc lién két va thiét lap tao lan séng xanh budc lai xe phai chay & téc do
phu hgp, an toan vdi duong phé dé.
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Hinh 5.6. Hinh anh minh hoa giai phap ngan xe co gidi tai Vancouver, Canada
(Nguén: Fred Young, 2021)
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R&o chuyén huéng bdng hang rao B6 chuyén hudng béng déo giao théng
tai Hong Kéng, Trung Quéc tai Vancouver, Canada

Hinh 5.7. Hinh anh minh hoa giai phap b chuyén huéng
tai Héng Kéng (Trung Quéc) va Canada
(Nguén: Fred Young, 2021)
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5.4. Xung doét vdi xe may

Véi nhitng tuyén duong cé téc do giao théng lédn hon 30km/h, ly tudng la thiét Llap
mot lan dudng danh riéng dugc bao vé cho xe dap. Trong diéu kién giao thong hién
nay tai cac do thj ctia Viét Nam, thi xe may chiém mét ti lé kha Lén va cling la mét
loai phuong tién xung dot vdi xe dap. Tuy nhién, xe may cling la mét trong nhiing
nhom tham gia giao théng dé t6n thuong can dugc luu y xem xét. Viéc dé xe may
di chung céac lan dudng vdi 6 16 & téc do cao cling gy nguy hiém va tiém an nguy
co tai nan. Xem xét thiét ké lan dudng két hgp cho xe mdy va xe dap cé thé la moét
lua chon néu cd nhiing bién phap diéu tiét giao théng nhdm dadm bao duoc téc do
xe may khong vugt qua 30km/h va lam nguy hiém cho ngudi di xe dap. Hinh 5.8 va
Hinh 5.9 thé hién hai gidi phap thiét ké lan két hop cho xe may va xe dap déu dugc
bdo vé. Hinh 5.8 a gidi phap tao mét lan dudng xe mdy ndm phia ngoai lan xe dap
dugc phan cach bao vé. Lan xe may va xe dap duoc phan tach vdi nhau bang vach
son lién nét. Gidi phap nang cao thé hién trong hinh 5.9 (& dp dung thém cac bién
phdp gidm toc nhu vach son giam toc, go gidm téc cho phan lan dudng xe may. Ca
hai gidi phap trén déu gilp cai thién an toan cho xe dap. Tuy nhién, vi phan céch
clia xe may va xe dap chi la vach son, nén cac bién phap giam sat, xi phat cé thé
phai dugc tang cudng dé dadm bao rang xe may khéng di vao phan dudng cua xe
dap, gdy mat an toan giao théng.

Hinh 5.8. Lan duong danh cho xe may va
lan duong danh cho xe dap
duogc phan cach bang vach ké duong

(Nguén: WRI, 2021)

Hinh 5.9. Xe mdy va xe dap di chung
lan dudng, xe dap s dung phan lé dudng

(Nguén: WRI, 2021)
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5.5. Xung dét véi cac phuong tién dung dé

Xe 6 t6 dang d6 cé thé che khuat tdm nhin cta ngudi di dudng va cé tiém an nguy
co tai nan. Bat ky khu vuc ding dbé xe 6 t6 nao lién ké vdi lan dudng danh cho xe
dap déu phai xem xét thiét ké can than. Ly tudng nhat [a khéng t6 chic dé xe long
dudng khi cé lan dudng danh cho xe dap. Khi can thiét phai cé dé xe dudng phd,
nén can nhac quy hoach dai dé xe phia ngoai lan xe dap, hodc thiét ké lan xe dap
tranh phia trong dai dé xe, nhu vi du tai Hinh 5.10, dé tréanh céc xung dét khi xe 6
t6 ra vao dai dé xe va 6 t6 db tao thanh mot dai bao vé cho lan xe dap, hodc bé
tri tung phan doc dudng phé & nhiing vi tri thuan tién va cé da chiéu rong mat cat
ngang duong.

Hinh 5.10. Giai phap thiét ké lan xe dap tranh dai dé xe
(Nguén: WRI, 2021)

5.6. Xung dét tai cac diém dung xe buyt

Khi xe dap di qua cac diém dung xe buyt cé thé xung dét véi xe buyt ra vao va vdi
hanh khach lén, xuéng xe, hodc qua dudng. Dé gidm xung dét tai céc diém ding xe
buyt, can luu y céc céc diém sau:

- Khéng két hop xe buyt va xe dap trong cung mét lan duong: Xe buyt dung tai
diém dung sé gay can trd xe dap di chuyén, diéu nay lam tang nguy co va cham.

- Gidm xung dét giita xe buyt va xe dap: Diéu nay cé thé dat dugc bang céch
lam lan dudng xe dap chay vong trédnh ra phia sau diém dung xe buyt (Hinh
5.11) va/ho&c nang cao d6 mat dudng xe dap cao hon dudng xe buyt, néu cé
thé (Hinh 5.12).
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- Gidm xung dot xe dap va hanh khach: Cai thién an toan cho hanh khach bang
qua lan dudng xe dap bang ké vach nhudng dudng hodc dai cdnh béo yéu cau
ngudi di xe dap nhudng dudng cho hanh khach. Hodc cé thé tao vung dém, dao
chd xe gilia lan xe dap va khu vyc dung cua xe buyt. Ddo chd xe can cé chiéu
réng Lén hon 2m dé xe ndi hodc xe l&n ¢ thé ding cho. Néu khong nang cao do
lan dudng xe dap va khéng da dién tich dé bé tri ddo chd gitia hai lan xe dap
va xe buyt, can thiét ké mét vung dém dua dién tich dé hanh khach dung khi lén,
xudng xe gilia 2 lan duong. Can st dung vach son (Vach 7.3, QCVN 41 - 2019)
dé chi dinh vi tri hanh khach di qua dudng xe dap (Hinh 5.13).

- Tang kha nang nhan biét: Dung céc ky hiéu va mau sdc dé lam néi bat vung
dém va khu vyc dung db va lan dudng xe dap (Hinh 5.13).

Hinh 5.11. Lan xe dap vong trénh phia sau diém ding xe buyt
(Nguén: WRI, 2021)

Hinh 5.12. Lan xe dap dugc tdn cao va vong tranh phia sau diém ding xe buyt
(Nguén: WRI, 2021)
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Hinh 5.13. Léi qua dudng cho hanh khach va vung dém dugc lam néi bat
béng vach son giita lan xe dap va lan xe buyt
(Nguén: WRI, 2021)

5.7. Xung dbét tai giao cat vdi cac ngd nhé va l6i ra vao cac toa nha

Céc giao cat cla lan xe dap vdi cdc ngd nhé va L6i vao céc tdoa nha, L6i vao cac bai
do xe va céng trinh cong cong khac, can xem xét va thiét ké nhu déi vdi cac giao
cét clia c6 luu lugng thdp va rat thdp. St dung vach son va bién béo tai nhiing vi tri
c6 kha nang xung dét dé tang nhan biét sy nguy hiém cho ngudi di xe dap va ngudi
l&i xe co gidi. Tai khu vuyc giao cat cia dudng xe dap va céc l6i vao ra tda nha, can
dam bdo nhiing yéu cau sau:

- D3am bao tdm nhin cho ngudi lai xe khi ra/vao.

= Dam bdo tdm nhin cta ngudi l&i xe sao cho ho c6 thé nhin thay xe dap trudc
khi vao/ra tda nha & mét khodng céch du cé thé dung lai, nhudng dudng an
toan. Khé khan nhat cho ngudi l&i la khi ra khoi tda nha ti cdc ham déc lén bi
can trd tdm nhin. Do vay, khong bo tri cac dai phan céch bao vé lan xe dap
va hodc dai dd xe che khuat tdm nhin cla (i xe co gidi ra vao tda nha. Dai
phan céch va dai dé xe can ngat trudc va bat dau lai sau giao cat téi thiéu
2m, tuong tu nhu déi véi céc nit giao théng thuong khac.

- Dam bao cho ngudi xe dap nhin thay ré céc l6i ra, vao tda nha: Dung bién bdo,
mau s3c va ky hiéu trén mat dudng tai khu vuc giao cat dé giup ngudi di xe dap,
xe co gidi chu y va than trong hon.

. Thiét ké ban kinh ré nho két hgp véi go gidm toc va/hodc vach son giam téc
tai cac 16i ra vao tda nha dé diéu tiét, gidm téc do xe ra, vao céc toa.
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. Nang cao phan mat dudng xe dap tai khu vyc cat qua dudng xe co gidi dé
vUa tac dung nhu mét dém gidm toc, via thé hién su uu tién cho xe dap.

. O nhiing noi lan xe dap giao vdi céc L6i ra, vao céc tda nha cé luu lugng xe
l&n, nhu tai cac bai db xe, trung tdm thuong mai... néu cé thé, can té chuc
phan lubng xe ré trai, ré phai tai cac céng khac nhau dé giam sé phuong
tién tai méi L6i ra vao nham tranh un tic.

B6 tri dén tin hiéu giao thong véi nit badm cho ngudi di xe dap va ngudi di bd

qua duodng tai cac 6i ra vao tda nha rong va luu lugng xe co gidi ldn nhu L&i ra

vao céc t6 hgp chung cu, van phong, khu cong nghiép...

Hinh 5.14. DPam bao tdm nhin cho cac phuong tién giao thong khi giao cat véi lan xe dap
(Nguén: WRI, 2021)
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Pen tin hiéu, vach son
va bién bdao

6.1. Pén tin hiéu giao théng

6.1.1. Té chuc diéu khién xe dap bang tin hiéu dén

Khi lan xe dap di cat qua cac nut giao thong hoac 16i qua dudng gilta 6 phé cé dén
tin hiéu, xe dap c6 thé dugc diéu khién chung vdi céc tin hiéu diéu khién xe co gidi,
ngudi di bd, hodc bang hé théng tin hiéu danh riéng cho né. Bang 6.1 trinh bay mét
s6 phan tich vé viéc st dung pha tin hiéu cho xe dap qua nut cho céc truong hop

khac nhau.

Bang 6.1. Cac cach té chuc pha tin hiéu diéu khién xe dap qua nut giao

Tin hiéu diéu khién
déng thoi.

Xe dap su dung chung
pha véi xe co gidi.

Don gian, dé té chuec.

Khéng phu hop vdi
nut giao coé lugng xe
€O gidi ré lén, hodc co
xe tai kich thudc l6n.

Pha cho xe dap m&
sém. Pha cho xe co
gidi “md mudn” sau
pha “bado hd” danh
cho xe dap.

Tao pha bao hé cho xe
dap di trudc so vdi cac
pha cho xe co gidi.

Xe dap dugc vao nut trudc
xe co gidi nén gidam xung doét.
Cai thién kha ndng hién thj
cla ngudi di xe dap vdi nguoi
tham gia giao théng khac.

Tang thém thoi gian
cho cua xe co gidi.

Céc pha cho xe
dap ré trai hai giai
doan.

Tuong tu nhu trén
nhung xe dap khdéng
dugc ré trai tryc tiép
ma thuyc hién ré trai hai
giai doan.

Béo vé t6i da xe dap & tat ca
cac hanh trinh.

Xe co gidi khong phai chu y
nhudng dudng cho xe dap.

Tang thém s6 pha
lam tang thém téng
thoi gian gian moét
chu ky den qua nut
giao.

Pha danh riéng cho
xe dap.

)

Tao pha xe dap riéng,
tat ca céc xe co gidi
phai dung. Cach nay
c6 thé két hop véi diéu
khién cho ngudi di bo
qua duong.

Bao vé t6i da ngudi di xe dap
va di bo.

Cho phép xe dap ré trai di
tryc tiép qua nut.

Tang thém s6 pha,
c6 thé lam tang thoi
gian cho den dé.
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6.1.2. Yéu cau vé den tin hiéu giao théng cho xe dap

Céc dau den tin hiéu giao thong phai dugc bo tri trong tam nhin cia ngusi di xe dap.
Trén duong pho dong duc va cé nhiéu xe kich thudc Lén, tdm nhin cltia nguoi di xe
dap c6 thé bi che khuat, do dé doi hai phai cé nhiing giai phap bé tri dau den hop
ly. Céc giai phap bo tri dau dén bao gém:

- B6 tri trén cot can vuon.

- BO tri thém dén & vi tri gan vdi ngudi di xe dap.

- SU dung dau deén lén hon két hgp vdi hinh xe dap trén méat bong.

- Tang s6 luogng dau den va/hoic két hgp thém bién phu.
6.1.2.1. B6 tri dau dén trén cét can vuon
Nhifng nut giao thong cé dudng dan vao nut réng cé ti 2 lan xe tré én theo chiéu
xe chay, hodc cac nut giao cé nhiéu xe co gidi cd Ldn, c6 thé lam che khuét tam
nhin ctia ngudi di xe dap, can bo tri cac dau déen trén cao dat phia trén céc lan xe
dap. Céc cét can vuon ngan ciing c6 thé dugc s dung tai cac nut giao nhé thay
cho céc cét den théng thudng dat trén via he, dé bi cay cdi hodc céc vat can khac
che khuat.

6.1.2.2. B6 tri thém dau dén gan vdi vi tri ngudi di xe dap ding ché

F 13,

29C-653.33) — ] B

Hinh 6.1. Cét can vuon két hgp dau dén gan gitip cai thién tdm nhin cho ngudi di xe dap
(Nguén: ©GIZ/Lé Son)
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Céac dau den gan thich hgp cho cac nut giao réng noi ma ngudi di xe dap khé nhan
biét dugc tin hiéu den. Dau dén gan déc biét thich hgp ap dung tai cac nut giao lai
nam trén dudng cong, hudng nguoc nang, hodc khi cé céc 6 chd cho xe dap, céc lan
duong riéng cho xe dap khi vao nut giao.
Theo QCVN 41 - 2019 c6 thé s dung hinh xe dap trén mat béng dé hién thj cac
hiéu lénh diéu khién xe dap. Diéu nay gilp giam bdi réi cho ngudi di xe dap. Cac dau
dén hinh xe dap cling c6 thé dugc dp dung trong trudng hgp t6 chic cho giao thong
xe dap theo pha riéng. Tuy nhién, néu dau dén cé mat béng nhd, hinh anh ciling sé
nhé va rat dé gay hiéu nham cho ngudi di xe may. Tuy thudc vi tri va khoang cach
tU chd l&p d3t dau den tdi vi tri dung chd clia xe dap ma lya chon kich thudc mat
bdéng cho phu hop.
Nén st dung mat béng cé dudng kinh 300mm trd lén trong cac trudng hop sau day:
- Cac dau den b6 tri phia xa céch vj tri dung xe tU 45m tr& 1én.
- C4c mat bdng cach vach dung xe ti 35m - 45m nhung khéng lap dat bd sung
den gan.
- Khi céc dau dén bé tri ngugc nang, c6 kha nang khong nhin ré do bi chéi mét.

- Khi st dung cdc méat dén hién thi mii tén, hinh xe dap.

Hinh 6.2. Mat béng thé hién hinh xe dap
(Ngudn: ©GIZ/Lé Son)
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6.1.2.3.Tang sé lugng dau dén dé diéu khién xe dap

Trong t6 chuc giao thong diéu khién bang dén tin hiéu, viéc l&p d&t cac dau den
riéng cho tung lan xe va/hodc loai phuong tién gidp nguoi tham gia giao thong nhan
biét ré rang hon va truc tiép lam tang hiéu qua trong viéc gidm cac xung dét va va
cham giao théng.

Viéc thém mét lan xe dap vao nut giao théng cé thé [a nguyén nhan lam tang thém
muc do phdc tap cta nut, néu khéng dugc thiét ké tét va bd sung céc thiét bi phu
trg mot cédch hgp ly. Trong nhiéu truong hgp, mét dau deén tin hiéu danh riéng cho
xe dap sé& la gidi phap gidi quyét tot. Dé ngudi di xe dap nhén biét dugc dau den diéu
khién danh cho ho cling nhu trdnh ngudi diéu khién phuong tién khac bi nham lan,
céc bién phap [8p dat bién phu va hép dau dén mau néi bat cé thé duoc dp dung:

- L&p dat bién bao hiéu phu (Bién phu S, QCVN 41 - 2019) cuing véi dau den diéu
khién lan dudng xe dap ghi ré “dén diéu khién xe dap”. Khi st dung cac bién
phu, m&t bong diéu khién xe dap c6 thé la bong tron tron.

- SU dung dau déen vdi hop dau dén cé mau sdc phan quang, néi bat va théng
nhét trén toan bo hé théng dén diéu khién xe dap cta thanh phé. Mau khuyén
nghi cho hép dau déen xe dap la phan quang nau dé, cung mau véi mau ctia nén
dudng danh cho lan xe dap.

- Ho3c két hgp ca hai hinh thuc trén.

iguyen Thai Hoe 5L
©._TRAN HUNGDAD 0.5 km
Tran Hung Dao St.

NGA 6 PHU 86NG Tkm
P Doy Roandavost

Hinh 6.3. Dau dén danh riéng cho méi lan giao théng
(Nguén: ©GIZ/Vi Hoai Nam)
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Dén hién thi thoi gian dém nguoc: Bén trén cac dau den diéu khién xe dap, bé tri
cac den hién thi thoi gian dém nguoc. Dén dém nguoc rat phu hop cho ngudi di xe
dap, gilip ho sdn sang hanh trinh qua nut giao sdm nhat cé thé.

NUT AN DIEU
KHIEN DEN

DANH CHO
NGUGI Bl BO
NHAN NUTVA CHOTIN HIEU ‘ : QUA BUGNG

B SANG DUONG
PUSH THE BUTTON AND WAIT

EORTHE WALK SIGNAL |

Hinh 6.4. Pau dén hién thij Hinh 6.5. Ntt bam goi tin hiéu xanh
thdi gian dém nguoc cho khach b6 hanh qua duong
(Ngudn: ©GlZ/Lé Son) (Ngudn: ©GlZ/Lé Son)

6.1.2.4. Vi tri va cao do dat den tin hiéu
- M3t béng quay vé hudng di ctia ngudi di xe dap. Trong trudng hop céc pha di thang
va ré dugc bao ho riéng, can st dung mat béng cé hinh mdii tén chi hudng di.

- Khi dau dén dugc bé tri trén cot dat trén 1é duong, chiéu cao l3p d&t can dadm
bao trong pham vi tU 1,7m dén 2,8m, khodng céach ti dau den dén mép phan
duong xe chay tu 0,5m dén 2m.

- Khi dau dén dugc b tri trén cét can vuon thi chiéu cao l8p dat can dam bao
trong pham vi ti 5,2m dén 7,8m.
6.1.3. Niit bam den sang duong cho xe dap

Khi diéu kién cho phép, cé thé thiét ké nut bdm sang dudng cho ngudi di xe dap két
hgp véi ngudi di bd. Cac ndt bam can duge dat & vi tri thuan tién dé ngudi di xe dap
c6 thé st dung ma khéng phai xuéng xe. Vi tri nat bdm sao cho ngudi xe dap khi
bam phai huéng mat vé dong giao théng dang di tdi.

) 8
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6.1.4. Pen canh bao

Dén tin hiéu canh bao la den mau vang chdp lién tuc, do ngudi st dung kich hoat
ho&c tu déng chdp théng qua hé thong cdm bién chuyén dong khi cé ngudi di xe
dap qua giao cat. Dén tin hiéu canh bdo gilip nang cao su chu y déi véi ngudi ai xe
co gidi vdi su hién dién ctia ngudi di xe dap tai cac giao cat khong cé den diéu khién
va/hodc céc l6i qua dudng gilta 6 pho.

Céc vi tri can thiét l3p d&t dén tin hiéu canh béo:

- Céc nut giao thong khong c6 den tin hiéu diéu khién;

- Céc giao cat c6 ngudi di xe dap va di bé qua dudng nhu: cac L6i qua dudng gilia
6 pho;

- Cé&c giao cat nguy hiém, thudng xuyén xay ra va cham giao théng gitia xe dap,
ngudi di bd véi xe co gidi;

- Deén tin hiéu canh bdo dugc dit & bén & dudng hodc céc ddo trd chan cho
ngudi di xe dap va khach bé hanh.

Hinh 6.6. Bén tin hiéu canh bao st dung nang lugng mat troi
(Nguén: ©Glz/Lé Son)
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6.2. Bién béo giao thong
6.2.1. Bién cam

Trong quy chudn QCVN 41 - 2019 d& hudng dan kha day du vé céc bién cadm dugc
ap dung trong giao thong néi chung. Tai bang 6.2 dudi day sé trich dan moét s6 bién
bdo cadm trong quy chudn QCVN 41 - 2019 dugc dp dung khi thiét ké va xay dung
ha tang cho xe dap nhdm nang cao an toan giao théng.

Bang 6.2. Bién cam st dung cho ha tang xe dap

a g . g Ma hiéu theo .
Ten blen QCVN 41 ) 2019 Pham o dung

Cam db xe P.131 Cam db xe co gidi, két hop vai

bién phu. C6 thé st dung mau
son trén bé via dé cam dé xe.

Céam xe 6 t0, xe P.105 bat & cac duong danh riéng
may cho xe dap nhdm cam xe co
gisi di vao. C6 thé két hop véi
bién phu “Dudng danh riéng
cho xe th6 so”. Cling c6 thé s
dung bién “dudng danh riéng
cho xe dap", bién R 412h thay
thé cho bién nay.

Cam xe dap hosc
canh bao xe dap di
nham duong

Dat & dau cac dudng cdm xe
dap di vao, ké ca xe dap dién

Bién han ché téc
d6 theo vung

Bién han ché t8c dé lén nhat
theo gia tri ghi trén bién tat ca
cac dudng trong khu vuc can
han ché.

(Ghi chu: gid trj 30 trong hinh
bén chi mang y nghia tham
khdo)
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6.2.2. Bién bao nguy hiém va canh bdo

Hé théng bién canh bao da dugc quy dinh kha day du tai QCVN 41 - 2019. Bang 6.3
dudi day s& hudng dan cu thé viéc ing dung céc bién canh bao vao viéc thiét ké va
xay dung ha tang cho xe dap.

Bang 6.3. Céc loai bién canh béo can luu y

STT Tén bién canh bao Luu y ung dung

1 W.203. Bién canh bédo duong Bién W.203 dat trudc cac dudng xe dap hep dé ngudi di

hep vdi xe dap xe dap chu y gidm téc do. Can két hgp vdi bién phuy ghi
chit “dudng xe dap hep”. Khéng nén st dung bién nay
trén cac lan xe dap danh riéng bén canh lan xe co gidi
Vi c6 thé gay hiéu lam. Néu muén canh bao riéng déi vdi
ngudi di xe dap, cé thé chi nén st dung bién phu ghi chii.

>

2 W.219. Bién xudng déc nguy Bién W.219 canh b&o doan déc nguy hiém déi véi xe dap két
hiém d6i véi xe dap hop véi bién phu “dudng xe dap déc nguy hiém”.

Xe dap cd trong lugng nhe hon rat nhiéu so vdi xe co gidi,
banh xe dap khéng dugc thiét ké dé thich Ung vdi téc do
cao. Do d6, cé mét s6 doan déc cé thé an toan vdi xe co
gi¢i nhung lai nguy hiém véi ngudi di xe dap. Bién W.219
nén cling dat tai cac doan dudng mon xe dap xuéng déc
dé canh bdo. Dudng xe dap c6 dé doc xuéng déc trén 5%
can dat bién bao nay tai vi tri bat dau doan déc.

3 W.266. Dudng xe dap cat qua St dung bién nay trén dudng xe co gidi dé canh bdo tai
noi dudng xe dap cat qua. Khi dd tdm nhin, bién dugc dat
ngay tai vi tri giao c&t. Khi khéng da tdm nhin, can dat
bién trudc vi tri giao cat t8i thiéu 50m dé canh bao.

B>

4 W.211.Canh bdo m&t dudng x8u  Bién W.211 dung dé cadnh bdo ngudi di xe dap vé doan
dudng phia trudc m3t dudng x&u cé thé gay nguy hiém
cho ngudi di xe dap, hodc khi bo tri cac thiét bj giam toc
nhu gé giam téc, ban giam téc cho xe cd gidi ma xe dap
phai di qua.

>
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Bang 6.3. Céc loai bién canh bdo céan luu y (tiép theo)

Tén bién canh bao Luu y ung dung

5 W.233. Canh bao D& canh bao ngudi tham gia giao théng vé su xuét hién cla
ngudi di xe dap, tiém &n xay ra céc xung dét giao théng, can
st dung bién b&o canh béo sy xuét hién ctia xe dap, hodc
théng tin cho ngudi tham gia giao théng vé dudng phé di
chung. C6 thé st dung bién canh bdo nguy hiém két hop vdi
bién phu “Chu y xe dap”

6 W.208. Nhuong dudng D4t trén dudng phu khi giao cat véi dudng chinh dé canh
bdo ngudi di xe dap nhudong dudng cho cac phuong tién
giao thdong dang luu théng trén dudng chinh.

6.2.3. Bién hiéu lénh

Céc bién hiéu lénh cé hiéu luc dp dung déi vdi xe dap dugc QCVN 41 - 2019 quy
dinh gém céc bién sau:

Bang 6.4. C4c loai bién hiéu lénh

@009

R.122 Dung lai R.301 (a,b,c,d,efgh) R.302 (a,b,c) R.303 Noi giao nhau
Hudng phai di theo Hudng phai di vong chay vong xuyén
chudng ngai vat

R.304 buong danh  R.403f buong danh R.404f Hét doan duong R.411 Hudng di trén
cho xe tho so cho xe mdy va xe dap  danh cho xe mdy va xe dap méi lan phai theo
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Bang 6.4. Céc loai bién hiéu lénh (tiép theo)

R.412g Lan duong R.412h Lan dudng R.4120 Két thic lan duong R.412p Két thuc

danh cho xe may danh cho xe dap danh cho xe mdy va xe dap lan duong danh
va xe dap cho xe dap

afhle

R.415a Bién gop R.415b Két thuc Y L
lan duong theo lan dudng theo R.420 Bat dau R.421 Ket thic
phuong tién phuong tién khu déng dan cu khu déng dan cu

R.E,11a; R.E,11b Bdo hiéu cé ham chui va két thic hadm chui

6.2.4. Bién chi dan

Bién chi dan la bién dung dé chi dan hudng di ddm bao an toan. Bién chi dan cé hinh
vuéng va hinh chit nhat, mau xanh lam, hinh v& va chif viét mau trdng. Néu nén mau
tréng thi hinh v& va chil viét mau den trit mét sé bién chi dan khac véi quy dinh nay
dugc néu trong QCVN 41 - 2019. Ngoai céc bién chi dan chung, dudng xe dap c6
thé s dung céc bién chi bdo kich thudc nhd, thiét ké dac thu riéng va thuong dat
trong cac khu duong xe dap riéng, hodc céc duong ndi bd khu &, khu du lich. Céac
bién chi bdo riéng cho xe dap sé& dugc dé cap trong Muc 6.3.

6.3. Bién chi dudng cho tuyén, dudng xe dap

Bién chi dudng la mét trong nhiing tién ich gilip ngudi di xe dap thuc hién hanh trinh
mot cach dé dang hon. Hién tai, trong quy chuan QCVN 41 - 2019 vé bién béo giao
thong khéng c6 nhiing quy dinh cu thé vé loai bién nay. Hudng dan nay, khuyén nghi
ap dung ba loai bién chi dudng, dugc trinh bay chi tiét tai cdc muc dudi day. Cac
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biéu tugng s dung trén bién chi dudng tuan theo quy dinh trong QCVN 41 - 2019,
mau sac, kich ¢, va chét liéu cda bién dugc tuy chon dé phu hgp dic trung canh
quan khu vyc.

6.3.1. Bién bao xac nhan tuyén xe dap

Muc dich: Giup ngudi tham gia giao thong (ngudi di b9, di xe dap, xe may, 6 t6) nhan
biét dugc su ton tai ctia tuyén dudng xe dap.

NOi dung: Bao gom tén tuyén dudng. C6 thé cé diém dén, khoang céch, thoi gian di
chuyén, ban dé tuyén duong. Khéng bao gom mii tén.

Vi tri dat bién bao xac nhan: Dat bién tai diém dau va diém cudi cta tuyén dudng xe
dap; ngoai ra con dat cac bién doc trén tuyén dudng theo nguyén tic:

- D&i vdi dudng xe dap chay trén via hé: Khodng cach gitia 2 bién & 400m dén
800m.

- Déi vai dudng xe dap chay dudi long dudng: Khoang céch gilta 2 bién la 2 dén
3 khoi nha.

Bi huéng Bic Nam

Tuyén xe dap ven bién
Nha Trang

‘]

Hinh 6.7. Bién xdc nhan bat dau tuyén dudng xe dap

(Nguén: Nguyén Thanh Tu)

6.3.2. Bién bao chi huéng ré

‘ « ® Trung tam thanh phé 5 km
[ « (m Céng vién Théng Nhat 2 km

Hinh 6.8. Bién chi huéng ré cé dudng xe dap
(Nguén: Nguyén Thanh Tu)
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Muc dich: Dung dé chi huéng di téi cac diém dén cho xe dap. Bién dugc d3t tai cac
nga ré& khi xe dap phai chuyén huéng ti huéng di/dudng phd nay sang hudng di/
duong pho khac.

N6i dung: Bién chi hudng gébm céc thong tin sau: (1) Mdi tén chi hudng di, (2) Hinh xe
dap, (3) Tén diém dén, (4) Khodng céch tu vi tri dat bién tdi diém dén.

Théng s6 ky thuat: Mau sdc: Nén mau xanh L& cay, vién mau tréng, chif va hinh vé
mau trang. Vi tri dat bién: [3p dat bién trén cot bén é dudng, mat bién vudng géc
vdi hudng di cua xe dap.

Vi tri: D&t trudc cac ngé ba, nga tu noi tuyén dudng xe dap déi hudng.
6.3.3. Bién bao giup lua chon huéng di cua dudng xe dap

Muc dich: Dung dé dénh dé&u ngé ré noi c6 hai ho&c nhiéu hon hai dudng xe dap;
thong bdo hudng di dén nhiéu diém dén khac nhau.

No6i dung: Bao gobm céac diém dén, miii tén va khodng cach di chuyén; c6 thé bé sung
thoi gian di chuyén trung binh.

Céc théng tin diém dén ghi trén bién bao gém:

Q.cAuGliAy ¢

2 = y: 3.9 Km 23 ph.
Ho Hoan Kiem #
2 km 10 phut

PH. Bach Khoa
| 1km 5 phuat *

1

Hinh 6.9. Bién chi dudng cho xe dap
(Nguén: Nguyén Thanh Tu)

.me' MY DINH -
& BV.Vigtuc : =
3km 15 phit CAU NHAT TAN
3 1 km ﬂ Gph_:‘

- Tuyén dudng xe dap riéng, nha ga, bén xe lién tinh, tram giao théng cong céng
cap dé thi, cau bé hanh, ham b hanh, phé di bg, v.v...

- Chg, trung tdm thuong mai, phé thuong maij, v. v...
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- Trudng hoc, bénh vién/tram y t€, nha van hod, cong trinh hanh chinh, v. v...

- Quang trudng, céng vién, vudn hoa, phé di bd, v.v... va céc dia diém cong
cdng khac.

- Céac dia diém tam linh, tin ngudng néi tiéng.

- Cé&c diém tap két xe dap di chung, xe dap chia sé.

Khéng ghi quéa 3 diém dén trén mot mat bién. Néu cu ly dai, thi doc tuyén xe dap
can dat bién nhac lai, dia danh ghi trén céc bién nay phai théng nhat. Ghi tén nhiing
diém dén gan nhét phia trén cung cda bién bdo; cac diém dén xa hon ghi tén & cac
vi tri hang ti€p theo. D6i vdi nhiing tuyén dudng dai, cac bién bdo chi nén dua tén
cac diém dén trung gian. Khong can phai dua tén tat cad cac diém dén trén cung
mét bién.

Khuyén khich phan loai diém dén theo cap phuc vu va dua lén bién bao theo nguyén
tac: Cac diém dén [a céng trinh céng céng cdp d6 thi dua lén bién bdo & khoang
céch 2km - 3km, céc diém dén la céng trinh céng céng cap khu vuc dua lén bién
bao & khodng cach 0,5km - 1km, cac diém dén [a céng trinh céng céng cdp don vi
& dua lén bién bdo & khoang céch 0,5km.

Vi tri: D&t trudc céac ngé ba, nga tu noi giao vdéi cac tuyén dudong xe dap khac.

BIEN BAO BIEN BAO GIUP
(%) Bin 84O xAC NHAN CHI HUGONG RE LUA CHON HUGNG DI

Hinh 6.10. Hinh &nh minh hoa vé céch dat cac loai bién bao chi dudng cho xe dap
(Nguén: Nguyén Thanh Tu)
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6.4. Bién phu

Bién phu dugc quy dinh trong QCVN 41 - 2019, thudng dugc dat két hgp vdi cac
bién b&o chinh nham thuyét minh, bé sung dé hiéu rd, trir bién sé S.507 “Hudng ré&”
dugc st dung doc lap. Bién phu c6 hinh dang 1a hinh chit nhat hodc hinh vuéng. Cac
bién cé nén |4 mau tréng, hinh vé va chi viét mau den hodc c6 nén la mau xanh
lam, chif viét mau trang. Véi céc bién st dung cho diéu khién xe dap, do dac diém
QCVN 41 - 2019 chua c6 day du bién bdo riéng cho xe dap, nén cé thé két hgp vdi
bién chinh, va bién phu S.509 dé s dung.

Bang 6.5. Bién phu S.509 va cach st dung

Bién phu S.509: Bién phu S.509: Ngudi di xe dap Bién phu S.509:

St dung tin hiéu di bo nhuong duong cho nguai di bo Bién quy dinh phan dudng

Bién phu bang chil “xe dap Bién phu S.509 dugc s dung Bién S.509 “xe dap di bén
b&m nuat qua dudng” dugc khi ngudi di xe dap dugc yéu trai” c6é thé duoc dat &
st dung & nhiing noi xe dap cau sang duong hodc dung nhiing phan dudng di chung
sang duong di chung vdi chung ha tang véi ngudi di bo cho cd ngudi di bo va di xe
pha dén cua ngudi di bd. nhung phai nhuong duong cho dap. Céc biéu tuong trén
Bién nay can dat ngay tai vi ngudi di bé. Bién phu bang chit bién cé thé thay déi cho

tri nit bdm. C6 thé két hop “nhudng dudng cho ngudi di phu hgp.
véi hinh xe dap phia trén bd” két hgp vdi hinh xe dap
dong ch. phia trén.
f N (G
Xe dap di
bén trai
N , Nhwong Trai | Phai
Su:dt_m_g t!n dwéng cho
hieu di bo ngwi di bé *
3 \ Z/

6.5. Vj tri dat bién bdo va cao dd dat bién

Bién bao dat trén cot riéng hodc cé thé dat trén tru chiéu sang, tru dién thi khoang
cach mép ngoai cua bién theo phuong ngang dudng cach mép phan dudng xe
chay hodc mép lan dudng xe dap t6i thiéu la 0,5m va t6i da la 1,7m. Trudng hop
khong cé lé duong, he duong, khuat tdm nhin hodc cac trudong hop dac biét khac
dugc phép diéu chinh theo phuong ngang nhung mép bién phia phan xe chay
khong dugce chom lén mép phan duong xe chay va cadch mép phan duong xe chay
khong qua 3,5m.
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D6 cao dat bién tinh tU mép dudi cta bién dén mat duong la 1,8m déi véi dudng
ngoai khu dong dan cu va 2,0m déi véi dudng trong khu dong dan cu, theo phuong
thdng duing. Bién s6 S.507 “Hudng r&” dat cao hon dau ngudi di b t6i thiéu 20cm.
Khi c6 xe dap chiéu cao mép dudi ctia bién 2,2 - 2,56m dé dé phong ngudi xe dap
dung lén dé dap.

6.6. Vach ké duong

Bang 6.6. Phan loai vach ké dudng dung trong té chuc giao théng xe dap
theo QCVN 41 - 2019

Vach 7.4: Vach xe dap qua duong

Y nghia stf dung: Vach xe dap qua duong xac
dinh pham vi phan dudng danh cho xe dap cét
qua duong. O noi dudng giao nhau khong cé 0,40 | 0A0
ngudi, tin hiéu diéu khién giao thong thi xe dap
phai nhuong dudng cho phuong tién co gidi
chay trén duang cit ngang duong xe dap.

Quy céch:

Hai vach mau tréng, dit nét chay song song
réong bang nhau bang 40cm, chiéu dai nét dut
la 40cm va cach nhau 40cm. Hai mép ngoai
cla 2 vach cach nhau 1,8m. Vach xac dinh vi DBon viim
tri chd xe dap di ngang qua dudng trén nhiing

chd giao nhau. Noi khéng cé diéu khién bang

den tin hiéu thi xe dap phai nhuong cho xe co

gidi khac chay trén duong.

Vach 7.5: Vach x&c dinh khu vyc cdm xe dap,
xe thoé so trong nut giao.

Y nghia stf dung: Vach 7.5 stf dung dé bao cho
ngudi diéu khién xe tho so, xe dap biét pham vi
cam khi di vao nut giao nga tu c6 st dung dén
tin hiéu diéu khién.

Quy cach:

Vach 7.5 gébm céc vach don, ddt khic mau
vang, bé réng vach 20cm. Pham vi lan cam xe
thé so 8y ranh gidi la vach gidi han lan xe co
gidi. Phan kéo dai ctia vach qua pham vi lan xe
thé so duoc v& bang nét lién mau vang cd cung
bé rong vdi phan nét dut la 20cm.

Don vi: cm

NCIO! 0




I HUONG DAN THIET KE DUONG DANH CHO XE DAP TRONG DO TH|

Bang 6.6. Phan loai vach ké dudng dung trong té chuc giao théng xe dap
theo QCVN 41 - 2019 (tiép theo)

Vach 9.5: Vach dang chii viét, chii s6, hoac
mau sic trén mat duong

Y nghia stf dung: stf dung di kém véi céc loai bao
hiéu khac nhdm tang tinh rd rang vé y nghia cla
cac bao hiéu.

Quy cach:

Chit viét mau tréng; chiéu cao chif viét 3,0m
ap dung cho duong cao téc; 2,5m ap dung
cho cac loai duong khac; trong dé thi vdi cac
dudng cé téc do xe chay thap cé thé st dung
chiéu cao chif la 1,6m; khodng cach céc hang
chit hodc s6 theo phuong doc dudng 1,0m -
1,5m; bé rong nét vé 12cm -18cm.

Vach chif lan duong danh riéng cho “XE DAP”

Vach 9.6: Vach ky hiéu xe dap trén mat duong

Y nghia sif dung: stf dung trén cac lan duong
danh riéng cho xe dap.

Quy cach:

Vach ¢6 mau tréng minh hoa hinh vé& xe. Kich
thudc hinh vé& dugc chon tuy theo bé réng cua
lan xe dap. Céc gid tri chiéu rong va chiéu cao
hinh v& c6 thé sif dung gém: 75cm x 120cm;
110cm x 170cm, va 170cm x 275cm.

Huéng dén nay dé xudt s&r dung mau ndu dé cho lan dudng xe dap tai cdc dé thi Viét Nam. Néu dp
dung lan dudng mau, cdn st dung théng nhdt mét mau trén toan bé hé théng ha tang xe dap trén
toan thanh phé, gidp ngudi str dung dé dang nhan biét va tranh nham lan.
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7.1. Khu vuc dé xe dap

La nhiing dia diém dugc trang bi co s& vat chat phu hgp dé dap ung nhu cau dung,
dd, va tréng gilt xe dap. Céc khu vuc dé xe dap nén két hgp la diém trung chuyén
da phuong tién, khéng gian cong céng da nang.

7.1.1. Huéng dan thiét ké

Yéu cau chung khi b6 tri cac khu vyc dé xe dap:

- Dé tiép céan ti dudng pho va tach biét khoi giao théng co gidi;
- Dé& quan séat dé tang hiéu qua s dung va an ninh;
- Khéng can trd céc ludng giao théng va anh huéng dén canh quan;

- Khong can trd tié€p can cac tram dling xe buyt va phuong tién giao thong céng
cong khac, cac L6i vao cla tda nha, noi xuat - nhap hang ho3;

- Khi bé tri khu vuc dé xe dap trén via he, luu y viéc db xe khong lam can trd va
gay xung dot vdi hoat déng db xe clia dai db xe L& dudng, néu cé. Can thiét ké
mot khodng dém chiéu réng t6i thiéu 60cm gilia dai dé xe lé dudng va khu vuc
db xe dap, dé tranh viéc mé& clla xe 6 t6 gy va cham vdi xe dap.

- Khi xe dap dugc dé thanh nhiéu hang thi khoadng khong gian gitia hai hang xe
dap du réng dé ngudi st dung cé thé lay xe ra va di lai dugc dé dang. Khoang
céch t6i thiéu gilta hai hang xe dap dé [a 1,0m.

7.1.2. Kich thuéc khu vuc dé xe dap

Via hé la mét khéng gian ua thich dé bé tri khu vuc db xe dap, giup tadng kha nang
tiép céan tdi cac dich vu hai bén dudng phé. Tuy nhién, khi thiét ké khu vuc dé xe
dap trén via hé can luu y: khéng bé tri chd dé xe dap lam can tré va gdy mét an
toan cho ngudi di bé. Tuy thuéc boi canh cu thé cé thé thiét ké chd dé xe dap sat
bd via hodc sat tudng clia cédc coéng trinh trén phé. Tham khao céc kich thudc cua
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khu vuc dd xe trén via hé tai hinh 7.1 bén dudi.

Hinh 7.1. Thé hién khoang cach téi thiéu giita cac gia dé xe dap
va gilia gia dé xe dap véi mép dudng cong trinh
(Nguén: Nguyén Thanh Tu)

7.1.3. Thiét ké gia dé xe

Khi thiét ké khu vuc dé xe dap, gid dé xe la mot trong nhiing tién ich co ban can cé.
Tai Bang 7.1 mé ta mét s6 loai gid dé xe phé bién cé thé dugce ap dung trong nhiéu
trudng hop.

Bang 7.1. Céc loai hinh gia dé xe phd bién

Loai Pac tinh ky thuat

Kiéu A - 02 chan dé.
- Kha nang [3p dat két hgp thanh hang.

- Vat liéu: 6ng thép, dudng kinh 5cm.
I | - Kich thudc: Chiéu cao 80 - 90cm, chiéu dai 75 - 100cm,

bé rong chan dé 15 - 20cm, dudng kinh éng 5cm.

Kiéu B - 1 chan dé.
- Kha n&ng [3p d3t két hop thanh hang.
- Vat liéu: 6ng thép, dudng kinh 5cm.
- Kich thudc: Chiéu cao 80 - 90cm, rong 45cm.
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Dé giup tang sy hap dan cua ha tang xe dap, nhiing thiét ké sang tao cling cé thé
dugc ap dung. Trong Hinh 7.2 va 7.3 dudi day cung cap moét sé tham khao vé thiét
ké gia dé xe két hgp vdi céc tién ich dé thj va nghé thuat duong phé khac nhau.

Hinh 7.2. Gia dé xe dap cé tich hgp thém cac tién ich ghé ngéi
(Nguén: Nguyén Thanh Tu va nhdm tdc gié - Dai hoc Xay dung Ha Noi, 2021

(Nguén: Thomas Quine, 2006) (Nguén: Don O'Brien, 2012)

Hinh 7.3. Gia dé dap xe dugc thiét ké gan véi cdc tdc pham nghé thuat cong céng

7.2. Thiét ké mat duong va thoat nudc

Céc lan va dudng xe dap can dugc thiét ké va xi ly bé mat bang vat lieu mat
dudng, thoat nudc dé dam bao cho xe dap di chuyén an toan, thuan lgi va bén
viing theo thoi gian.

M&t dudng xe dap phai tuan tha tiéu chuan xay dung Viét Nam vé dudng do thi
(TCXDVN 104 : 2007). Ngoai ra, khi thiét ké va thi céng mat dudng cho céc lan va
dudng xe dap can luu y ddm bao chét lugng bé mat bang phdng, cé dd ma sat chéng
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tron truot tét va chat lugng cau tric vat liéu vitng chic, han ché nit v&, bac mau.

Két cadu mat dudng cho dudng xe dap st dung méat dudng lang nhuya, bé tong nhya,
hodc bé téng xi mang pha mau theo yéu cau cua lan duong xe dap.

Hé thong thoat nudc mat cda lan va dudng xe dap gilp thoat nudc mua va tréanh
dong lai trén bé mat sau nhiing con mua. Tai nhiing thanh phé, noi cé thoi tiét mua
nhiéu, can quan tam ky hon vé thiét ké hé théng thoat nuéc mat, ddm bao da nang
luc thodt nudc cho nhiing ngay mua nhiéu nhat trong nam.

Khi thiét ké hé théng thoat nudc cho lan va dudng xe dap can luu y cac diém sau:

- DG&i véi cac dudng xe dap: Thiét ké hé théng thoat nudc cho dudng xe dap can
dam bao cac yéu cau tuong tu nhu thiét ké dudong doé thi, tuong duong dudng noi
b6 cap 20 (20km/h) theo TCXDVN 104 - 2007. Nudc trén bé mat dudng xe dap
chay vé céc rénh thu nudc hai bén duong va theo hudng déc ctia ranh thu, chay
vé céc clia cong thu nudc mua, néu la hé thong cong kin va chim. Mat duong
xe dap can c6 déc ngang ddm bao dé nudc mua thoat nhanh vé ranh thu trong
nhiing con mua l&n. Tai mét s6 khu vuc cé lugng mua it trong ndm va lugng mua
mdi lan khong nhiéu va diéu kién dia hinh va thé nhudng cho phép, cé thé thiét
ké hé théng thoat nudc mat vdi gidi phap thdm thau ty nhién. Nuéc mua cé thé
dugc thu gom sang hai bén & dudong va tham xudng hé nudc ngdm théng qua
cac khu vuc tréng co, trong cay hodc dat tu nhién hai bén dudng. Hinh 7.5 trinh
bay hé théng ranh va clfa thu nudc mat cho moét tuyén duong xe dap.

- D6i vdi céc lan xe dap bo tri sat hai bén l& dudng: Khi lan xe dap dugc bé tri sat
hai bén L& duong, hé thong thoat nudc mat cho lan xe dap sé st dung chung hé
théng thoat nudc ctia tuyén dudng. Can luu y, khi bé tri cac lan xe dap sat hai
bén L& dudng, céc cta thu nudc mua cua tuyén dudng cé thé gay nén nhiing can
trd, nguy hiém cho ngudi di xe dap.

Hinh 7.4. Rénh thu va ctia thu nuéc mua cho tuyén dudng cé xe dap st dung
(Nguén: Alta Planning + Design)
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Nuéc bay hoi

Thu nuéc mat

Nugc ngdm xudng

BA 68 B& tich nuc ngam Béloc  Kétnédivoihe théng thoat nudc thanh phd
0 0 &

>

Hinh 7.5. Minh hoa vé gidi phép ha tang xanh hé trg thoat nudc cho dudng phé
(Nguén: WRI, 2021)

7.3. Thiét ké hé théng chiéu sang

Hé théng chiéu sang cé tac dung cai thién tdm nhin doc theo céc con dudng, tai cac
nut giao cat vao ban dém hodc trong céc diéu kién ha tang giao théng khéng dt anh
sang, nhu trong cac ham dudng bé. Hé théng chiéu sang gilp ngudi tham gia giao
théng tang kha nang nhan biét phan duong danh cho minh va tu dé gitp ho tham
gia giao thong an toan hon. Bén canh chic nang an toan, thiét ké chiéu sang duong
xe dap nham tang cudng chéat lugng canh quan dé thi, an ninh dé thi. Thiét ké hé
théng chi€u sang can tinh dén van dé tiéu thu nang lugng, 6 nhiém anh séng, tang
cudng cam giac vé dac trung duong pho.

Yéu cau vé lap dat chiéu sang
Céc tiéu chuan chiéu sang an toan cho lan va duong xe dap:
- Lya chon va bé tri dén tuén theo yéu cau vé chiéu sang duong pho trong
QCVN 07 -7 - 2016.

- D6 roi: tuan theo chiéu sang céng trinh giao thong cho nguoi di bé va xe dap
trong QCVN 07 - 7 - 2016: déi véi dudong xe dap tai cac trung tdm dé thi, do roi
ngang trung binh & 20lux, t6i thiéu 10lux; doi vdi dudng xe dap tai cac khu vuc
khdc: do roi ngang trung binh la 10lux, dé roi t6i thi€u la 5lux.

- Chiéu cao béng dén: Hé théng chiéu sang danh cho dudng xe dap st dung cac
cbt dén cé chiéu cao la 4,5m - 6m ©),

®) Tham khéo theo (Lighting Design Guidance)
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- Mau sac: Dén chiéu sang cho ha tang xe dap khuyén khich st dung béng anh

sang tréng gilp ngudi tham gia giao thong dé dang nhin vao ban dém hon so
v4i anh sang vang.

Mot s6 chi y khac: Nén chon céc thiét bi chiéu sang tiét kiém nang lugng hoac
s dung nguén nang lugng tai tao.

7.4. Thiét ké hé théng cay xanh duong pho

Trong cay xanh doc tuyén duong xe dap mang lai nhiing lgi ich sau:

Tao béng mat cho ngudi di xe dap khi tham gia giao thong;

Dan hudng va lam vung dém, bdo vé an toan cho ngudi di xe dap khi dudng tiép
giadp vdi khu vuc nguy hiém;

Ngan tiéng 6n va bui do céc phuong tién giao thong luu thong gay ra;

Tao canh quan cho mang ludgi dudng dé thi néi chung va lan/dudng xe dap
ndi riéng.

Céay xanh tréng tai cac ha tang giao thong doé thi dugc phan thanh 3 loai chinh:
cay béng mat, cay trang tri, tham co (theo Nghj dinh s6 64/2010/ND-CP). Khi thiét
ké tréng cay xanh can lya chon loai cdy tuan theo quy dinh trong Théng tu sé
20/2005/TT - BXD® va TCVN 9257 : 20128 vé cay xanh do6 thj va giao théng.

Hinh 7.6. Tréng cay xanh so le hai bén |é tao béng mat cho lan xe dap

(Nguén: WRI, 2021)

4 Théng tu sé 20/2005/TT-BXD ngay 20 thdng 12 ndm 2005 cua B Xday dung vé Hudng dén Quan ly cdy xanh dé thi.
5 Tiéu chudn Quéc gia TCVN 9257 : 2012 vé Quy hoach cdy xanh st dung céng céng trong cdc dé thj - Tiéu chudn thiét ké.
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Dé khoéng han ché tdm nhin cta ngudi tham gia giao thong, khi trong cay xanh béng
mat can lua chon loai c6 chiéu cao tan L& lén hon 2,5m tinh tU mat duong. Khi trong
cay xanh trang tri trén dai phan cach trung tdm trong pham vi tdm nhin & cac nhanh
dan vao nut giao cat, khéng tréng loai cay cé téng chiéu cao l6n hon 1,0m.

C6 thé thiét ké tréng cay xanh béng mat hai hang so le hai bén cua lan/dudng xe
dap dé tao béng mét cho lan xe dap & tat ca cac thoi gian trong ngay.

Khuyén khich lya chon cdy xanh dé tao nén dac trung riéng biét ctia tuyén duong:
lua chon cay xanh dong nhat trén tuyén, tan dung céc yéu té ty nhién xung quanh
két hop cay xanh dé tao nén sy hap dan ctia cadnh quan. D6i vdi khu vuc ven séng,
ven bién, khuyén khich bé tri tan cay vugt qua 2,5m dé khéng can trd tam nhin.

7.5. Thiét ké cac diém ding nghi

Cac diém dung nghi cho ngudi di xe dap dugc thiét ké va quy hoach doc theo céc
tuyén xe dap. Mat d6 va khodng céch cac diém ding nghi trén mang ludi ha tang xe
dap can ddm bao rang ngudi di xe dap c6 chd nghi chan trong khodng céch thoai mai.
Khodng céch giita hai diém dung nghi trén mét tuyén dudng xe dap dugc khuyén nghi
tu 3 dén 5km, tuong duong vdi 10 dén 15 phut di xe dap.

Caéc tién ich can c6 tai diém dung nghi gom: ghé ngoi, ché dé xe dap. Ngoai ra, cac
tién ich khac c6 thé dugc thém vao dé tang tinh tién nghi, hdp dan nhu san choi
cho tré em, cay xanh, voi nudc udng, dudng dao bd,... Cé thé chuyén déi moét phan
khéng gian céc bai dd xe bén & dudng thanh diém dung nghi tam thdi cho xe dap,
dac biét la tai cac trung tdm thuong mai mat dé cao.

Hinh 7.7. Diém ding nghi tam thai chuyén d8i tir khéng gian cac bai d6 xe bén 1é dudng
(Nguén: Duong Quynh Nga va Nhém tdc gid - Dai hoc Xdy dung Ha Noi, 2021)
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7.6. Thiét ké khac phuc céc diéu kién khi hau bat Lgi

Viét Nam la nudc nhiét ddi gié mua, c6 cac diéu kién khi hau bat lgi, anh hudng dén
an toan va tién nghi cta ngudi di xe dap nhu ndng, mua, suong, gid. Khi thiét ké va
quy hoach ha tang giao théng xe dap cén c6 nhiing bién phap hé tro dé khic phuc
céc diéu kién khi hau bat loi néu trén, nham dadm bao cung cdp mét ha tang an toan
va tién nghi cho ngudi st dung. Cac gidi phdp quy hoach va xay dyng céc diém ding
nghi, trong cdy xanh tao bong mat, xay dung hé thong thoat nuéc mat da dé céap &
phan trén la nhiing giai phap gilip khac phuc céc diéu kién khi hau bt loi dé tao ra
mot ha tang xe dap chat lugng, an toan va tién nghi cho ngudi di xe dap.

7.7. Thiét ké quan tadm tdi céc loai xe dap c6 kich thudc da dang

Thiét ké ha tang xe dap vdi luu y tdi tat ca cadc nhom st dung, dac biét la xe dap cé
trang bi thém ghé ngdi hodc ndi tré em, xe l&n cho ngudi khuyét tat, ngudi cao tudi va
céc loai xe khong dong co hai, ba banh khac la yéu cau quan trong. Mét hé thong ha
tang xe dap dép ung sy tiép can cua céc loai phuong tién phi co gidi khac nhau sé hap
dan ngudi st dung va gilp ho di chuyén tu diém di t6i diém dén an toan va thuéan tién.
TU d6, khuyén khich thém nhiéu ngudi lya chon xe dap lam phuong tién di lai cho cac
chuyén di hang ngay va dadm bao su cong bang trong tham gia giao thong.

7.7.1. Théng sé thiét ké cho xe dap cé kich thudc da dang

Céc loai xe dap d3c biét c6 kich thudc rat da dang. Tuy nhién, t6i thiéu khi thiét ké
ha tang danh cho xe dap can xem xét tdi viéc st dung clia xe lan danh cho nguai
khuyét tat. Theo quy chuén hién hanh, QCVN 10/2014 BXD, khoang cach chiéu
ngang t6i thi€u cla céc l6i vao dé xe lan co thé tiép can téi ha tang xe dap khong
dugc nhé hon 900mm va cac khéng gian quay xe khéng dugc nhé hon 1,4m x 1,4m.

7.7.2. Cét chan

Trong trudng hop s dung cot chdn nham ngan khéng cho céc phuong tién co gidi,
6 16 va xe may, di vao céc ha tang danh cho xe dap, can luu y thiét ké sao cho cac
loai xe dap c6 kich thudc khac nhau, xe l3n clia ngudi khuyét tat va ngudi cao tudi
van tiép can duoc. Khoang céch gilia cac cot chan tai L6i tiép can khéng nhd hon
900mm. Ngoai ra, tuy trudng hop cu thé cé thé nghién clu va dp dung cac giai phap
thiét ké hinh hoc céc cét chdn khac nhau nham dat dugc muc tiéu ngdn céc phuong
tién co gidi nhung van ddm bao tiép can va st dung cla xe dap thudng va xe dap
c6 kich thudc da dang khac.

7.7.3. Tin hiéu giao théng

Tai céc diém giao cat, céc tin hiéu giao théng can dugc té chuic dé hé trg cho phuong
tién cta ngudi khuyét tat, ngudi cao tubi. Cac gidi phap nang cao an toan nhu pha
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Hinh 7.8. Gia dé xe thap
(Nguén: ©GIZ/Lé Quynh Chi)

den tin hiéu xanh md sém tu 5 - 10 gidy, gidp ngudi cao tudi, ngudi khuyét tat bat dau
hanh trinh qua dudng sdm hon cac phuong tién tham gia giao théng khac.

7.7.4. Ché dé danh cho xe dap cé kich thuéc da dang

Ché d6 danh riéng cho céc loai xe dap c6 kich thudc da dang tai cac diém db xe
dap cén dugc uu tién va phai dugc thiét ké dé tiép can dé dang, da kich thudc cho
phuong tién d6 va thyc hién cac thao téc quay xe. Mot s6 tién ich nhu tay vin, gid







Nhirng vén dé khac

Ludn coi xe dap nhu mét phuong tién giao thong quan trong va gianh khéng gian
dé quy hoach va thiét ké dudng danh cho xe dap phai dugc dat ngay tu dau trong
nhiém vu thiét ké. Thiét ké ha tang xe dap trong dé thi mdi va coéng trinh méi sé tao
diéu kién dé dang hon khi dat cac muc tiéu ma giao thong dé thi mang lai cho cong
déng doé la: Co dong, tiép can, an toan, binh dang, méi truong, suc khoe, kinh té,
dang song. Khi thiét k&, can chu trong ngay tU dau véi muc tiéu thiét ké ha tang xe
dap la: (1) Thiét ké dudng phé da ning va (2) Thiét ké theo béi canh.

8.1. Thiét ké duong phé cho moi nguoi

Thiét ké duong pho da nang, hay thiét ké duong phé cho moi ngudi, la thiét ké ma
dudng pho thuc hién nhiéu chidc ndng mét lic dé dam bao déng thdi duge nhiéu
muc tiéu cho céng dong. Lagi ich dem lai khi thiét ké dudng phé da nang la rat ldn vi
n6 khéng chi dé phuc vu giao thong ma con la khéng gian cong cong quan trong, la
diém hen, diém thu hat nhiéu ngudi, va tao ra nhiéu co héi viéc lam cho moi ngudi.
Dudi day la mot sé nguyén tic thiét ké:

8.1.1. Pam bao day du cac chuc naéng cua duong phé

Loi ich caa dudng phdé dugc thé hién qua cac bd phan dé cdu thanh dudng pho
nhu phan xe chay, lé dudng, phan phan céch, hé dudng, diém dau dé xe, trong cay
xanh,... do dé phai tuy thuéc vao tung tuyén phé cu thé ma xac dinh chic nang
chinh ctia nd dé thiét ké bé tri cac bé phan mot cach day du, khoa hoc trén mat cat
sao cho chung phat huy hét cac chic néng, dap ung nhu cau giao thong. Ngoai chic
nang giao théng ra, lgi ich cia dudng phé dugc dem lai tU cdc chic nang khong
gian, tao khéng gian moéi trudng hai hoa, tao cadm giac cho ngudi diéu khién phuong
tién thoai mai, gidm mudc dé don diéu nham chan khi tuyén phé cé phéi canh dep
va déu dan, lam tang kha nang an toan cho cac phuong tién luu théng. Khi dua moét
du én dudng phé vao khai thac van hanh sé tao thuéan lgi cho viéc két noi trong va
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ngoai khu vuc, tao khong gian hai bén phd dé cho céc hoat déng kinh doanh, van
héa, xa hoi, do do, lgi ich cho xa héi dugc tao ra tir duong pho la rat Lon.

8.1.2. Pam bao lgi ich cho cdng déng - ngudi dan hai bén dudng phé

DPudng phé khac han véi dudng 6 t6 ngoai thanh phé la ngudi dan sinh séng hai bén.
Lam thé nao dé ngudi dan hai bén séng dugc hudng nhiing loi ich dé (& muc tiéu
quan trong. Dudng phd thiét ké da chic ndng tao ra nhiéu viéc lam hon, thic day
cac hoat dong kinh doanh, buén ban, moi sinh hoat doi thuong, giao luu van héa va
gén két cong déng va qua dé thuc déy kinh té - xa hoi phat trién.

8.1.3. T6i da héa céc chuc nang

Duong pho can "mét kich thude phu hgp" theo hudng tao ra sy thuén loi cho moi
ngudi s dung. Do dd, khi quy hoach, thiét k&, xay dung va khai thac van hanh can
cé nhiing y tudng thiét ké binh ddng véi moi déi tugng sé st dung dudng phé. Mt
khdc, dé tao ra cac dudng phd cé nhiéu chiic ndng hon can phai xac dinh diéu kién
kinh té - ky thuat ctia tuyén phd, nhu cau st dung, xem xét theo vung mién,... dé bd
tri s&p xép céc bd phan. Mét duong phé cho moi ngudi sé tao ra nhiéu lya chon vé
phuong tién cho ngudi tham gia giao théng, nhat la ngudi di xe dap.

8.2. Thiét ké dién hinh lan xe dap theo loai dudng phd

Tuy thudc vao tinh nang va loai dudng doé thi, cac ha tang giao thong xe dap cén
dugc thiét ké cho phu hgp. Trén céc dudng pho chinh dé thi, toc do xe co gidi cao,
nhiéu lan xe xo gidi, chiéu réng mat cat ngang lén can bé tri lan xe dap dugc bado
vé bang phan céch vat ly, nhu rao chan két hop dai dé xe, dai cay xanh... Hinh 8.1
a trinh bay mat cat ngang dién hinh cho ha tang xe dap trén céc tuyén dudng phé
chinh d6 thi, noi cé téc dé xe co gidi lén tdi 50km/h. Trén cac dudng phé gom, s6
lan xe co gidi it hon, toc do xe co gidi chdm hon, m3t cat ngang dudng han ché, giai
phap tao lan dudng danh riéng cho xe dap duoc bao vé bang phan cach vat ly rao
chan, g& chan banh tiét kiém dién tich ma van dadm bao lan dudng an toan cho xe
dap. Hinh 8.1 b trinh bay m&t cdt ngang dién hinh cho ha tang xe dap trén cac tuyén
duong phé gom, noi cé téc dod xe co gidi lén t&i 40km/h. Tai nhitng dudng phé noi
b6, mat dé va téc do giao thong thap dudi 30km/h. Céc giadi phdp ha tang xe dap
dung chung véi xe co gidi nhu cac lan dudng hén hop, hodc lan danh riéng cho xe
dap dugc phan céch bang vach son cé thé dugc ép dung. Trong trudng hop nay,
cac bién phap diéu tiét téc dé giao théng, cac bién phap gidm sat xi phat nguoi Lai
xe cd gidi st dung vi pham phan dudng danh cho xe dap nhu di vao lan xe dap, dé
xe vao lan xe dap can dugc thyc hién nham dadm bao rang an toan cho xe dap su
dung. Hinh 8.1c trinh bay m&t cdt ngang dién hinh cho lan xe dap trén céac tuyén
duong phé néi bo.
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Nhiing van dé khic I

c)

Hinh 8.1. Mat cat ngang dién hinh cé ha tang xe dap
(a) Dudng phé chinh dé thi, (b) Dudng phé gom, (c) Pudng phé ndi bé
(Nguén: WRI, 2021)
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Phu luc A.
Phat trién du an ha tang xe dap

A.1. Cac giai doan du an

VE co ban, trinh ty thyc hién dy an dau tu xay dung ha tang cho xe dap gém 03 giai
doan chinh nhu sau:

1. Giai doan 1 - Chuan bi: Thiét ké k{ thuat va tham dinh an toan.

2. Giai doan 2 - Thuc hién: Xay dung ha tang va l&p dat trang thiét bj;

3. Giai doan 3 - Van hanh: Dua vao st dung; danh gia an toan va diéu chinh.

Bang A.1 dudi day dua ra mét sé chi s6 bao gébm nhung khéng gidi han vé viéc do

luong va quan ly du an ha tang xe dap nhu sau:

Bang A.1. Cac chi sé do ludng muc dé hiéu qua va tién dd cua du an ha tang cho xe dap

1 Sé lugng xe dap Phan tram sé xe dap tdng mdi ndm tai noi cé
ha tang danh cho xe dap

2 SU dung xe dap/di bé trong céc chuyén di  Phan tram sé ngudi st dung xe dap va di bo déi
lam hang ngay véi cac phuong tién khac trong cac chuyén di
lam hang ngay

3  SU dung xe dap / di bo trong tat cad cac Phan trdm sé nguodi st dung xe dap va di bo
chuyén di déi vdi cac phuong tién khac trong téat ca cac
chuyén di

4 S dung haténg danh cho xe dap clia ngudi Sé ngudi sif dung ha tang danh cho xe dap cta
di bd va ngudi di xe dap ngudi di bo va ngudi di xe dap

5 S6 vu tai nan giao thong xe dap va di bé Ti lé s6 vu tai nan giao théng xe dap/di bo trén
t8ng s6 cac chuyén di

6 Mang ludi giao thong két néi Tién do6 du an hoan thanh trong ké hoach phan
ki dé thiét lap mét mang ludi xe dap két ndi
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Phu luc A. Phét trién du an ha tang xe dap I

A.2. Céc chién lugc ting phé nhanh
A.2.1. Dy &n thif nghiém

Tht nghiém céac gidi phap trong ngan han [a phuong phap gilp céc nha quan ly giao
théng do thi cai thién tinh trang giao thong dudng pho cho xe dap, ngudi di bo, va
cac phuong tién phi co gi¢i khac mot cach an toan, nhanh chéng. Vi dy, déng mét
dudng phé trong ngan han dé tao ra khu vuc di bé va xe dap. Chién lugc nay su
dung céc vat liéu tiéu chudn san cé nhu céc coc tiéu, g gidm téc, son giao théng,
bién bdo... dé tao ra cac ha tang xe dap va di bd s dung thtt nghiém trong ngan
han. Muc tiéu ctia cac du an thif nghiém [a xem xét cac phan hoi tir céng ching va
thu thap cac s6 liéu gilp nang cao chat lugng thiét ké. Cac du an th nghiém cé thé
dugc thuc hién trong vai gio hoac vai ngay.

A.2.2. Du &n thi diém

Thi diém mot gidi phap dua thiét ké vao thuc dia dé danh gia tdc dong va phan
Ung clia cong chung vd&i phuong an giup cac nha hoach dinh chinh sach cé thém
théng tin dé ra quyét dinh. Cac du an thi diém |a céc dy én trung han, cé thé
duogc thuc hién trong vai tuén, vai thang dén vai ndm. Sau khi thi diém, cac du én
c6 thé dugc diéu chinh va nang cép lén céc du an xay dung ha tang s dung dai
han. Khi thyc hién céc du an thi diém cé thé st dung cac vat liéu chi phi thap va
c6 kha nang di chuyén nhu céc coc tiéu, son giao théng, cac bién bao.

Dy an thi diém lan dudng danh cho xe dap tai Héi An

Ho6i An la mot diém dén néi tiéng cua du khach trong va ngoai nudc. Day a mét dia
diém ly tudng dé phat trién giao théng xe dap do cé dién tich nhd, cu ly di lai ngén
clng vdi khad nang tiép can dé dang téi nhiéu dia diém khéc.

N3m 2019, Uy ban nhan dan thanh phé Hoi An da phé duyét Ké hoach tng thé
cho giao théng bang xe dap. K& hoach nay dugc xay dung vdi su cong tac cla
mot doi ngili cac déi tac ctia du én, bao gdbm: Sang kién chuyén déi giao thong dé
thi (TUMI) - t6 chuc Hop tac Phat trién Duc (GIZ), t6 chic HealthBridge va té chuc
WRI. C6 4 hgp phan chinh trong céc chién lugc nang cao muc do an toan va thuan
tién khi di chuyén bang xe dap cla ngudi dan dia phuong va du khach, bao gém:
Xac dinh mang ludi xe dap; Thiét lap co ché xe dap chia sé; Thuc hién lan dudng
danh cho xe dap tU trung tdm thanh phé téi bai bién An Bang; va Thuc hién céac
chién dich vé truyén théng va xay dung nang luc.

Lan xe dap két néi trung tdm thanh phé vdi béai bién An Bang dugc trién khai doc
tuyén duong Hai Ba Trung dai 2,5km. Hudng tuyén nay dugc luya chon bdi nd két noi
khu vuyc trung tdm thanh phé Hoi An véi bai bién An Bang, hai diém dén ndi tiéng
clia Hoi An va cé nhiéu ngudi dan va du khach di lai bang xe dap thudng xuyén.
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Thanh céng: Lan xe dap trén tuyén Hai Ba Trung,
Héi An la lan dudng danh riéng cho xe dap dau
tién trong Thanh phé, va la vi du t6t cho céac
thanh phé khac tham khao. Céac lan duong danh
cho xe dap nay dugc phéan céch bang vach son
ké duong két hop cac gidi phap diéu tiét giao
théng va bién bdo nham han ché téc d6 cua céc
phuong tién co gidi xuéng muc an toan cho xe
dap. N&m nut giao théng trén tuyén dugc thiét ké
cdi thién an toan cho xe dap véi cac gidi phap vat
ly nhu vach son giam téc, dém gidm toc va cac
l6i qua dudng dugc t6n cao cho khach bd hanh
va xe dap.

Thdch thic: Dy an dugce thuyc hién trong béi canh
Viét Nam va Hoi An chua c6 nhiing hudng dan ky
thuat, tiéu chuén ky thuat hay quy chuan quéc
gia cho ha tang xe dap. V&i su hd trg ky thuét
clia cac chuyén gia trong nudc va qudc té, dy an
da van dung nhiing tiéu chuén va quy chuén hién
hanh, két hgp vdi nhiing thuc hanh thanh céng
cla cac thanh phé trén thé gisi dé xay dung lan
xe dap st dung ngdn han. Lan xe dap dugc phan
cach bang vach son thudng xuyén bi xe co gidi di
vao, tham chi la dung db gay can trd, va mat an
toan cho xe dap.

Bai hoc kinh nghiém: Viéc ap dung lan xe dap
phan cach bang vach son la phuong én can nhiéu
nd luc trong thuc thi x phat, khi cac phuong tién
co gidi di vao lan xe dap hodc lan chiém lan xe
dap dé db xe. Su tham gia cta céc bén lién quan,
dac biét la canh sat giao thdng trong trudng hop
nay la vé cung quan trong dé dam bao rang lan
xe dap luén duogc tén trong va ngudi di xe dap ¢d
mot ha tang an toan dé di chuyén.

Khuyén nghi chinh sach cho viéc phat trién ha
tang cho xe dap trong béi canh Viét Nam:
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Hinh A.2. Cac bién phép thuc thi nhdm muc tiéu
tuan thu lan duong cho xe dap tai H6i An

(Nguén: TUMI Project Hoi An)
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Bo Xay dung va Bé Giao thong can cé nhiing chinh sach & cap quéc gia dé dinh
hudng va khuyén khich céc do thi cé ké hoach téng thé va dai han phat trién
giao théng bén viing, dac biét la xe dap.

B& Xay dung can sdm dua viéc phét trién giao théng xe dap trd thanh cac muc
tiéu danh gia quan trong cho phat trién dé thi.

B6 Xay dung can sdm lap cac tai liéu hudng dan ky thuat, tiéu chuén va quy
chuén qudc gia vé ha tang xe dap, hd trg céc dia phuong thuc hién viéc phat
trién ha tang xe dap déng bd, nhat quan trén toan quéc.

Céc chinh quyén d6 thi can chu déng dé xuat dy an va thuc hién téng thé cac
chién lugc tu xay dung nang luc, thiét k&, tham gia, truyén théng... theo cadc mo
hinh dy &n thi diém, ngan han ho3dc dai han, phu hgp vdi diéu kién va nang luc
hién tai cua dia phuong dé tung budc nang cao an toan cho xe dap, huéng tdi
phét trién hé thong ha tang cho xe dap chét luong.
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Phu luc B.

Cac céng cu danh gia du én ha tang
xe dap

B.1. Khao s&t ngudi dung

Khao sat ngudi dung la cac cudc khado sat véi muc tiéu thu thap thong tin vé nhu
cau va mong dgi clia nguodi tham gia giao théng véi ha tang xe dap hién c6, gilp cac
nha thiét k&, hoach dinh chinh sach va cac bén lién quan dua ra nhiing quyét dinh
cai thién phu hop.

Phuong phap thu thap théng tin dinh lugng véi c& mau Lén nén dugc thuc hién. Cac
cau hai khao sat dugc lap theo dinh dang tra oi nhiéu lua chon. Bang B.1 trinh bay
dinh huéng muc tiéu dé xay dung cau hoi khado sat gilip ngudi doc tham khao.

Bang B.1. Nhém muc tiéu dé thiét lap cau héi khao sat ngudi dung

Tinh lién lac / lién tuc/ lién mach Thé hién bang tinh lién tuc cda tuyén, cac diém dén dugc
két néi cé tinh logic va dugc hudng dan rd rang, lién lac.

Tinh truc hudng / truc tiép / thing Tuyén xe dap két ndi cac diém dén mong mudn sao cho
ngén nhat hodc nhanh nhat trong khi van xét dén chi phi
va thoi gian hanh trinh.

Tinh hdp dan Ha tang xe dap dugc thiét ké, dugc trang bi, va dugc chiéu
sang dam bao hdp dan, my quan, sach s&, va an ninh an
toan cho ngudi di xe dap.

An toan giao théng Ha tang ddm bao an toan giao théng cho moi ngudi dung

Tién nghi va thuan tién Ha tang xe dap cho phép giao théng xe dap di lai ém
thuan (tdc la m&t dudng bang phang, céc diéu kién hinh
hoc thuan loi véi suc ngudi).

Tich hop Ha tang xe dap dugc tich hgp vdi cdc dang hinh giao théng
khac va phu hgp theo béi canh nhu két néi vdi giao thong
coéng cong, trung tdm dé thi, tham quan, thang canh.

Trai nghiém Cam thay thich thi? Hay cam thay céng thang?

Céc gia tri kinh té cho cong déng Ha tang xe dap c6 xét dén viéc mang lai loi ich kinh té cho
cong déng nhu céc khu dich vy, kinh doanh, khu dan cu,
khu céng nghiép.
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Phu luc B. Céc céng cu danh gia du an ha tang xe dap I

B.2. Khao sat hanh vi

Céc quan sat vé diéu kién ha tang, hoat déng va phan ung clia ngudi st dung duong
cling rat quan trong. Nghién cdu nay nham chi ra nhiing van dé ma ngudi tham gia giao
thong dang phai doi mat khi st dung ha tang xe dap. Céc quan sat hoat dong bao gém:

- Céc vi tri tdng t6c dé cua cua xe co gidi;
- Céc diém xung dét gilia xe dap va cac phuong tién giao théng khac;

- Céc diém vi pham luat giao théng dudng bd nhu vuot den dé, di ngugc chiéu,
di vao phan dudng danh cho xe dap, dé xe vao lan xe dap, st dung céc L&i di
tat nguy hiém.

Céc quan sat trén gidp chi ra nhiing bat cap vé ha tang, la nguyén nhan cta nhiing
hanh vi gdy mat an toan giao thong cho cac phuong tién, dac biét la ngudi di bd va
xe dap dé tU dé co6 nhiing bién phap thiét ké cai thién.

B.3. Dém luu lugng xe

Dém luu luong xe dap cd thé thuc hién bang céch thu cong hodc dém xe tu déng
théng qua sy hé trg cia camera giao thong va cac Ung dung tri tué nhan tao. Dé
hiéu dugc nhu cdu va hién trang st dung xe dap trong thanh phé, céc tuyén xe dap
can dugc dém luu lugng it nhat mét lan trong nam trong thoi gian vai ngay. Ngoai
ra, néu diéu kién cho phép, viéc dém luu lugng xe dap lién tuc dé cung cép so6 liéu
tham khao cling rat cé y nghia.

B.4. St dung dii liéu thu thap duogc dé cai thién co sé ha tang danh
cho xe dap

Céc nghién clu trén sé& cung cap nhiing théng tin bé ich gidp céc nha thiét ké tim
ra nguyén nhan va dé xuat giai phap cai thién ha tang cho xe dap kip thoi. Bang B.2
dudi day dé xuat céc luu y tuong Ung c6 thé can xem xét.

Bang B.2. M6t s6 hudng dan nham cai thién chat lugng clia ha tang xe dap

Cac hanh vi nguai di xe dap Céc céau héi vé Cac giai phap

quan sat duoc nguyén nhan cai thién cé thé

Thuong xuyén di/d&t xe ngugc Viéc di ngugc chiéu, di tt c6 thé - Kiém tra tinh truc huéng
chiéu duong trén dudng hodc gilp gidm bdt chiéu dai hanh trinh cla tuyén.
trén via he dé di tat. mong mudén cho ngudi di xe dap?

Viéc di nhu vay c6 thé giip ngudi - BS sung thém lan dudng
di xe dap d& tén suc khi di ngugc giip rut ngén hanh trinh
déc? xe dap.

@ 111




I HUONG DAN THIET KE DUONG DANH CHO XE DAP TRONG DO TH|

Bang B.2. M6t s6 hudng dan nham cai thién chat lugng cta ha tang xe dap (tiép theo)

Cac hanh vi ngudi di xe dap

quan sat duogc

Cac céu héi vé
nguyén nhan

Cac giai phap
cai thién cé thé

Vugt dén do.

Bdng den dé kho quan sat do khuat
tdm nhin, chéi mat do ngugc nang
hodc dén an vao cac dén quang
cao?

- Tang dé sang, hoac kich
thudc bong.

- Thay thé béng cli bang
bdéng mdi.

- Di d&i cac bién quang cdo
dién tu.

Céc xe 6 t6 phia trudc che khuéat
t&m nhin cua ngudi di xe dap?

- B& sung dén nhac lai phia
gan.

Nham l&n m&t dén xe may va xe
dap?

- Cé biét hod dén diéu khién
xe dap.

- Lam cho mat dén xe dap
dé phéan biét hon.

Hiéu sai hodc khong quan sat dugc
bién phu?

- Kiém tra vi tri bién bdo
phu.

- Kiém tra néi dung bién.

Tin hiéu den dé qua dai?

- Diéu chinh cho phu hogp.

Thoi tiét qua nang néng?

- Cac gidi phap tao bdng
ram.

Khong st dung lan dudng, phan
duong cho xe dap.

Khéng nhan biét dugc lan duong,
phan dudng cho xe dap?

- Kiém tra hé théng bién
bdo, vach son.

- S dung m&t dudng mau
cho lan dudng xe dap.

Lan duodng, phan duong khéng phu
hop cho ngudi di xe dap?

- Kiém tra dé bang phang
mat duong, cac bd via
hodc chudng ngai vat lam
cho xe dap kh¢ diéu khién
hodc mét an toan.

Lan dudng, phan duong bi lan
chiém bdi phuong tién khac hoac
bi dung cho muc dich khac?

- Tang cuong xd phat, cudng
ché cac hanh vi lan chiém
lan duong xe dap.

Khéng st dung lan dudng, phén
dudng cho xe dap.

Lan duong, phan dudng khéng dam
bdo an toan dé luu thong hodc mat
vé sinh, 6 nhiém, kém an ninh?

- Dam bado vé sinh, moi
truong thong thoang.

Tinh trang nguoi di xe dap su
dung lan dudng xe co gidi dé di.
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Khéng c6 lan dudng, phan dudng
danh riéng hodc uu tién cho xe dap?
C6 lan dudng, phan duong cho xe
dap nhung khong lién tuc?

- B6 sung lan duong/tuyén
duong cho xe dap.

- Kiém tra tinh lién tuc cla
ha tang xe dap.
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Phu luc B. Céc céng cu danh gia du an ha tang xe dap I

Bang B.2. Mét sé6 hudng dan nham cai thién chat luong clia ha tang xe dap (tiép theo)

Cac hanh vi nguai di xe dap

quan sat duogc

Cac céau héi vé
nguyén nhan

Cac giai phap
cai thién cé thé

Khéng st dung cac céng trinh
danh cho xe dap nhu cdu vuot,
ham chui, vach sang dudng, nut
b&m deén tin hiéu sang dudng?

Thiét ké chua phu hop vé vi tri? Do
déc doc lén cau qua lon? Khong
dat xe dugc lén cau? khéng cé nut
bam sang dudng cho ngudi di bd va
ngudi di xe dap? Céac nut bam bi
hong? Ngudi di xe dap khong biét
c6 nut bam?

- Kiém tra stfa chita hodc b6
sung céc thiét bi bj thiéu
hodc hu héng.

- B8 sung bién bdo hoic
huéng dan s dung (néu
can).

Céc cong trinh thiéu thdm my va
mat vé sinh?

- Dam bdo vé sinh, chinh
trang va tao thdm my.

Xubéng déc téc do ldn hodc phai
xuéng dat xe.

D6 doéc doc lon va chiéu dai déc
lén?

- Cai tao déc doc phu hop.

Thudng phai dat bd [én déc.

D6 doéc doc lon va chiéu dai déc
lén?

- Cai tao déc doc phu hgp.

Mat dudng x&u anh hudng dén
nguoi di xe dap.

M3t dudng L6i 1dm, tron truot, géc
ré cay trén mat duong?

- Lam lai mat duong, tang
cudng dé nham, lam vé
sinh mat dudng.

Tinh trang ndp céng, ga thu
nudc.

Gay nguy hiém cho ngudi di xe
dap? C6 b6 tri phu hgp?

- B6 tri lai, hodc thay thé
n&p céng bj v, hdng, mét.

Tinh trang thoat nuéc kém khién
xe phai vong tranh ra phia lan xe
co gigi?

Tinh hinh dong nudc mat duong
do khéng cé hé théng thoat nudc,
hodc hé théng thoat nudc tac?

M&t duong cé 6 ga l6i 1dm sau
dong nudc thudng xuyén?

- Cai thién tinh trang thoat
nudc.

- B6 sung hé théng thoat
nudc.

- Stfa chita mat duong.

Tinh trang va vao 6 t6 mé& cua
Xe.

Bé rong lan xe dap chua du?

- Tao vung dém, m& réng
mat duong xe dap.

Lan dé xe chua c6 vung dém

- Tao vung dém du réng.

Tinh trang ngudi di xe dap qua
cac nut vong dao Ldn.

Khéng cd6 16i di cho xe dap qua
nut ngan hon?

- Bao hé cho xe dap di qua
nGt véi ngudi di bo bang
tin hiéu diéu khién vdi nat
vong dao ldn, nhiéu lan xe
quanh vong dao.

- Han ché toc do xe co gidi.

- T8 chuic cho xe dap tranh
qua nut vong dao Ldn,
hudng dan di qua nut giao
an toan hon.
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Bang B.2. M6t s6 hudng dan nham cai thién chat lugng cta ha tang xe dap (tiép theo)

Cac hanh vi nguoi di xe dap

quan sat duogc

Cac céu héi vé
nguyén nhan

Cac giai phap
cai thién cé thé

Khéng cé lan duong riéng cho xe
dap quanh nut?

- T6 chuc kiém tra ATGT va
ldm cho lan xe dap dé nhan
biét hon trong truong hop
cho xe dap di quanh vong
dao.

Cam thay thiéu an toan khi di
trén dudong do giao théng co

gidi dong hodc téc doé cao.

Lan dudng xe dap khong duoc bdo
vé? tach riéng? Lan duong xe dap
qua hep?

- Han ché téc dé xe co gidi
sat vdi lan xe dap.

- Tach riéng lan xe dap két
hogp phan céch bang phan
cach cung.

- M& rong lan xe dap khi téc
do xe co gidi can ké Lon.

Ngudi lai 6 t6 khong nhin thay lan
xe dap hodc phan biét dugc lan xe
dap uu tién?

- Lam rd phan dudng, lan
dudng xe dap bang vach
son, ky hiéu, mat duong
mau.

Khéng dam di xe dap vao ban

dém.

Dudng qua vang va qud t6i do khéng
c6 hé thong chiéu sang ban dém?

- B8 sung hé théng chiéu
sang, hé thong phan quang
hoac phat quang.

Khéng dam di xe dap vao ban

dém.

C6 nhiéu géc khuat vang vé?

- B6 sung chiéu sang, camera
an ninh, phat quang cac bui
ram.

Tinh trang an ninh doan duéng can
qua khéng tét

- Tang cudng céng an tuan
tra.

- Tim tuyén xe dap khéac an
toan hon.

- Khuyén cdo ngudi di xe
dap.

Cam thay mat phuong hudng

khi dén mot dia diém cu thé.

Thiéu hé théng chi huéng phu hgp

- B8 sung hé théng bién bao
chi huéng théng nhat, dé
quan sat.

Tuyén xe dap mat tinh lién tuc?

- B8 sung dé dam bao tinh
lién tuc clia tuyén xe dap.

Tinh trang cadm thdy mat an
toan khi khéng c6é chd dé xe

dap, khoa xe dap.
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Khéng c6 ché dé xe dap an toan?

- Xay dung diém dung, nghi
két hgp ché dé xe dap.

QXN




Phu luc B. Céc céng cu danh gia du an ha tang xe dap I

Bang B.2. Mét s6 hudng dan nham cai thién chat lugng clia ha tang xe dap (tiép theo)

Cac hanh vi nguai di xe dap Cac céau héi vé

quan sat duogc nguyén nhan

Cac giai phap
cai thién cé thé

Khéng cé thiét bj cho ngudi di xe - B8 sung thiét bi giup khoa

dap khoa xe vao?

xe dap.

- B6 sung Camera an ninh
tai khu vuc dé xe dap.

Khoéng cé diém trong gill xe dap?

- B& sung diém trong xe dap
tu doéng hoac thua cdéng khi
can thiét.
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