
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 
Laos 
 

 

Informationen für Bewerber*innen  

Laos 
 

Die Demokratische Volksrepublik Laos liegt – 

umrahmt von China, Vietnam, Kambodscha 

Thailand und Myanmar – in Südostasien. Seinen 

Beinamen „Juwel am Mekong“ verdankt das Land 

seinen vielen Naturschönheiten und 

Kulturdenkmälern. Laos erlebt derzeit einen 

rasanten wirtschaftlichen Aufschwung mit 

Wachstumsraten von um die sieben Prozent und 

einem stetig steigenden Pro-Kopf-Einkommen.  

 
 
Klima und Sehenswertes 
 

Das Klima in Laos ist ein tropisches Monsunklima 

mit einer feuchtheißen Regenzeit von Mai bis 

November; gemäßigte, vergleichsweise kühle 

Witterung im Dezember und Januar und eine 

trocken-heiße Jahreszeit von Februar bis Mai. 

Laos ist ein beliebtes Reiseland und hat von 

zahlreichen buddhistischen Tempeln über 

historische Stätten bis zu malerischen Inseln im 

Mekong allerlei zu bieten. 

 
 
Gesundheit 
 

In Vientiane gibt es eine Privatklinik zur 

medizinischen Grundversorgung, deren Niveau in 

etwa einer hiesigen Hausarztpraxis entspricht. In 

ländlichen Gebieten ist die Versorgung einfach und 

teils hygienisch problematisch, englisch oder 

französisch sprechende Ärzt*innen gibt es hier oft 

nicht. Bei Bedarf kann jedoch jederzeit die 

Verlegung in ein internationales Krankenhaus im 

benachbarten Thailand in die Wege geleitet 

werden. 

 
 
Wohnen und Leben 
 

In Laos gibt es ein überschaubares Angebot an 

Einzelhäusern, zum Teil mit Garten. In Vientiane 

gibt es auch Etagenwohnungen. Häuser mit vier 

oder mehr Schlafzimmern sind eher selten und 

überproportional teuer. In Vientiane lässt sich mit 

Hilfe spezialisierter Makler*innen jedoch immer 

etwas Passendes finden. Auf dem Land ist die 

Auswahl beschränkt und die Suche schwieriger. 

 

 

Einkaufen und alltägliche 
Versorgung 

 

In Vientiane gibt es zahlreiche Supermärkte mit 

Artikeln und Lebensmitteln des täglichen Bedarfs 

sowie westlichen Spezialitäten. Viele kleine 

Supermärkte haben bis 24 Uhr geöffnet. Auf den 

belebten lokalen Märkten und an kleinen 

Straßenständen gibt es frisches und günstiges Obst 

und Gemüse zu kaufen. In Vientiane kann zwischen 

vielen Restaurants mit sehr guter Küche gewählt 

werden - von laotisch über indisch bis hin zu 

deutsch.  

Es gibt viele Geldautomaten, an denen auch mit 

einer EC-Karte Bargeld gezogen werden kann. Der 

Höchstbetrag pro Abhebung liegt bei 216 €, so dass 

für eine größere Menge Bargeld öfters abgehoben 

werden muss. Es empfiehlt sich ein Konto vor Ort 

zu eröffnen. Auf dem Land ist die Versorgungslage 

eher eingeschränkt, teilweise sind aber 

Versorgungsfahrten nach Thailand möglich. 

 
 



 
 

Besonderheiten 
 

Von Acroyoga bis Zumba – in Vientiane gibt es ein 

breites Sportangebot. Für Outdoorliebhaber*innen 

gibt es in den diversen Nationalparks die 

Möglichkeit zu wandern, ziplinen und zu klettern. 

  
 
Weiterführende Links 
 

https://vientiane.diplo.de/la-

de/themen/willkommen/laenderinfos  

 

https://dms.giz.de/dms/llisapi.dll/fetch/2000/14004/236

39/23807/4355080/64250238/64250329/81350379/We

lcome_to_Laos_Guide_pdf.pdf?nodeid=81214715&ver

num=-2 
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Mitausreisende Partner*innen und 
Kinder 
 

Grundsätzlich wird Mitausreisenden Partnern*innen 

in Laos zunächst keine Arbeitserlaubnis erteilt. 

Ausnahmen sind aber mit Zustimmung des Ministry 

of Labour and Social Welfare möglich. Hierzu muss 

der zukünftige Arbeitgeber einen entsprechen 

Antrag zur Ausnahmeregelung stellen. Eine 

Besetzung nationaler Positionen mit internationalen 

Mitarbeitern*innen entspricht häufig nicht den 

internen Regelungen der internationalen 

Arbeitgeber – für internationale Verträge mit 

internationalen Arbeitgebern bestehen aber keine 

Einschränkungen.  

 

Schulen: Die Vientiane International School ist 

anerkannt vom Council of International Schools und 

der Western Association of Schools and Colleges. 

In dem 2008 eröffneten Schulgebäude werden 

Kindergarten, Vorschule und Schule bis zur 12. 

Klasse angeboten. Unterrichtssprache ist Englisch. 

Deutschunterricht wird derzeit als 

Muttersprachprogramm angeboten. Das 

französische Lycée Hoffet bietet eine Ausbildung 

nach französischem Standard vom Kindergarten bis 

zum Abitur an. Weitere Schulen in Vientiane mit 

Englisch als Unterrichtssprache sind Kiettisack 

International School, Vientiane Pattana School und 

Eastern Star Bilingual School. 

 

Kinderbetreuung: In Laos gibt es gute 

internationale Kindergärten. 

 
 
 
 
 


