
Profil de prestations  
de la GIZ
Sécurité alimentaire  
et nutritionnelle
Expériences variées – Approches innovantes – Impacts forts

•	 Nous luttons contre toutes les formes de 
malnutrition.

•	 Nous renforçons les capacités des institutions 
nationales, provinciales et locales et des personnes 
avec lesquelles nous travaillons.

•	 Nous concentrons nos efforts sur la fourniture 
d’une alimentation saine, notamment en améliorant 
la mise à disponibilité et l’accès à des aliments 
abordables, nutritifs et sûrs. L’objectif est de 
nourrir le monde au lieu de se contenter de lui 
donner à manger.

•	 Nous tenons compte des besoins spécifiques des 
femmes, en particulier de celles qui souffrent de 
malnutrition, et du rôle clé qu’elles jouent dans la 
production d’aliments et dans les soins apportés 
aux nourrissons et aux jeunes enfants. Les hommes 
et les autres membres de la communauté sont, eux 
aussi, étroitement impliqués dans les interventions, 
ce qui génère des impacts transformateurs de genre. 

•	 Nous portons une attention particulière aux 
enfants et à leur état nutritionnel au cours de 
leurs 1 000 premiers jours de vie, de la concep-
tion à leur deuxième anniversaire. En effet, les 
conséquences de la malnutrition au cours de ces 
1 000 jours sont en grande partie irréversibles.

•	 Nous nous efforçons de faire évoluer les compor-
tements en recourant une communication axée 
sur le changement de comportement (conseils, 
formation, éducation, communication de masse, 
etc.) au niveau de la nutrition, des pratiques de 
soins, de la santé et de l’EAH (eau, assainisse-
ment et hygiène).

•	 Nous gérons efficacement la complexité de la 
sécurité alimentaire et nutritionnelle grâce à  

une large gamme de services. Pour ce faire,  
nous considérons les systèmes agricoles et  
alimentaires dans leur ensemble, en tenant 
compte du contexte environnemental, social,  
économique et politique.

•	 Nous contribuons à la stabilité en créant des 
conditions propices à la sécurité alimentaire et 
nutritionnelle, avec notamment un meilleur accès 
aux terres et au capital, une réduction des inégalités 
de genre et des régimes commerciaux réformés.

•	 Nous combinons des approches spécifiques à la 
nutrition et des approches sensibles à la nutrition 
(EAH, agriculture sensible à la nutrition, etc.) 
dans tous les secteurs concernés. 

•	 Cette approche holistique et multisectorielle vise 
à rassembler un large éventail d’acteur·rice·s afin 
de créer des partenariats multi-acteurs et de 
travailler à tous les niveaux (local et international) 
pour améliorer la gouvernance nutritionnelle et 
contribuer au renforcement des capacités. Il 
devient ainsi possible de formuler et de mettre  
en œuvre des politiques cohérentes, adaptées au 
contexte et fondées sur des données probantes.

•	 Nous soutenons l’adaptation au changement 
climatique et son atténuation, et nous œuvrons  
en faveur de la durabilité et de la santé de la planète 
en protégeant les moyens de subsistance et les 
ressources (naturelles).

•	 Notre objectif est d’exploiter au maximum le 
potentiel des technologies de l’information et  
de la communication, en les appliquant à divers 
domaines tels que la collecte de données, la 
formation du personnel, les transactions financières 
et les systèmes d’alerte précoce.

Principes directeurs

Avantages pour nos clients et 
partenaires
•	 Compréhension approfondie des besoins et des 

enjeux, fondée sur une coopération de longue date ;
•	 Solutions sur mesure pour relever les défis de  

la sécurité alimentaire et nutritionnelle ;
•	 Expertise multisectorielle de pointe ;
•	 Paysage de coopération diversifié ;
•	 Large expérience du conseil stratégique et de  

la mise en œuvre de projets ;
•	 Capacité à intervenir rapidement et à garantir  

un impact durable et de qualité.

Savoir-faire étendu
•	 Sécurité alimentaire et nutritionnelle, agriculture, 

santé, éducation de base ; 
•	 Eau et assainissement ; 
•	 Développement économique et promotion de 

l’emploi ;
•	 Gouvernance et démocratie ; 
•	 Sécurité, reconstruction, consolidation de la paix 

et transformation des conflits civils ; 
•	 Protection de l’environnement, conservation des 

ressources et atténuation du changement climatique.

Notre profil

MENTION LEGALES



Le défi
La malnutrition constitue un enjeu majeur pour la santé et le bien-être humains, car elle entraîne une 
augmentation notable des taux de morbidité et de mortalité. Une bonne nutrition est essentielle pour 
accroître les capacités physiques et mentales, le potentiel et la productivité des individus, qui sont alors 
mieux à même de contribuer à la croissance économique de leur pays et de briser le cycle de la pauvreté. 
Malheureusement, de nombreux pays sont actuellement confrontés à un double ou triple enjeu en matière 
de malnutrition, puisqu’ils sont simultanément touchés par la sous-nutrition, les carences en micronutriments 
et le surpoids. Le surpoids et l’obésité sont associés à un risque plus élevé de maladies non transmissibles 
(MNT), qui peuvent représenter une charge financière considérable, en particulier pour les ménages à 
faible revenu. 

Les chiffres ci-dessous illustrent l’immense défi associé à la réalisation de l’objectif de développement 
durable (ODD) 2 qui vise à « éliminer la faim, assurer la sécurité alimentaire, améliorer la nutrition et 
promouvoir l’agriculture durable » d’ici à 2030. Les causes de la malnutrition sont multiples, ce qui 
signifie que des approches multisectorielles et pluriniveaux sont nécessaires pour les combattre efficacement.

Faits et chiffres
Prestataire de services dans le domaine de la coopération internationale pour le développement durable,  
la GIZ intervient pour le compte du gouvernement allemand et d’organismes publics et privés internationaux 
dans environ 120 pays à travers le monde. Elle a son siège social à Bonn et à Eschborn. En 2022, la GIZ a réalisé 
un volume d’affaires d’environ 4 milliards d’euros.
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SOUS-ALIMENTATION

•	 735 millions de personnes, soit environ 
10 % de la population mondiale, sont 
confrontées à la faim

•	 2,4 milliards de personnes sont en 
situation d’insécurité alimentaire

•	 148 millions d’enfants de moins de cinq 
ans affichent un retard de croissance

SURPOIDS

•	 2,2 milliards de personnes sont  
en surpoids ou obèses

•	 À l’échelle mondiale, 37 millions 
d’enfants de moins de cinq ans 
(environ 6 %) sont en surpoids

CARENCES EN MICRONUTRIMENTS

•	 2 milliards de personnes souffrent  
de carences en micronutriments

•	 30 % des femmes sont anémiques

•	 1,6 milliard de femmes en âge de 
procréer et d’enfants de moins de  
cinq ans sont touchés par la faim 
invisible

 Sources : FAO, FIDA, UNICEF, PAM et OMS. 2023. L’État de la sécurité alimentaire et nutritionnelle dans le monde – 2023 (en anglais). | Lancet Glob Health 2022 ; 10: e1590–99 |
2022 Global Nutrition Report: Stronger commitments for greater action. Bristol, UK : initiatives de développement

https://www.fao.org/documents/card/en/c/cc3017en
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S2214-109X%2822%2900367-9
https://globalnutritionreport.org/documents/932/2022_Global_Nutrition_Report_updated.pdf


Client/volume : BMZ/8,9 millions d’euros

Durée du projet : 2020 – 2024

Client/volume : BMZ, cofinancement 
de la Fondation Bill et Melinda 
Gates/environ 285 millions d’euros 

Pays : Bénin, Burkina Faso,  
Cambodge, Éthiopie*, Inde,  
Kenya*, Madagascar, Malawi,  
Mali, Togo*, Yémen*, Zambie 
(*composantes pays achevées)

Durée du programme : 
10/2014 – 09/2026

Client/volume : BMZ/11,5 millions d’euros

Durée du projet : 2022 – 2026

Client/volume : BMZ/35 millions d’euros

Commettants complémentaires :  
PAM et UNICEF

Durée du projet : 2023 – 2027

Client/volume : BMZ/19,9 millions d’euros

Durée du projet : 2016 – 2026

Programme mondial :  
Sécurité alimentaire et nutritionnelle, résilience accrue aux crises alimentaires Renforcement de la résilience au Sahel (Burkina Faso, Mali, Niger, Tchad)

Farming for Resilience (F4R), Namibie

Connaissances,  
comportements et pratiques  
en matière de nutrition 
Pour encourager les choix alimentaires sains ainsi  
qu’une préparation et une conservation appropriées des  
aliments, nous utilisons des activités de communication  
visant à modifier les comportements sociaux (promotion  
de l’éducation nutritionnelle dans les écoles, etc.). Nous  
estimons que le bon usage des aliments passe à la fois par  
la mise en place d’un environnement favorable (coût abor-
dable des aliments sains, etc.) et par un changement des 
comportements. Il faut notamment lutter contre les  
inégalités au sein des ménages et contre les préjugés  
de genre dans la distribution alimentaire en  
autonomisant les femmes et en sensibilisant  
les hommes chefs de famille.

Gouvernance nutritionnelle
Forts de nos nombreuses années d’expérience sur le 
terrain, nous conseillons les institutions régionales 
et nationales sur l’élaboration et la mise en œuvre 
d’une gouvernance et de politiques sur la nutrition 
et la sécurité alimentaire. Nous renforçons également 
les capacités de planification, de coordination et de 
suivi multisectoriels.

Chaînes de valeur sensibles à la 
nutrition et gestion climato-intelligente 
des ressources naturelles
Nous encourageons et soutenons les acteur·rice·s 
des chaînes de valeur agricoles afin d’accroître la 
disponibilité d’aliments sûrs et nutritifs. Nous 
encourageons la diversification agricole et alimentaire 
et la réduction des pertes post-récolte, notamment 
de la contamination par l’aflatoxine, et nous favorisons 
les modèles commerciaux inclusifs. Nous privilégions 
l’utilisation efficace des ressources existantes ainsi 
que le développement et l’application de pratiques 
agricoles favorisant l’agrobiodiversité.

Stabilisation, consolidation  
de la paix et cohésion sociale  
Dans les situations de crise, de conflit et de 
catastrophe naturelle, nous répondons aux 
besoins alimentaires et nutritionnels immédiats, 
nous protégeons les moyens de subsistance et 
nous renforçons la résilience des populations 
touchées. Pour cela, nous combinons des mesures 
à court terme, à moyen terme et à long terme 
telles que les transferts sociaux temporaires,  
les interventions nutritionnelles et les activités 
visant à (re)stimuler l’agriculture.

Soins de santé primaires, soins  
et eau, assainissement et hygiène
L’hygiène et la santé sont des conditions préalables  
à une meilleure utilisation des nutriments. Nous 
favorisons donc l’accès à l’eau potable et à l’assainis-
sement ainsi qu’à des services de santé de qualité, 
notamment pour les femmes en âge de procréer  
et les enfants. Nous encourageons également les 
pratiques d’alimentation et de soins appropriées, 
notamment l’allaitement maternel.

Protection sociale et revenus accrus
Nous améliorons l’accès à une alimentation nutritive 
et l’inclusion sociale au moyen de transferts sociaux, 
de subventions, de programmes d’alimentation scolaire 
et de programmes d’assurance pour les personnes 
dans le besoin. Pour générer un impact à long 
terme, nous combinons ces actions avec des conseils 
stratégiques aux institutions nationales et régionales, 
des actions d’éducation et de renforcement des 
capacités et des activités génératrices de revenus. 
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NOS PRESTATIONS 
couvrent tous les aspects  
de la sécurité alimentaire  

et nutritionnelle

Sécurité alimentaire et nutritionnelle dans l’État Rakhine, Myanmar

Améliorer la sécurité alimentaire et nutritionnelle pour renforcer la résilience au Yémen

ACCÈS

GOUVERNANCE DISPONIBILITÉ

Client/volume : BMZ/15,5 millions d’euros 
et Commission européenne/43,5 millions 
d’euros (total 50,7 millions d’euros)

Durée du projet : 2019 – 2026

Knowledge for Nutrition (K4N)

Défi : La sécurité alimentaire et nutritionnelle et la résilience face aux crises alimentaires,  
surtout pour les femmes en âge de procréer, les femmes enceintes, les mères allaitantes et  
les jeunes enfants, sont insuffisantes.

Prestations : Le programme appuie les stratégies de sécurité alimentaire et nutritionnelle des 
pays partenaires. Il travaille en lien étroit avec les ministères concernés et coopère avec des organisations 
non gouvernementales nationales et internationales et avec d’autres donateurs. Le programme 
utilise une approche multisectorielle pour lutter de manière holistique contre les multiples causes 
de la malnutrition et de la dénutrition et garantir la pérennité des objectifs atteints après la fin 
du programme. Outre les mesures axées sur la résilience et la gouvernance nutritionnelles, les 
approches transformatrices de genre, qui associent les hommes et les autres membres du foyer 
(grands-parents, belles-mères, etc.) aux activités du projet, revêtent une importance significative 
en raison de leur capacité à faire évoluer les normes politiques, sociales et structurelles.

Impact : Il a été démontré que les interventions multisectorielles sur la sécurité alimentaire et 
nutritionnelle améliorent la résilience des ménages face aux chocs et aux nombreuses crises.  
De multiples enquêtes ont montré que les femmes ayant participé aux activités du projet et leurs 
enfants sont sensiblement mieux nourris que les groupes témoins.

Éthiopie – Changement de comportement social
•	 Sensibilise à la diversité des régimes 

alimentaires et à la sécurité alimentaire et 
nutritionnelle en faisant appel à des modèles 
(p. ex., une chanteuse célèbre qui devient 
ambassadrice de la nutrition) ;

•	 Les activités et les thèmes visant à modifier 
les comportements comprennent des ateliers 
de cuisine collectifs et des visites sur le 
terrain, ainsi que des apparitions dans des 
émissions de radio et de télévision portant 
sur les questions de nutrition, les pratiques 
d’hygiène, la culture d’aliments riches en 
nutriments et le partage des responsabilités 
entre les genres.

Malawi – Création de groupes d’épargne  
et de crédit villageois
•	 Reconnaît l’impact des crises et des chocs 

récurrents sur la sécurité alimentaire et 
nutritionnelle ainsi que les niveaux élevés 
de pauvreté dans le pays ;

•	 Contribue à la prévention de l’insécurité 
alimentaire aiguë en période de faibles revenus ;

•	 Autonomise les femmes et favorise la prise 
de décision sensible à la nutrition.

Mali – Renforcement de la résilience  
en matière de sécurité alimentaire et  
nutritionnelle
•	 Conseils stratégiques sur la mise en œuvre 

de la stratégie nationale de résilience dans le 
cadre de l’Alliance globale pour l’initiative 
Résilience (AGIR) ;

•	 Appui à la politique nationale de sécurité 
alimentaire pour réussir à transformer les 
systèmes alimentaires et de résilience.

Cambodge – Gouvernance de la nutrition
•	 Appui à des plans cohérents et à des actions 

coordonnées au niveau national ;
•	 Soutien au ministère national partenaire  

pour la mise en œuvre de la Feuille de route 
2030 du Sommet des Nations unies sur la 
transformation des systèmes alimentaires, 
dont l’un des piliers est axé sur une  
alimentation saine.

Défi : Intégrer la quantité croissante de données probantes dans l’élaboration des programmes  
et politiques de nutrition à tous les niveaux de la Commission européenne et du BMZ.

Prestations : Action conjointe cofinancée par la Commission européenne (CE) et le BMZ, K4N 
a pour objectif d’aider la CE et le BMZ à renforcer les approches et les stratégies fondées sur des 
données probantes qui sous-tendent les programmes et les politiques liés à la nutrition. K4N combine 
assistance technique et renforcement des capacités comme principaux modes de prestation. L’initiative 
promeut également les initiatives sensibles à la nutrition qui visent à transformer les systèmes 
agricoles et alimentaires, notamment par le biais des Plateformes nationales d’information sur  
la nutrition (PNIN) et du mouvement Scaling Up Nutrition (SUN).

Résultat attendu : Les programmes et politiques liés à la nutrition sont de plus en plus fondés sur 
des données probantes.

Défi : La région du Sahel est confrontée à de multiples crises. Les conflits liés à l’utilisation des 
ressources naturelles sont courants et le changement climatique aggrave l’insécurité alimentaire, 
menace les moyens de subsistance et renforce les facteurs de conflit. 

Prestations : Le projet renforce les capacités des personnes et des communautés dans les secteurs 
de la gouvernance des ressources naturelles, de la résolution des conflits associés, de la cohésion 
sociale et de la sécurité alimentaire et nutritionnelle. Sa mise en œuvre complète les programmes 
de résilience du PAM et de l’UNICEF au Sahel.

Résultats attendus : Amélioration des capacités de résilience des communautés et des ménages 
(accords locaux sur l’utilisation des ressources naturelles et les conflits associés, etc.), améliora-
tion de l’échelle de mesure de l’insécurité alimentaire vécue au niveau des ménages (HFIES).

Défi : Le secteur agroalimentaire namibien est très vulnérable aux impacts du changement 
climatique. Les connaissances et l’accès à une alimentation saine et diversifiée sont limités.

Prestations : Le projet F4R utilise la diversification des systèmes de production agricole, des 
méthodes de culture sensibles au climat, une gestion durable de l’eau, des modèles agroalimentaires 
et de commercialisation innovants et une meilleure sensibilisation nutritionnelle pour renforcer 
la capacité d’adaptation aux effets du changement climatique en favorisant la résilience climatique, 
économique et physique des acteur·rice·s tout au long de la chaîne de valeur du secteur agroalimentaire.

Résultat attendu : Amélioration des conditions de vie dans 50 zones de projet grâce à une hausse de 
la productivité et des revenus agricoles et à un accès amélioré à une alimentation saine.

Défi : La situation en matière de sécurité alimentaire et nutritionnelle est inadaptée, en particulier 
pour les femmes en âge de procréer et leurs enfants de moins de deux ans.  

Prestations : Amélioration des services de conseil en nutrition et des services de santé de base 
liés à la nutrition dans les zones rurales. Diversification de la production de cultures vivrières. 
Amélioration des installations sanitaires et des connaissances et comportements sur l’eau potable 
et les pratiques d’hygiène. Développement de l’aquaculture durable. Adaptation au changement 
climatique.  

Résultat attendu : Amélioration de la diversité alimentaire pour les enfants (régime alimentaire 
minimum acceptable), amélioration des infrastructures d’eau potable, renforcement des capacités 
des petit·e·s aquaculteur·rice·s, création d’exploitations agricoles climato-intelligentes.

Défi : Le Yémen demeure l’un des pays du monde les plus touchés par l’insécurité alimentaire, prin-
cipalement en raison des impacts des conflits, du changement climatique et du déclin économique. 

Prestations : 
•	 Créer des champs-écoles et des écoles d'entrepreneuriat agricole qui abordent notamment les 

thèmes de l’agriculture sensible à la nutrition, de la manutention après récolte, de la surveillance 
du climat, de la santé des sols, du rendement et de la productivité ainsi que la commercialisation ;

•	 Renforcer la capacité des producteur·rice·s de café à intégrer des cultures riches en nutriments 
dans leur production grâce aux cultures intercalaires, en coopération avec le secteur privé local ;

•	 Renforcer les capacités des acteur·rice·s de la chaîne de valeur laitière. Appliquer des mesures 
de sensibilisation à la nutrition et à l’hygiène (approche « Une seule santé »). Renforcer les 
capacités dans les domaines de l’agriculture et de l’élevage climato-intelligents.

Résultat attendu :  
•	 Amélioration de la nutrition, de la sécurité alimentaire et de la résilience des ménages vulnérables ; 
•	 Amélioration de la situation socio-économique des ménages vulnérables ;
•	 Renforcement des capacités des agriculteur·rice·s sur l’agriculture sensible à la nutrition, 

l’agriculture et l’élevage climato-intelligents et la prévention des catastrophes.


