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Contexto y agradecimientos

Esta segunda edicion de la"Guia para contextualizar
la Educacion Ambiental Intercultural”es el producto
de un esfuerzo conjunto entre los actores de la co-
gestion de las reservas comunales. Es el resultado
de la co-gestion misma entre el Servicio Nacional
de Areas Protegidas por el Estado - SERNANP, los
Ejecutores de Contratos de Administracion (ECA) y
las instituciones educativas apoyados y orientados
por el Proyecto "Co-Gestion Amazonia Peru
(CoGAP)".

Es el producto de un largo proceso de consultas,
reuniones, foros y validaciones con muchos actores
tanto de las comunidades nativas de las zonas de
amortiguamiento de las reservas comunales H
Sira, Ashaninka y Machiguenga. También fueron
incorporadas las sugerencias de varias UGELesy de la
Direccion Regional de Educacion de Ucayali (DREU),
asi como también del MINAM, SERNANP y ECA.

Han sido especialmente las comuneras y los
comuneros de las comunidades nativas y sus hijos,
quienes han colaborado con su conocimiento
durante los conversatoriosy reuniones realizadas en
el marco de las "Ferias de Biodiversidad" realizadas
por el Proyecto CoGAP en el 2013 y por "El Sira"
en el 2012. Agradecemos a todos ellos por sus
contribuciones y apoyos. Asi como a los docentes
que contribuyeron durante todo el proceso, en
especial aaquellos de las UGELes de Puerto Inca, Rio
Tambo, La Convencidn y Puerto Bermudez.

Para lograr el objetivo "La Co-Gestion para la
conservacion y el uso sostenible de la biodiversidad
es més efectiva e implementada exitosamente
tanto en éreas protegidas seleccionadas como
en sus zonas de amortiguamiento”, el proyecto
CoGAP (01/2013 - 06/2017) apoya al SERNANP y a
las poblaciones locales representadas a través de
los ECA junto con otros actores locales, regionales
y nacionales en sus esfuerzos para una mejor co-
gestion de las reservas comunales.

En enero 2013 finalizO el Proyecto "El Sira" de
la cooperacion alemana GIZ/BMU, habiendo
apoyado al SERNANP y a ECOSIRA para lograr una
mejor co-gestion de la reserva comunal El Sira.
Desde enero 2013 se inici6 el nuevo Proyecto "Co-
Gestion Amazonia Perd (CoGAP)" para consolidar
los esfuerzos y logros anteriores, y para ampliar su
trabajo a otras areas. A su vez, el Proyecto CoOGAP
desplaza su eje central girando ahora alrededor de
la co-gestion, es decir alrededor de las relaciones y
colaboraciones entre los actores permanentes de las
reservas comunales, especialmente el SERNANP y
los ECA, que representan a las comunidades nativas
en el manejo de las reservas. Y las Organizaciones
Indigenas (OOQII).

Para lograr esta co-gestion eficaz y coherente, se
amplia la gama de actores. Intervienen ahora los
gobiernos regionalesy locales, asicomo la Direccion

Forestal del MINAGRI. De la misma manera se trabaja
con las instituciones educativas publicas, el Ministerio
de Educacion, las Direcciones Regionales de Educacién
y las UGELes.

El Proyecto COGAP es un proyecto en el marco de la
"Iniciativa Internacional de la Proteccion del Clima" (IKI)
del Ministerio Federal de Medio Ambiente, Proteccion
de la Naturaleza, Obras Publicasy Seguridad Nuclear de
la Republica Federal de Alemania. El Proyecto trabaja
con el MINAM, SERNANP, la DGFFS del MINAGRI, el
Gobierno Regional de Ucayali y los ECA de las reservas
comunales El Sira, Ashaninka y Machiguenga, y apoya
el PN Otishi y el ACR Imiria. Sus sedes de trabajo se
encuentran en Pucallpa, Imiria, Puerto Bermudez,
Satipo, Quillabamba y Lima.

La guia forma parte de los esfuerzos para sincronizar los
contenidos de la ensefianza del sector educacion con
las especificidades de una zona de amortiguamiento
en reservas comunales de la selva amazonica. Estas
zonas deben amortiguar los impactos negativos hacia
las areas protegidas. Para esto se desarrollan las ferias
de biodiversidad con las escuelas y se contextualiza la
educacion ambiental geogréafica y culturalmente. La
interculturalidad es una dimension clave a desarrollar
en este contexto. Las instituciones educativas deben
convertirse en una suerte de corddn cultural contra los
impactos negativos y destructivos de fuera. Y deben
fortalecer la identidad cultural de los pobladores
locales.

La segunda edicion de la"Guia para contextualizar la
Educacion Ambiental Intercultural” pretende incentivar
y orientar a los docentes y a las "Unidades de Gestion
Educativa Local" (UGEL) del Ministerio de Educacion
en sus esfuerzos por contextualizar la educacion
ambiental intercultural en cada una de las escuelas de la
Amazonia peruana introduciendo e institucionalizando
estas préacticas de la feria y el calendario comunal de
la biodiversidad junto con los mdédulos propuestos
aqui. La Guia también servird de orientacion y apoyo a
las jefaturas y guardaparques del SERNANP, a las ECA
y a iniciativas y proyectos de apoyo a la educacion
ambiental en sus actividades en pro de la conservacion
de la biodiversidad.

Agradecemos en forma especial al consultor Grimaldo
Rengifo, que ha orientado y conducido el proceso
de las ferias y talleres de calendarios comunales de
biodiversidad,y quien hadado el principal incentivo para
la realizacion de esta guia que apoyo en el proceso de su
elaboracion. También agradecemos a Gladys Faiffer por
su colaboracion en el disefio gréafico de la Guia.

Agradecemos al equipo técnico y administrativo
del Proyecto "Co-Gestion Amazonia Per(", a los jefes,
guardaparques y especialistas del SERNANP, a los
ECA y a los docentes y funcionarios de las diferentes
instituciones educativas que apoyaron este trabajo con
sus ideas y propuestas.



Presentacion

El presente documento se concentra en los
ecosistemas que forman la base de la subsistencia de
las comunidades nativas (CCNN), pueblosy caserios de
la Amazonia peruana: El bosque, el agua y la chacra.

Su uso puede ser extensivo a otras regiones
amazonicas, en particular a lugares donde
se promueven procesos de incorporacion de
los saberes locales sobre la biodiversidad en
la curricula educativa intercultural hacia una
educacion intercultural bilinglie de calidad.

El Proyecto Co-Gestidbn Amazonia Peru trabaja en
una region que abarca una extensién de 1'461,500
hectareas de areas protegidas, y 2'078,551
hectareas de areas de amortiguamiento con
bosques tropicales y biodiversidad significativa.
Esta conformado por la Reserva Comunal "El Sira",
Reserva Comunal Ashéninka, la Reserva Comunal
Machiguenga, El Parque Nacional Otishi, y el Area
de Conservacion Regional Imiria.

Su area comprende parte de los departamentos de
Ucayali, Huanuco, Pasco, Junin y Cusco. La gestion
del proyecto involucra al MINAM, al SERNANP, a
la Direccién General Forestal y de Fauna Silvestre
(DGFFS), asi como a los Ejecutores de Contratos de
Administracion o "ECAs" (ECOSIRA, ECA Maeni, ECO
Ashéaninka), con el apoyo de ANECAP (Asociacion
Nacional de Ejecutores de Contratos de Areas
Protegidas), y el Gobierno Regional de Ucayali.

Lo que no se valora no se cuida

En la educacion ambiental es esencial crear

un espacio de aprecio y estima por lo propio,
valorizando el bosque, la vida comunitaria y los
idiomas y saberes indigenas.

Los nifios, nifiasy jovenes de laszonas ruralesy territo-
rios indigenas deben sentirse orgullosos de su propia
culturay de su forma de convivir con la naturaleza. Para
promover la autoestima cultural es importante empe-
zar a hablar de su propia realidad, de sus problemas
ambientales, y de las potencialidades para encararlos.

Tenemos que conversar con la nifiez y los jovenes,
escucharlos, fortaleciendo y valorizando sus saberes
y modos sostenibles de vida que se hallan en la base
de laconservacion de la naturaleza y de sus costum-
bres. ¢Por qué hacerlo? Las reservas se hallan ame-
nazadas por problemas tales como pérdida de bio-
diversidad, tala ilegal, mineria informal, ganaderia
extensiva, monocultivos, etc. A este objetivo apun-
tan las ideasy propuestas presentadas en esta guia.



La Guia tiene dos partes:

La primera parte pone en contexto la propuestay di-
sefio de una educacion ambiental intercultural, a partir
de los valoresy saberes que practican las comunidades
indigenas.

Las respuestas a las preguntas: ¢ Porqué contextualizar?
y ¢Como contextualizar? se desarrollan a partir de un
instrumento participativo de monitoreo de la biodiver-
sidad realizado con la poblacion indigena local: H Ca-
lendario Comunal de la Biodiversidad.

Los temas proporcionan pautas para la valorizacion y
visualizacion de los saberes, asi como para la incorpo-
racion del saber local en la curricula educativa.

B Calendario Comunal de la Biodiversidad es una
herramienta para estructurary visualizar los diferentes
ciclos de vida y las actividades que realizan indigenas
y campesinos a lo largo del afio: ciclos de floracion y
fructificacion del bosque, ciclos de reproduccion de
los animales silvestres, temporadas de caza y pesca,
siembrasy cosechas de cultivos.

Unavez elaborado sirve;

1. Como material didactico para las sesiones de
aprendizaje de educacion intercultural bilin-
gue de educacién ambiental.

2. Para la contextualizacion de las sesiones de
aprendizaje a la realidad local y temporal.

La segunda parte presenta ideasy actividades que se
pueden realizar en los espacios de vida en los que in-
teractuan los nifiosy las nifias indigenasy campesinos:
bosque, agua y chacra.

Cada capitulo define el objetivo didactico, hace
una introduccion al tema, para luego desarrollar
propuestas concretas para las sesiones de aprendizaje.

Las ideas presentadas en esta guia deben transfor-
marse en sesiones vivas, entretenidas y enrique-
cidas por los estudiantes, docentes y comuneros.
Ello depende, en medida importante, del interés
y compromiso de los docentes que las aplican. Se
trata de propuestas que requieren ajuste y mejora-
miento cotidiano, mientras son aplicadas en sesio-
nes de aprendizaje.



Primera parte: ;Por quée contextualizar la educacion ambiental?

La interculturalidad y el didlogo
de saberes

Como principio educativo, la interculturalidad
promueve el didlogo entre culturas en condiciones
de equivalencia.

Como préctica pedagdgica, su aplicacion requiere
del docente sensibilidad y aprecio para las
tradicionesy culturas locales.

En el caso de las Reservas Comunales
que estdn circundadas por comunidades
Ashaninka, Ashéninka, Yanesha, y Shipibo-Conibo,
Machiguengas, Yine-Yami, Caquintes y No-
matsiguengas, el didlogo de saberes solicita
del docente la integracibn de los saberes,
costumbres y cosmovisiones indigenas a las
sesiones de aprendizaje cotidianas.

Las comunidades indigenas consideran que, en
la educacién de sus hijos e hijas es importante la
ensefianza de lo propio y de lo ajeno.

La escuela, en este sentido, debe promover el
dialogo de saberes: de la cultura educativa oficial,
y de la cultura educativa indigena.

El primer paso es valorizar la cultura que anida
en el sentimiento de estudiantes indigenas. De
este modo creceran con la conciencia de que los
saberes asociados al cuidado y conservacion de la
naturaleza que ellos practican son importantes y
cruciales para el mantenimiento de los equilibrios
ecologicos del planeta, como base fundamental
de la espiritualidad.

La afirmacion cultural de lo propio crea un
espacio de confianza intercultural y facilita el
entendimiento y el aprendizaje del conocimiento
moderno. Esto requiere franqueza, escucha e
interés del docente por la cultura local y experticia
en el conocimiento de la tradicibn moderna. Estas
capacidades son indispensables para dinamizar el
dialogo entre ambas concepciones del mundo.

La interculturalidad asume como riqueza
la diversidad cultural, étnica y linguistica
del pais, y encuentra en el reconocimiento
y respeto de las diferencias, asi como en
el mutuo conocimiento de actitudes de
aprendizaje del otro, sustento para la
convivencia armonica entre las diversas
culturas del mundo" (Ley de Educacion
28044).

Todas las sesiones de aprendizaje y actividades
vivenciales propuestas en esta guia tratan de la
realidad amazonica. Se habla del bosque, del agua
y de la chacra, sobre los &rbolesy animales silvestres,
sobre los peces, y sobre los cultivos locales.

De las amplias tematicas ecologicas, esta guia trata
de concentrarse en los temas que mueven la vida
local. No se trasladan conceptosy saberes tedricos
de afuera. Funda y basa el proceso educativo en
el saber y contexto local, dinamica crucial en el
dialogo entre tradiciones cognoscitivas diversas.



Contextualizacion

Contextualizar la educacion significa adaptar los
contenidos educativos a la realidad ecoldgica y
cultural de los estudiantes. Esto quiere decir:

Desarrollar los temas en sesiones de aprendizaje
a través de ejemplos de la vida cotidiana de
los estudiantes. Si se desarrolla una sesion de
aprendizaje sobre temas ecoldgicos debemos
empezar con los desafios locales: la tala del
bosque, la contaminacién de las cochas y
quebradas, para luego hablar de la desaparicion
de los glaciares andinos debido al cambio
climatico.

Tomar en cuenta las diferentes actividades que
se desarrollan en las estaciones y temporadas
del afio, y tratar de acomodar cada sesion de
aprendizaje a la época climatica pertinente. Si se
desarrolla una sesion sobre las diferentes técnicas
de siembra es conveniente realizarla en abril-
mayo, cuando la época de siembra es més intensa.
Y si se habla de la cosecha, entonces se hara en
setiembre cuando los nifios y nifias apoyan a sus
padres en esta tarea.



El Calendario Comunal de la Biodiversidad

El Calendario Comunal de la Biodiversidad es un
instrumento que estructura y visualiza, de modo
abreviado, las actividades realizadas por pobladores
indigenas y campesinos, en los diferentes espacios de
vida a lo largo del afio. Este instrumento grafica:

1. los ciclos de los arboles (cuando florean, fructifican
y se cosechan semillas y frutas);

2. losciclosde los peces (cuando se pescany ovopositan);
y de los animales silvestres (cuando se reproducen);

3. los ciclos de cultivos en la chacra;

De esta forma, el Calendario toma en cuenta todo
el ambito de la biodiversidad. Incluye ademas, la
diversidad de formas de acceso a los recursos naturales,
las formas de uso de la madera, de plantas medicinales,
las técnicas de recoleccion, caza, pesca y los procesos
productivos asociados al cultivo en las chacras.

Visualiza un conjunto de saberes vinculados al didlogo
con la naturaleza, como son las sefias, los secretos, ritosy
fiestas, e incorpora las formas organizativas conectadas
a la ejecucion de las actividades productivas.

En el Calendario, €l conjunto del ecosistema amazénico
se muestra dividido en los diferentes espacios de vida o
ecosistemas existentes: bosque, agua y chacra. Debido
a que, en ciertos ecosistemas, existe una complejidad
y diversidad en los modos de hacer agricultura, las
actividades se subdividen, de acuerdo a las diferentes
zonas de produccion: barrizal-playa, bajial, restinga y
altura. Se debe tomar en cuenta que esta diversidad
ecoldgica-agricola no aparece en todas las localidades.

Una vez desarrollado el Calendario, sirve:

1. Como material didactico para las
sesiones de aprendizaje ambientales.

2. Como orientacion para contextualizar
las sesiones de aprendiaje de la curricula
educativa oficial a la realidad local y
temporal de la region.
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¢Como elaborar el Calendario Comunal de la Biodiversidad?

El Calendario Comunal de la Biodiversidad se
construye con los estudiantes, padres de familia y
sabios de la comunidad, quienes conocen la realidad
y contribuyen con las informaciones requeridas para
su elaboracion. Puede iniciarse con los nifios y nifias
del centro educativo, y ampliarse con el concurso de
los padresy sabios de lacomunidad para completar la
informacion faltante. Los pasos en el desarrollo de un
calendario son los siguientes:

1. Registro de la informacion

Los docentesy los estudiantes indagan y realizan visitas
a padres de familia y sabios de la comunidad para con-
versar sobre las actividades bosquecinas, agricolas, y las
que se realizan en riosy cochas de la comunidad.

E docente tiene que estar capacitado en las dimensiones
que integra el saber indigena y campesino, y tener
una actitud diligente y de escucha hacia la sabiduria
local orientada a los lineamientos de la educacion
intercultural bilinglie. Debe elaborar con sus estudiantes
un cuestionario de preguntas para conversar adecuada
y respetuosamente con los padres de familia.

A tener en cuenta:

Estudiantes y sabios de la comunidad.

Registro de la informacion de la Matriz

2-3 horas pedagogicas (40 min.)
Calendario dibujado: todo un dia

Papelotes grandes y lapices

2. Llenar la matriz

La matriz lleva, por un lado, los meses y épocas cli-
maticas; y por otro lado los diferentes ecosistemas o
espacios de vida, y proporciona una vision del con-
junto de lavida amazonica.

El docente, con el concurso de los estudiantes,
escribe en la matriz la informacion recogida de
los sabios de las comunidades en los espacios
consignados a cada mes. Este debe reflejar y hacer
visible la riqueza cultural que posee cada pueblo,
en particular las sefias, que revelan el dialogo con
la naturaleza, y que el indigena lleva a cabo para la
realizacion de sus actividades.

Deben estar los llamados "secretos’, que son hormas
culturales que regulan el comportamiento humano
en su relacion de sintonia con la naturaleza, los
rituales, las fiestas, danzas, musica y comidas,
que acompafian la realizacion de las actividades
productivas.



Esta matriz provee al docente la informacion necesaria para diversificar los contenidos del Disefio

Curricular Nacional (DCN).

Meses Enero  Febrero  Marzo  Abril  Mayo

Epocas
climéticas

Chacra
Bosque

Agua

Junio

Julio  Agosto  Setiembre  Octubre ~ Noviembre  Diciembre

Para el llenado de la matriz se responde a preguntas como:

¢Cuando florece el arbol?
¢Cuando fructifica el arbol?

¢Qué arboles dan fruta durante la época seca y

cuales durante la época lluviosa?

¢Cuando es la época de caza?
¢Cuando se siembra y cosecha el arroz?

¢Qué actividades se desarrollan en la chacra en el
mes de mayo?

¢Cuéndo abundan los peces?
¢Cual es la época de ovoposicion?

3. Elaboracién del Calendario Comunal de la Biodiversidad

12

La herramienta para iniciar la diversificacion del Disefio
Curricular Nacional (DCN), desde una perspectiva
intercultural, es el Calendario comunal de la biodiversidad.

Visualizar la informacion: dibujar el calendario

Se inicia aqui un proceso de estructuracién de toda la
informacion recolectada en forma clara y sencilla. Se
ilustra mediante dibujos elaborados por los nifios, nifias
y jovenes que grafiquen lo escrito y faciliten su com-
prension.

El calendario comunal de la biodiversidad como instru-
mento pedagogico debe estar disefiado a una escala que
facilite su vision en el aula. El disefio se deja a criterio del
docente, pero no debe faltar informacion basica de las ac-
tividades que realizan los nifios y nifias y sus familias en
cada espacio de vida. Usualmente, el calendario esta es-
tructurado en circulos concéntricos. Al centro se dibuja la
comunidad, luego los meses, las épocas climaticas y los
espacios de vida: chacra, bosque y agua.



Diversificacion del Disefio Curricular Nacional (DCN)

En cada institucion educativa, el docente debe
orientar sus actividades técnico-pedagogicas a
partir de la propuesta pedagdgica de educacion
bilinglie intercultural emanado del Ministerio
de Educacion.

Para que el DCN responda a las demandas del pais
y tome en cuenta las caracteristicas de los &mbitos
locales donde se desarrollan los procesos educativos,
el MINEDU estimula la diversificacion de los
contenidos curriculares. Mediante la diversificacion
el DCN se adecua a las necesidades educativas de los
estudiantes y a las condiciones reales de los centros
educativosy su contexto.

Matriz y eleccion de temas prioritarios

Mes

Para lograr este propoésito, se priorizan y
seleccionan ciertas actividades consideradas
significativas desde el punto de vista cultural
y pedagogico. De acuerdo a las actividades
priorizadas, se desarrollan los "contenidos
sugerentes a trabajar”, los cuales pueden ser
desarrollados mediante sesiones de aprendizaje
en las diferentes areas de la curricula educativa.
Ofrecemos un ejemplo de la matriz con la
eleccion de temas priorizados de tres meses del
afo, a partir de los cuales se desarrolla la matriz
de desafios ambientales.

M Ecologia de los 3 Espacios de Vida Temas
es -
Agua Bosque Chacra Priorizados
Produccién de tushmo, aguaje, . 3
. L ., Cultivo de platano, yuca,
Captura de peces con ungurahui. Aparicién y reproduccion . . ,
. . Ny frejol. Siembra de platano, . -
redes (boquichico, paco, de animales: mono sachavaca, sajino, . Baja produccién de
. . . . o pituca, dale-dale, camote, | .
Abril lisa, mota, corvina). ronsoco, shansho, afiuje, paujil, ) ) . platanos (Espacio
’ . . . ashipa.Siembra de frejol,
Merma del rio. Aparicién trompetero. Caza de animales: majaz, . . chacra)
o " sandia, chiclayo. Rozo y
de carachamas carachupa, afiujes, sajinos; venados,
; tumba de monte alto.
etc. Cosecha de isanas.
) . Roce de bosque secundario,
Playa pichana. CosecEa ge isana. Caza de animales. shunteo, siembra de poroto: fiada d
L . Cosecha de mamey. ajada de peces
Mayo  Culminacién de bajada - - vacapaleta, chaucha. jada de p
de peces Produccién de shimbillo. Caza de ) ) . (Espacio Agua)
peces. animales: monos: coto, choros. Sle.mbra de mafz, frejol,
chiclayo, mani, sandia.
Mijano de peces, Epoca de gordura de animales: Siembra de maiz en bajial. Desaparicion del
recoleccion de huevos de  sachavaca, sajino, venado, perdiz, Siembra de platano, sandiay  Paujil (Espacio
Juni taricaya. Inicio del mijano:  pauijil, etc. Engorde de carachupa. Su frejol. Rozo y siembra. Cultivo posque)
unio

lisas, palometas, bagres,
etc. Produccién de huevos
de taricaya.

alimento son los ceticos. Incubacién de
aves: pihuicho.

Fuente: Taller con docentes realizado en Puerto Inca, 16 de noviembre 2013.

Matriz de desafios ambientales

Alternativas

Abril

Mayo

¢Cémo se
presenta el Causas
problema?
Baja produccion de Tierras infértiles.
platanos (Espacio Presencia de
chacra) plagas
Pesca Presencia de
indiscriminada comerciantes de
(Espacio Agua) pescado.
Mucha caza,
No hay comida tala de arboles,

Junio

para el paujil

desaparicién de
bosques.

No usar pesticidas.
Sembrar en sistemas de
cultivo diversificado.

Control comunal
de la extraccién
indiscriminada de peces.

Control de la caza del
paujil. Veda del Pauijil.

de sembrios: maiz, frejol
chiclayo, yuca.

A

La matriz de desafios ambientales se desprende de la matriz preparada para el calendario. La matriz
de desafios ambientales permite a los docentes desarrollar la sesion de aprendizaje con contenidos
vinculados al cuidado del medio ambiente, ahora si contextualizados ecoldgica y culturalmente.

13
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En el Proyecto "Co-Gestion
Amazonia Per (CoGAP)"
(2013-2017) se estan
elaborando calendarios
segun regionesy
ecosistemas.

Los primeros calendarios
han sido distribuidos

a varias Instituciones
educativas de la region,
teniendo presente que son
aproximaciones y que no
reflejan la realidad total

de lo que ocurre en una
comunidad.

Los calendarios elaborados
por el Proyecto COGAP han
sido desarrollados en forma
ciclica. Como ejemplo, €l
Calendario del sector Alto
Ucayali.

Es recomendable disenar
el calendario de una forma
gque permita correccionesy
complementos futuros.



sidad 1 - Alto Ucayali, Amazonia - Peru

/Creciente de Rio

>nen el Ucayali Pesca Menor (Enero = Mayo) Carachama
Zapote
Motelos, Paco. .
Gamitaria) . Guaba +[Huito
(Monos, Loros)
todo el afio Ubos (Motelo , Paco, Gamitana) Cetico (Lisa, Bagre, Sardina, Murciélago)

Aguaje
(Venado, Sajino,
Motelo, Majaz)

Requia
(Sabalo,
Palometa,
Lisa,
Gamitana)

loRozo + Tumba
del Monte

Siembras:
Hortalizas

'Siembras: | ~ fiv/
jeshierbé, v -  Chiclayo. Mani.SandiaJ.; J

‘K 'y  Quemade s
. %i firaval /
TA,. 8™ I»V
Siembras: ' Siembra de
»aizjfuca”jj*n~ina®*j*rejol y
20 Rozo + Tumba
m del Monte

1° Siembra de Arroz-

ibav m  Pashaco
'(Guacamayo, Lisa
Palometd, Sardina)

embre)

amps Vaciante de Ri6

Lisa

Boquichico

Tucunare

Palometa

Bujurqui

Sardina

Mojarra,

Novia

Huasaco

Sabalo

Co-Gestién Amazonia Per(" a base de conversatorios y reuniones con guardaparques, comuneros y estudiantes

des nativas durante las "Ferias de Biodiversidad" 2013.

S e O

15
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Segunda parte: ;CoOmo contextualizar? Propuestas de actividades

El Ecosistema del Bosque

Bl bosque que encontramos en la zona de
amortiguamiento de la Reserva Comunal E Sira se
denomina "Bosque tropical de selva baja’.

Es un ecosistema caracterizado por un clima calido
tropical, de temperaturas bastante constantes, con
promedios mensuales entre 24-26°C, una humedad
relativageneralmente superioralos 75%yprecipitaciones
anuales equivalente a 1800 litros por cada m2 por afio.
Generalmente hay una época lluviosa (Noviembre -
marzo) y una época seca (Mayo-setiembre).

Los suelos de los bosques en la selva baja en el Perti son
heterogéneos. La mayoria proviene de sedimentos que
han sido arrastrados desde los Andes atravées de millones
de afios y que han sufrido procesos de transformacion
durante el tiempo. Por las altas precipitaciones y las
temperaturas altas algunos suelos amazénicos son
lavadosy por lo tanto pobres en nutrientes.

Otros son fértiles y se forman estacionalmente en las
riberas o playas de los rios por el arrastre de los solidos
en suspension que acarrean los rios en las épocas
de creciente. No todos los bosques permanecen
incultos. Una parte de ellos se transforma en campos
de cultivo o chacras, los que luego de algunos afios
de uso vuelven a su estado boscoso. Estos bosques
secundarios se conocen localmente como purmas.



En laselva baja se pueden distinguir 5 ecosistemas boscosos:

1. Los bosques inundables

Se presentan alo largo de los grandes riosy sus principales afluentes:
Ucayali, Marafion, Huallaga, Amazonas, Pastaza, Tigre, Napo. Durante
la época de crecientes se inundan.

2. Los bosques no inundables o de altura

Se encuentran en las partes no inundables de laselva, particularmente
en la selva alta. Dependiendo del tipo de suelo poseen una gran
diversidad en la vegetacion. Son mas pobres sobre suelos de arena
blanca y mas variados sobre terrazas altas de tierras aluviales (suelos
relativamente mas fértiles) y sobre suelos de tierra roja.

3. Los aguajales

Son formaciones casi uniformes de palmeras, especialmente de
aguaje. Crecen sobre suelos muy himedos o con agua permanente.

4. Los pacales
Zonas con predominancia del bambu amazoénico (paca).

5. Los pantanos

Amplias zonas pantanosas (inundadas), cubiertas de gramineas
(hierbas) y otras plantas semi-acuaticas como helechos.

Fuente: Antonio Brack Egg, CeciliaMendiola Vargas: "Ecologia del Per(i", Capitulo 11,p. 220-251

Modulo 1. "Interactuando con el medio selvatico para conocery entenderel ecosistema

Excursion al ecosistema boscoso delbosque, es indispensable seguirlos

., siguientespasos:
Se programa una excursion a los bosques que rodean la

comunidad. Para esto se busca a un matero experimentado  Conocery distinguir los diferentes
que pueda guiar la excursién y compartir su conocimiento con ~ €cosistemas boscosos; identificar

. : caracteristicas y diferencias; conocer
los estudiantes. Se debe realizar una ruta que recorra todos los y N
la flora y fauna representativa de cada

ecosistemas existentes en la cercania de la comunidad. ecosistema.

Cada estudiante lleva cuaderno y lapiz para tomar apuntes. ’

De vuelta al aula, cada estudiante elabora una descripcion del Estudiantes,
ecosistema boscoso (o de los diferentes ecosistemas boscosos, si Matero experimentado.

se ha logrado visitar varios) y sus caracteristicas:

. ¢, Qué ecosistemas boscosos existen en tu comunidad? ExCUrsiGn: 2 horas

. ¢, Qué plantas componen lavegetacion de los diferentes pedagogicas
ecosistemas del bosque? Redaccién: 1 hora pedagégica

. ¢, Qué animales viven en estas zonas? Cuaderno + lapiz

. ¢En qué epocas fructifican los diferentes arboles? (cada estudiante)

. ¢ Qué animales (aves, mamiferos, peces) se alimentan

de la diversidad de frutas?
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Modulo 2. Las épocas climaticas y su influencia en el ecosistema boscoso (Flora)

Las épocas climaticas de la Amazonia

El clima de laAmazonia peruana esta caracterizado por una época lluviosay una época seca. La duracion
de cada estacion varia con las condiciones micro-climaticas de cada lugar. En general la época lluviosa
dura de noviembre a marzo y la época seca de mayo a setiembre. A pesar de que es habitual escuchar
hablar de invierno (época lluviosa) y verano (época seca) no hay mayor diferencia en la temperatura
promedio de cada época. La principal diferencia consiste en mayores lluvias durante el invierno, que
alcanzan el doble de las precipitaciones del verano (ver el grafico para el caso de Pucallpa).

Las épocas de floracion y fructificacion de laflora silvestre

Las plantas silvestres estan adaptadas a estos cambios entre abundancia y escasez de agua. Cada especie
tiene su estrategia de adaptacion de su ciclo de vida a los ciclos del clima: floracion, fructificacion,
diseminacion, germinacion. Hay especies que necesitan las altas precipitaciones de la época lluviosa para
fructificary diseminar; y otras que, al revés, requieren la sequia para la maduracién de sus semillas.

Abajo, una matriz que muestra las épocas de fructificacion de diferentes especies (marcadas en color
naranja, amarillo y verde).

La matriz se ha elaborado sobre la base de las observaciones, el conocimiento de los indigenas de la
zona de amortiguamiento de la RCS, y lo que reporta la literatura especializada. Para varias especies
existen informaciones divergentes, insinuando que los ciclos de la misma especie pueden variar segun
las condiciones micro-climaticas de cada lugar.

Se propone que la institucion educativa elabore su propio calendario de floracion y fructificacion de
especies conocidas y mas cosechadas, como por ejemplo: Sapote, Pijuayo, Aguaje, Guaba, Huayruro,
sera facil identificar las respectivas épocas. Habra que entrevistar a los sabios de la comunidad, observar
la naturaleza que les circunda, y anotar las observaciones.



r "Investigando el ecosistema boscoso™.
Elaborar un Calendario de Floracion y Fructificacion

Estudiantes,
Compilacién y estructuracion

1 de las informaciones: 2 horas
Para profundizar el conocimiento sobre el ecosistema del pedagogicas. _
bosque, se recomienda seguir los siguientes pasos: Dibujar el calendario: 2 horas
pedagdgicas.

Caracterizar las épocas climaticas de la region amazonica Monitoreo: fuera de clases.
donde se mora; conocer lasépocas de floracion y fructificacidon , -

. . L, , Pizarra, papelotes y lapices de
de las plantas silvestres y analizar la relacion entre épocas color.

climaticas y épocas de reproduccion de flora y fauna.

Elaboracion del Calendario:

a)
b)
c)
d)

e)

Hacer un listado de los arboles y plantas silvestres que los estudiantes conocen.
Identificar las respectivas épocas de floracion, fructificaciéon y diseminacién de cada especie.
Dibujar un calendario de floracidn y fructificacion, si es posible con dibujos de cada planta.

Nombrar, entre los estudiantes, "investigadores del bosque™ como responsables del monitoreo
de las épocas de floracidn y fructificacion de las especies. Es importante que los "investigadores"
reporten sus observaciones cada cierto tiempo, idealmente cada 2 semanas, o cuando menos una
vez al mes.

Comprobar la informacion reportada por los "investigadores" y complementar el calendario
con el nuevo conocimiento.

Conocer las temporadas de fructificacion es de fundamental interés para entender el
maravilloso ecosistema que nos rodea:

¢;Cuando hay abundancia de frutas?
¢,Qué animales sacan provecho de éstas?
¢Qué implican estos ciclos de vida de las plantas silvestres para nuestra fauna silvestre?

En el proximo modulo dedicado a fauna silvestre, se retoman las preguntas del recuadro
anterior para intentar encontrar respuestas.
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(IModulo 3.

Conocer las temporadas de
fructificacién es de fundamental
interés para entender el
maravilloso ecosistema que nos
rodea:

La Fauna silvestre

Paraprofundizarelconocimientosobre lafaunasilvestre, se recomiendaseguirlossiguientespasos:

Conocer los animales silvestres de importancia para la comunidad; identificar sus épocas de
reproduccidn y de cria; entender las relaciones entre épocas climaticas, épocas de fructificacidon
(flora) y épocas de caza de los animales silvestres (fauna)

Lafauna silvestre

"Exponiendo sobre la fauna silvestre"

Elaborar un afiche y realizar una exposicion sobre su animal favorito

e Cada estudiante elige su animal favorito. Sobre este animal él o la estudiante debe juntar la mayor
informacion posible, entrevistando a los cazadores y padres de la comunidad. Para estas entrevistas

los estudiantes necesitaran unos dias.

e Cada estudiante disefia un pequefio afiche (dibujo y descripcién). A base de este afiche cada
estudiante realiza una presentacion sobre su animal favorito.

Ejemplos:

La Huangana o Pecari es una especie

que se encuentra en diversos

ecosistemas: tanto en los bosques
tropicales himedos como en

ecosistemas abiertos y secos como

estepas.

Es omnivora (come de todo), pero
principalmente se alimenta de frutas, semillas
y raices. Juega un rol importante como
dispensador de semillas en el bosque. La
huangana normalmente vive en manadas
grandes (frecuentemente excediendo 100
individuos).

Las épocas de reproduccion

El Afiuje es un roedor que se
alimenta principalmente de
frutas, semillas y palmeras.

Es un importante dispensador

de semillas, porque en

épocas de abundancia de semillas las entierra para
alimentarse en épocas de escasez. Siempre se olvida
de algunas, que germinan y asi brotan nuevas plantas.

Duerme en troncos huecos, bajo hojarasca o en
cavernas en las riberas de pequefios rios. Los afiujes
viven en parejas estables, que duran hasta que uno de
los compafieros muere. Las hembras dan a luza 1-2
crias que se independizan a una edad de 4-5 meses.

En general, los animales silvestres adaptan su tiempo reproductivo a la época mas favorable para la

alimentacion de su cria. Los factores principales que influyen son el climay la base alimenticia: frutas y

semillas, y en el caso de los predadores, la abundancia de la presa.

e El objetivo de este capitulo es identificar las diferentes épocas de reproduccion de los animales silvestres
-entrevistando a los cazadores-y entender la relacion entre flora 'y fauna retomando las preguntas con

que se cerrd la actividad anterior:

Nombre
Familia Ashéninka
Venado A _

TK

Pacarana

Maniro

Mantana
Mary

paio .
¢Cuando hay abundancia de Samani
frutas?

¢Qué animales sacan provecho
de éstas?

¢Qué implican estos ciclos de
vida de las plantas silvestres

para nuestra fauna silvestre?

AAuje

Sharo

Armadillo

Jashibi

Etini
Shfntori o
kitairiki
Pirachi o
piratsi

Sajino

W

Huangana”"""k

Kemari

Numero
de crias
al afo ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEP OCT NOV DIC
1

2
1

1-2

45

1-2

1cada 18
meses



"Compilando conocimientoy estructurando informacion”
Entrevistar cazadores. Desarrollar un calendario de caza y veda. Presentarlo a la

comunidad
Estudiantes, Cazadores (Entrevistado)
La idea de esta actividad es que los estudiantes desarrollen

Lo : Una tarde para realizar las
un calendario indicando las temporadas de caza y veda

entrevistas, 3 horas pedagdgicas

de los animales silvestres. Para su realizacion es necesario para compilar la informacion +
conocer las épocas de reproduccién y crianza de las dibujar el Calendario.
diferentes especies.

Los pasos para elaborar un calendario de caza son los siguientes: : Papelotes, plumones / Lapices

1) Realizar entrevistas con los cazadores de la
comunidad. Se junta la mayor informacion posible
sobre cada especie. Ejemplo "El Sajino™:

e (En qué meses se puede observar el sajino con cria (fecha mas temprana y mas tarde)?

e Cuantos meses necesita la cria del sajino para independizarse? ;Cual es el alimento
principal del sajino y su cria? ¢Cuando hay abundante alimento para su cria?

e (En qué meses deberfamos suspender la caza para asegurar que no cazamos un animal
con cria?

2) Agrupary discutir la informacion en el aula; estructurarla en una matriz, como se indica abajo.
3) Comparar las épocas de fructificacion de los principales alimentos de cada especie (capitulo
anterior) con las épocas de reproduccion y cria. ;Se nota una correlaciéon entre ambos?

4) Elaborar el calendario de caza y veda: Laveda se aplica en la época de cria (tiempo entre
nacimiento y momento en que la cria se independiza). Es recomendable adelantar el
comienzo de laveda por un mes para cuidar a los animales en avanzado estado de gestacion.

Especie Observado con cria Tiempo de Principal alimento de la:

silvestre Fecha mas temprana Fecha mas tarde crianza madre Cria
Huangana

Sajino

Sachavaca

Venado ...

5) Presentar el Calendario elaborado a la comunidad: Discutir las informaciones colectadas,
corregir y ajustarlas, si es necesario. Discutir la posibilidad de convenir en ciertas épocas
la veda a nivel comunal para que las poblaciones silvestres se puedan recuperar.

Temporadas de Caza y Vedas

Se presenta como E F M A M J J A 0/0 O N D

Enero Febrero Mano Abril Mayo Junio Julio Agosto  Setiembre  Octubre ~ Novembre Diciembre
ejemplo el calendario m <« mm HUANGANA
de caza y veda que se ha

elaborado en el Parque mmimm SAJINO

Nacional Cordillera Azul: tf |ﬂ: *I: *f VENADO
"R N y* y* "R ANUJE
&/ PICURO

ml

m ARMADILLO

en una columna, se le ¥ ¥ ¥ I \ PERDIZ

PUCACUNGA

V .
> I?’ > % Yy J" TROMPETERO
S

a MANACARACO

mes. Si no aparece, no se

Cuando el animal aparece en una columna, se le puede cazar durante ese mes. Si no aparece, no se le puede cazar, ».-*.l«>e

©Jorge Watanabe, CIMA-Cordillera Azul, 2004
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Maodulo 4. Los Beneficios del Bosque

Para profundizar el conocimiento sobre los beneficios del bosque, se recomienda seguir los
siguientes pasos:

Conocer los multiples beneficios que nos brindan los bosques tropicales; profundizar el conocimiento
de estos beneficios; aprender a conservar.

"Conociendo la riqgueza de nuestro ambiente”

Discutir los beneficios que nos brindan los bosques

Se realiza una clase sobre los beneficios de los bosques tropicales.
e (Qué nos dan los bosques?
e (COomo aprovechamos los bosques?
e (Tienen suficiente tiempo para recuperarse?
e (Cudles beneficios ecoldgicos provienen de los bosques (beneficios para plantas, animales, los riosy cochas etc.)?
e ;Qué cambia cuando se tumban todos los arboles?
e (COmo podemos cuidar nuestros bosques?

Hay que diferenciar entre:
1) los beneficios directos para la vida cotidiana del hombre:

- Recursos naturales (Semillas, frutas, animales, madera, medicina, etc.).
2) los beneficios ecoldgicos para nuestro ambiente:

- La capacidad de fijar y almacenar agua

- La formacidn de suelos y su proteccion contra la erosion

- La absorcidn del diéxido de carbono

“Recuperando el saberancestral”
Invitar a los sabios de la comunidad

La idea de esta actividad es brindar un espacio al saber tradicional en el
proceso educativo y promover el dialogo entre las generaciones. Para esto
se debe organizar una serie de charlas entre los estudiantes y los sabios
de la comunidad de acuerdo a fechas y temas priorizados en la curricula
educativa.

Es recomendable reservar una cierta hora semanal para las charlas. El
docente debera estimular a los estudiantes para aprovechar al maximo
estas clases especiales, preguntando y apuntando lo escuchado.

"Aprender a conservar la naturaleza"
Plantar un arbol y adoptarlo como amigo

Cada estudiante planta un arbol en el terreno de la institucién educativa, en
la plaza principal, o en el borde de las vias y de los rios. Se pueden sembrar las
semillas, pero mejor es hacerlo con plantones, los que habra que conseguir
o criar con anticipacion, por ejemplo en el huerto escolar. Cada estudiante
crece junto asu arbol y lo cuida como un amigo. Mediante esta accién da un
aporte directo a la conservacion de los bosques.



Modulo 5.

"Intercambio de saberes"

La Biodiversidad del Bosque

Para profundizar el conocimiento sobre la biodiversidad del bosque, se recomienda seguir los

siguientes pasos:

Conocer ladiversidad del bosque (floray fauna); aprender a compartir e intercambiar saberes.

Feria de Biodiversidad

Las "Ferias de Biodiversidad" son eventos publicos
que rednen a agricultores, comuneros, indigenas y
estudiantes para exponer ladiversidad biologica cul-
tivada y silvestre que cuidan, asi como intercambiar
semillas, saberesy sabores.

De esa manera las "Ferias de Biodiversidad" juegan
un rol importante en el rescate de antiguas
estrategias de subsistencia de los pueblos
indigenas 'y campesinos riberefios de la Amazonia.

Las "Ferias de Biodiversidad'son utiles para:

e Visibilizar la diversidad biolégica y cultural
existente en una region.

e Dignificar lavida indigena y campesina al valorizar
la variedad de saberes tradicionales asociados al
mantenimiento de la diversidad.

e Estimular la conservacion de la diversidad en
chacras, bosques y cochas; una actividad crucial
en tiempos en los que por el cambio climético se
pierden cosechas y semillas.

Realizar una Feria de Biodiversidad:

Estudiantes, Padres de familia, Autoridades

I : Preparacién: 3 horas pedagdgicas:
Actividad: todo un dia.

: Mesas, Cartulina y plumones
para la sefializacion de las
especies expuestas, certificados y
premios par los ganadores.

Si una "Feria de Biodiversidad” es realizada en
una institucion educativa, los estudiantes son
los protagonistas. Son ellas y ellos los principales
expositores de la diversidad del bosque, agua
y chacra. Los estudiantes pueden exponer
individualmente o en equipos. Durante Ila
exposicion, un jurado califica las exposiciones.
B jurado normalmente se compone de 2 a 3
personas: docentes, un representante de la APAFA,
una autoridad de lacomunidad y del municipio.

Durante la exposicién se califican tres aspectos:

1. La diversidad presentada (cuantas especies y
variedades)

2. La exposicion y el conocimiento sobre las
especies (¢Donde se encuentra la especie
presentada? ¢Para qué se usa? ; COmo se cultiva?)

3. Laformay cuidado de la presentacion.

Los mejores expositores son premiados, y el evento
puede concluir con un campeonato deportivo.

Presentacion de la
idea a los estudiantes
y padres de familia

Preparacion del
lugar de exposicion:
construccion de los

stands

Sefializacion de las
especies expuestas

Exposicion de cada
estudiante frente al
jurado

Clausura del Evento:
Se premia los
mejores expositores

23
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El Ecosistema del Agua

Dentro del ecosistema "Agua"agrupamos a los rios, las quebradas, manantiales y cochas (lagunas) con su
diversidad de animales y plantas acuaticas: peces, tortugas, lagartos, cangrejos, caracoles, conchas, aves
acudticasy algas, etc. En la Amazonia el ecosistema acuatico cubre mas del 20% de la superficie terrestre.

La vida de muchas comunidades
indigenas de la Amazonia esta
asociada a las actividades de pesca
y recoleccion que realizan en este
ecosistema. Un pueblo puede acceder
a cochas, pequefias, medianas o
grandes, a riachuelos, manantiales,
como a grandes rios.

El agua es crucial para la subsistencia
de los pueblos indigenas que viven
en el area de amortiguamiento de las
Reservas Comunales.

La pesca -para consumo y venta-, el

transporte y la circulacion de bienes,

el aseo, y la recreacién, son actividades que tienen
como escenario de referencia al agua. El rio en la
vision indigena no es sélo una masa de agua que
procede de las lluvias, deshielos, manantiales o el
desagiie de lagos, aguajales, o de las represas.

Modulo 1. El ecosistema acuatico

Los rios y cochas

B ecosistema acuético de la Amazonia se caracteriza
por sus grandes y caudalosos rios y sus abundantes
lagunas, conocidas como cochas. Las cochas pueden
tener su origen en depresiones antiguas ocurridas en la
formacién geografica amazonica, o en los mismos rios
que cambian de cauce cuando porciones de meandros
quedan aislados. Estas cochas se llaman tipishcas.

Las cochas juegan un rol crucial en el ecosistema
acuatico. Cbmo remansos son el lugar de decantacion
de los sedimentos; sus aguas son maés claras que las
del rioy por lo tanto muestran una mayor produccion
vegetal dada por la mayor infiltracion de luz. De esa
manera forman la base de vida para muchos animales.
Las cochas pueden estar vinculadas a los rios en
sus épocas de creciente o vivir enclaustradas en el
continente. Conocidos moradores de las cochas son por
ejemplo el paiche y el lagarto. Ademas para muchos
peces las cochas sirven como lugar de desove y de cria.
En laépoca de verano muchos peces salen de las cochas
para surcar los rios formando cardimenes llamados
localmente como mijano.

Es un mundo tan igual como el que ellos y ellas
vivencian en el bosque y la chacra: es una entidad
viva con el que conversan y reciprocan, y del cual
obtienen dones.

Para profundizar el conocimiento sobre el
ecosistema acuatico, se recomienda seguir los
siguientes pasos:

Conocer y analizar las caracteristicas del ecosistema
acuatico de la Amazonia; identificar las amenazas
para el ecosistema acudtico; promover actividades
de conservacion.



"Cuidando el medio ambiente™
Discutir las amenazas para los ecosistemas acuaticos y formas de reducirlas

Estudiantes Se discuten las amenazas existentes para los ecosistemas acuaticos. Se
_ identifican los causantes y se debaten posibilidades de reduccién de las
© 2 horas amenazas.

pedagdgicas
Temas que se podrian discutir:

Amenazas Causas Solucione§ y gctividades
conservacionistas
La contaminacion del Agua:
e Aceite y gasolina de los peque-peques
e Basura que se arroja desde embarcacionesy casasy que o o
no se descompone ( Bolsas de plastico, botellas, latas)
e Detergentes que no se disuelven y quedan
reposando en los remansos y las cochas
La sobre-explotacion de la fauna acuatica; pesca en las 5 5

épocas de reproduccién

La pesca con barbasco o dinamita
Residuos mineros; derrame de petr6leo, mercurio, 5 5
pesticidas etc. ' '

Modulo 2. La fauna acuatica

Para profundizar el conocimiento sobre la fauna acuética, se
recomienda seguir los siguientes pasos:

Conocer y analizar las caracteristicas de la fauna acuatica de las cochas,
quebradas y rios cercanos a la comunidad; conocer el espacio vital en
que se regenera cada especie, para esto es importante conversar con los
pescadores de las comunidades.

"Exponiendo sobre la fauna acuatica

Presentaciones sobre los peces,
su espacio vital y los métodos
preferentes de pesca

Cada estudiante disefia un pequefio
afiche sobre un pez u otro animal
acuatico (moluscos, cangrejos,
reptiles) que conoce y que proviene
de los rios, quebradas o cochas de su
comunidad.

(El afiche se cuelga en lasala de
sesiones de aprendizaje).

Se presentan los afichesy se discuten
los habitats de cada pezy las formas
de su captura.

Se puede discutir como se pescan los
peces que han dibujado en sus afiches
considerando los instrumentos de
pescay sus habitats: quebradas,

rios principales y cochas, tal como se
grafica en este cuadro.
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Modulo 3.

El fendmeno del mijano y el ciclo reproductivo de los peces

Para profundizar el conocimiento sobre el ciclo reproductivo de los peces, se recomienda

seguir los siguientes pasos:

Entender el fendmeno del mijano; conocer el ciclo reproductivo de los peces.

En la Amazonia, la época del mijaneo es el momento de la pesca mayor. Mijaneo es la pesca

comunitaria en la época de abundancia de peces.

Los mijanos son grandes cardumenes producto de migraciones masivas de la diversidad de peces
que surcan los rios y quebradas de la Amazonia. La temporada del mijaneo varia segun localidad,
pero siempre es durante la época seca entre mayo y octubre. Este fendbmeno de abundancia de
peces durante una cierta época esta relacionado con el ciclo reproductivo de los pecesy este a
lavez es un producto de las crecientes y vaciantes de los rios. El proximo diagrama ilustra el ciclo

reproductivo de los peces amazonicos.

El rio en su curso se halla conectado con
numerosas cochas y aguajales, en especial en
la Amazonia baja. Algunas estan enclaustradas
en el continente mientras otras se hallan
estacionalmente conectadas con el rio, en
particular en la época de crecientes, momento
en que éste desborda su cauce regular e inunda
extensas superficies continentales llegando a
conectarse por canales con las cochas.

Esta conexién es crucial para la regeneracion
de peces que habitan en la temporada de
lluvias en las cochas, los que, apenas empieza
la vaciante, salen de éstas para emprender su
viaje a contracorriente de los rios. Ejemplos de
peces que son parte del mijano: Lisa, Palometa,
Boquichico, Doncella, Zungaro, Sardina,
Gamitana, Sabalo.



"Compilando conocimiento”

Entrevistar pescadores, conocer las diferentes épocas de reproduccion de los peces

Estudiantes, pescadores (© para entrevistar)

El objetivo de esta actividad es que los estudiantes

comprendan los ciclos reproductivos de los peces de

Una tarde para realizar las entrevistas,
2 -3 horas pedagégicas para compilar
informacion

Papelotes, plumones, lapices, cuadernos

¢En qué época se reproduce el/ la...?
¢Cuando se ve la cria?
¢Cuando es la época del mijaneo?

Temporadas de Pesca y Vedas
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la Amazonia. En esta leccion los estudiantes realizan
entrevistas con los pescadores. Las informaciones
compiladas se discuten en la sesion de aprendizaje.

¢Donde ovoposita el/la ....?
¢ Dénde crece su cria?
¢Qué peces que viven en las cochas mijanean?

Sobre esta base, con
los estudiantes se
puede construir una
matriz de épocas

de pescay veda

para evitar la pesca
indiscriminada, en
especial en las épocas
de ovoposicion de los
peces. Como ejemplo,
se grafica el elaborado
para el Parque
Nacional Coordillera
Azul por CIMA.
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BOQUICHICO
CARACHAMA
MOTA
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ZUNCARO
TOA
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SABALO

PALOMETA

Cunde ti pez «partee ei la columna, te le puede pescar durante ese mea. Si ae aparece, ee ae le paade peaear.

Fuente: ©Jorge Watanabe, CIMA-Cordillera Azul, 2004

La mijaneada es una actividad de pesca colectiva
de grupos familiares e interfamiliares de una
comunidad o pueblo y que tiene como nucleo
basico a la pareja y al hijo o hija. En la zona de
Chazuta, en San Martin, en especial en el "mal
paso” llamado Chumia, se observa que mientras
el padre tarrafea, y la madre coloca la llicra en las
caidas de agua en las orillas del rio, el hijo o la
hija va "componiendo” los pescados extraidos, lo
que implica un procedimiento de evisceracion,
pishtado (cortado), salado, secado, y guardado.
Para el pishtado se usan cuchillos destinados solo
para este uso que son afilados en piedras especiales
que se hallan a la orilla del rio. La llicra es una bolsa
pequefia sujeta a un aro de madera.

Se pesca para el consumo familiar del dia, pero
también se almacena el pescado seco y salado
para ser trasladado a la vivienda familiar de
la comunidad para los meses en que la pesca
disminuye y es ocasional.

El fisga o pescador conoce de las practicas, las
sefias y los secretos de la pesca. Es un nadador
diestro, y listo en la conduccion de la canoa. Sabe
remar y es capaz en la construccion del remo vy
la "tangana": una pértiga con la que orienta la
direccién de la canoa. H fisga conoce al detalle a
cada uno de los miembros de la comunidad de
peces, sabe de las formas en que se presenta el
agua, de sus gustos y genios, de los espiritus del

agua; del bosque que lo envuelve, y de las formas 27

de sintonizarse con éste.
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El Ecosistema de la chacra

C Modulo 1. Las diferentes zonas de produccién del ecosistema agricola

Paraprofundizarelconocimiento sobre el ecosistema chacarero, se recomienda seguirlossiguientes
pasos:

Conocer las diferentes zonas de produccién del ecosistema agricola; identificar caracteristicas y
diferencias; debatir las implicaciones que resultan para su cultivo.

La chacra tradicional indigena de laAmazonia es el centro del ecosistema agricolay una de las bases
econdmicas de subsistencia de las familias. Esta se desarrolla de diferentes formas dependiendo de
la zona de produccidn. Se distinguen las siguientes zonas de produccion:

. Barrizal-Playa . Restinga
Terrenos ubicados en las riberas de los rios, Son fajas de tierras altas ubicadas en la
que se forman en la época de vaciante del zona inundable que se aniegan sélo en
rio (Abril - setiembre) y que se inundan la ocasiones de altas crecientes de los rios

mayor parte del afio. Se pueden distinguir: los
barrizales de suelos limosos de alta fertilidad
que mantienen la humedad y que se forman
en cada creciente en distintos lugares; y las
playas de suelos arenosos que poseen menor

. Altura, Monte

Zonas no inundables que se pueden
aprovechar todo el afio (campafia grande).

fertilidad y presentan excesivo drenaje. Ambos Menos los barrizales todas estas zonas
se aprovechan para cultivos de la campafia de produccion tienden a empurmarse (a
chica (4-6 meses). formar nuevo bosque) mientras que no

estén cultivados. El establecimiento de
una chacra normalmente comienza con el

. Bajiales rozoy latumba, seguido de la quema, para
Tierras inundables ubicadas entre la orilla que el terreno esté en condiciones de ser
del rio y la zona denominada "altura”. A éstas utilizado en la agricultura. En el sistema
tierras el rio "halaga” (lo inunda y fertiliza) en tradicional indigena la mayor parte de
las épocas de lluvias intensas: noviembre- la madera talada queda como abono
marzo. Son terrenos en los que se cultiva en la chacra y bajo el clima tropical se
durante la "época de verano™: marzo-octubre. descompone en pocos afios. Dependiendo
Se aprovechan en ocasiones para cultivos de la fertilidad de las tierras un terreno se
perennes (que crecen todo el afio) como puede aprovechar 2-3 afios, después se
ciertas variedades de platano y arboles deja descansar o “"empurmar” varios afos,
frutales que soportan la inundacion. antes de qgue se abra al cultivo de nuevo.

¢Qué cultivos se pueden sembrar en qué ecosistema?

Ecosistema Cultivos

Barrizal Arroz, frejol chiclayo, sandia

Playa Chiclayo, Mani, Sandia, Mel6n

Bajial Maiz, Frejol, Yuca, Camote, Sachapapa, Dale-dale, Pituca, Platano

Restinga Maiz, Frejol, Platano

Altura, Monte Maiz, Frejol, Yuca, Camote, Sachapapa, Dale-dale, Pituca, Platano, Pifia,
Arroz



“Interactuando con el medio agricola"

Salida a la chacra a realizarse en Abril / Mayo

Se traslada la sesion de aprendizaje hacia las diferentes zonas de produccion agricola, pues es mucho mas
practico estar en la chacra para conversar sobre los cultivos. Los estudiantes se motivan con este tipo de
salidas y participan muy activamente, especialmente en las comunidades nativas y caserios, donde las
familias viven de la agricultura. La chacra es el terreno donde los nifios se sienten como en casa y olvidan

la timidez usual que se percibe en el aula.

Planificacion: Con unos dias de anticipacion
se coordina la salida con dos o tres padres de
familia que tienen la voluntad de mostrar su
chacra y apoyar en la salida. Lo 6ptimo es que las
chacras escogidas reflejen las diferentes zonas de
produccién que hay en la comunidad.

Casi siempre existen la “altura™ y el “bajial”; en
algunas comunidades cercanas al Ucayali también
se halla el barrizal y frecuentemente la restinga.
Es deseable que un grupo de padres acompafie a
la excursion durante toda la salida para apoyar al
profesor.

Es importante discutir las siguientes preguntas:

¢Qué zonas de produccion existen en nuestra comunidad?
¢En qué época son aprovechablesy con qué cultivos?
¢Qué diversidad de plantas se siembran en las chacras?

¢Cuales son las caracteristicas de cada zona?
¢Qué tipo de suelo existe en cada zona?

¢Cudles cultivos se siembran en cada zona?
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Modulo 2. La diversidad de la chacra

Para profundizar el conocimiento sobre el ecosistema de la chacra, se recomienda seguir los
siguientes pasos:

Conocer los principales cultivos, conocer especies y variedades, sus caracteristicas y sus formas de
cultivo.

Después de haber conocido las diferentes zonas de produccion agricola es el momento para conocer
las caracteristicas de los cultivos mas importantes: Yuca, Platano, Arroz, Fréjol, Chiclayo, Maiz, Camote,
Sachapapa, Dale-dale, Pituca, Plantas condimenticias, Hortalizas (Aji, Pepino, Tomate, Sandia, Melén), etc.

"Exponiendo la diversidad agricola"
Presentaciones sobre cultivos de la chacra a realizar en: Mayo-Julio

Se forman pequefios grupos de estudiantes (2 personas). Se reparten los diferentes cultivos entre
los grupos de estudiantes. Cada grupo prepara una presentacion sobre un cultivo basado en la
informacién proveniente de sus chacras. Las siguientes preguntas orientan la discusién:

e Ddnde se cultiva?

e ¢(Cuandoy qué se siembra?

e (Como se siembra (regando al voleo, o con tacarpo)?

e Cual es el distanciamiento entre cada planta en la siembra?

e ¢Cuando se cosecha?

e (Cuéles son las labores culturales que se tienen que realizar?

e ¢Queé variedades hay?;Aumentan, se mantienen, o disminuye la diversidad? ¢Por qué?
e (Qué plagas afectan los cultivos (insectos, orugas, hongos)?

Un primer acceso a los diferentes cultivos pueden dar los siguientes testimonios de nifios/
nifias y jovenes de la region:

Sobre el Frejol:
"Aquiel poroto huallaguino es de color rojo. El frejol en terrenos de altura se lo siembra regando,
brotan sus semillitas a los tres dias, después se tumba los palos y ahi empieza a crecer. A los
cuatro mesesya se cosecha."

Sobre la Sachapapa y la Yuca:
"Se les siembra en cualquier época. Crecenjuntos con la chacra. A la sachapapa se puede sembrar
allado de layuca, platano o maiz. Necesita terreno que no halaga, igual como layuca"

Sobre el Camote:
"El camote rojo siempre se siembra en la altura, porque el agua - cuando crece - hace podrir a
sus raices, a su carne. Tiene su fecha de siembra, estas sembrando el mes de marzo, después ya
tiene sus hojas, y cuando las hojas ya empiezan a tener sus flores, ahisabes que ya tiene huayo,
alos 4 olos 8 meses su carneya es grande. También se puede sembrar en otro mes, pero cuando
ya vienen las lluvias ya no se puede sembrar."

Sobre el Dale-dale:

"El Dale-dale siempre le siembras en la altura o en las playas arenosas cuando el aguaya se
va, ahicrece. Mayormente produce en las alturas, recién cuando elagua se vay ala tierrale
empieza a 'doler el sol". Se siembra en el bajial porque silo siembras cuando hay lluvia viene
la crecientey su carne ya no vale, se pudre igual que layuca"

Igual, como en el caso de los animales, cada estudiante escoge el cultivo de su
preferencia, hace un dibujo de éste, y realiza una descripcion del proceso productivo,
desde la preparacidn del terreno hasta la cosecha, y las formas en que se consume.



"Intercambiando la riqueza de la chacra "

Feria de Semillas a realizar en Setiembre/Octubre

En la tradicion amazonica subsisten trueques
entre familias y comunidades, una modalidad
de suministro de semillas para refrescar y
conservar la diversidad asi como ampliarla con
nuevas simientes.

La "Feria de Semillas™ es un evento que junta
a todos los indigenas y agricultores de una
comunidad, sector, o regién, para facilitar
el intercambio de la semilla y el respectivo
conocimiento sobre su cultivo.

Cuando es organizada por la institucion
educativa la feria obtiene un marco oficial que
estimula la atencién de los padres y de toda la
comunidad.

Como organizadores de la feria los estudiantes
estan directamente involucrados, lo cual es

importante porque son ellos los actuales y futuros
cuidadores de las semillas y sus saberes.

Es recomendable organizar la feria despueés de la
cosecha principal, y antes que haya sido vendida.
La fecha Optima es setiembre. Esto depende de las
épocas de cosechas y siembras mas importantes
de la comunidad. Es importante preparar el evento
con anticipacion a través del compromiso de las
autoridades locales y los equipos docentes. Es
posible combinar la feria de semillas con la feria
de biodiversidad, descrita en el capitulo 5. Pero
hay que tener claro que el enfoque de una feria
de biodiversidad es mucho méas amplio. La feria
de semillas se dedica 100% a los cultivos de la
chacra, a las diferentes variedades que existen y al
conocimiento, caracteristicas y forma de cultivo.
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Modulo 3.

Las diferentes técnicas de siembra

Para profundizar el conocimiento sobre el ecosistema chacarero, se recomienda seguir los

siguientes pasos:

Conocer las diferentes técnicas de siembra que se utilizan en la chacra; aprender cudndo se aplica
cada técnica y qué hay que considerar durante la siembra.

1. Las diferentes técnicas de siembra;

Siembra con Tacarpo

La siembra con tacarpo es una técnica en la cual se usa
un palo cavador de 2-3 cm de diametro, y un metro
y medio de altura, (el tacarpo) para abrir el suelo y
poner 1-3 semillas.

Cultivos: Maiz, Frejol, Chiclayo
Siembra por Riego o voleo

Cuando la semilla se siembra regandola o al voleo,
no queda enterrada como cuando se siembra con
tacarpo. Si no existe suficiente humedad, la semilla
se seca. Por lo tanto, el riego de semillas es solamente
recomendable cuando la tierra estd humeda, por
ejemplo en barrizales que recién se estan secando.
La siembra al voleo se usa para cultivos que necesitan
una alta densidad de siembra y donde la siembra con
tacarpo es imposible.

Cultivos: Arroz
Plantacion de tallos

Hay cultivos que se siembran a partir de sus semillas, y
otros de ciertas partes del tallo como:

Cultivos: Yuca, Cafia de AzUcar, Camote

Como ejemplo, citamos a un comunero de la CCNN
Fernando Stahl:

"En esta tierra se siembra el palo de yuca un poquito parado,
ahi tiene la propiedad la yuca de irse adentro, profundizarse.
Cuando la yuca se siembra echado sale por encima nomas.
Segln los Ashaninkas layuca tiene un lado concavo, es ellado
hembra, y elmacho es ellado opuesto. Cuando lo siembras la
yuca por ellado del macho, por sulomo, produce menos, sila
siembras por ellado hembra produce mas."

Plantacion de raices

De otros cultivos no se siembran las semillas, ni los tallos,
pero se entierra la raiz llamado localmente papa. Cultivos:
Sachapapa, Dale-dale.

Plantacién de hijuelos

Hijuelos son pequefias plantas que
se forman en la base de la planta
materna. Esas se pueden separarj
de la planta madre, y plantar en
otro lugar. Cultivos; Platano, Pifia.

En la chacra hay diferentes técnicas de siembra segun el cultivo y la zona de produccion.

4. ;Qué hay que considerar durante la siembra?

Densidad y espaciamiento de la siembra

Importante para un buen cultivo es el espaciamiento
correcto entre las plantas. Si las plantas estan
sembradas muy densas, ninguna va a crecer bien,
porgue no habra suficiente luz, agua y nutrientes para
cada una. Si se siembra demasiado separado, queda
espacio entremedio que no es aprovechado. Ideal
es cuando las plantas estan distribuidas de manera
uniforme por el terreno, para que cada una tenga el
mismo espacio, justo lo que necesita para un buen
desarrollo. Como regla basica se puede indicar que la
semilla debe estar cubierta de una capa de tierra de
mas o menos el doble grosor de la semilla.

Sesion de aprendizaje sobre las diferentes
técnicas de Siembra
A realizar en: Abril/Mayo

Debate sobre las diferentes técnicas de siembra
con los estudiantes.

¢Cudles técnicas conocen; para qué cultivosy en
qué zona de produccién se aplica?



"Experimentando la conservacion de la diversidad en la chacra del centro educativo

( Preparar un huerto escolar y familiar )

Preparar una chacra escolar diversificada
Arealizar en: Abril - Setiembre

La “chacra escolar diversificada” es una propuesta que tiene que ser bien planeada y requiere del
involucramiento permanente, tanto del docente (que guia las actividades en el huerto) como de los
estudiantes y padres de familia. Si el docente no se siente familiarizado con el trabajo de la chacra
debe solicitar el apoyo de uno o dos pobladores experimentados. Se solicita a los padres de familia la
donacion de semillas diversas, de tal manera que el huerto albergue una gran variabilidad de cultivos
nativosy sus variedades.

Estudiantes, 2-3 padres de familia que apoyen

Sl

Un dia entero para rozo y parcelacion
del terreno.
Minimo 2- 3 horas pedagégicas semanal.

Machetes, tacarpo.

Preparacion del suelo Siembra Cultivo Cosecha Cocinar juntos
Actividad ¢Quién? ¢Cuando? Semanas  Herramientas  Notas
Tiempo contando
asignado del Rozo
Determinacién del  pocente, Padres Al comienzo
terreno de familia. del afio
escolar
Rozo + Parcelacion Docente, Al comienzo Machetes, Se roza el terreno dénde se establecera la
Estudiantes, de la época Estacas chacra, cerca de la institucién educativa.
Padres que seca = Abril/ Se forman grupos de alumnos (2-4) y se
quieren ayudar Mayo entrega una parcela de tierra a cada grupo.
Todo un dia
Cpnseguirsemillas Profesor, La institucién educativa debe poner las
diversas estudiantes semillas para la chacra con donaciones de los
y padres de padres de familia. Deben ser de preferencia
familia semillas nativas.
Planificacion Docente, Entre rozo y Cada grupo planifica con el apoyo del docente
Estudiantes siembra qué cultivos quiere sembrar en su parcela.
2 horas ped.
Preparacion del Docente, Abril/Mayo 1 Machete, Se prepara el suelo antes de sembrary mas
SUG_O + Estudiantes Tacarpo, 0 menos a 7-10 dias después del rozo. Se
1° Siembra Comunero con Toda una Semillas, distribuyen las semillas (Frejol, Maiz, Tomate,
experiencia mafiana Plantones Aji, Sandia) y se siembra. Los estudiantes

pueden llevar plantones (Plantas ornamentales
| medicinales) y tubérculos (Yuca, Camote,
Sachapapa, Dale-dale) de su casa.

CUltiVO +., Docente, Mayo- Cada Machete Se dedica 2-3 horas ped. a la chacra
Observacion Estudiantes Setiembre semana Deshierbos, Control de Plagas (Insectos)
2-3 horas ped.
2° Siembra Docente, Mayo/Junio 4 Tacarpo, Resiembra en los espacios que quedan
Estudiantes Semillas
Cosecha Docente, Julio- 12-16 Machete Cosechas de los cultivos maduros

Estudiantes Setiembre 33
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Cultivo Epoca de Siembra - Distanciamiento Semillas Madurez /Epoca La actividad desarrollada en la chacra de la escuela
Ecosistema de Siembra porgolpe de Cosecha

Frejol Abril / Mayo 1,0 m entre surcos 4-5 Agosto-Setiembre debe ser Complementada con el eStimUIO a Ia
0,8 m entre golpes HPSSaTH HPT) H H H

Chiclayo Mayo (Barrizal) 1,0 m entre hileras, 4 Agosto-Setiembre conservacion "in situ ! de Ia d|VerS|dad de CUItIVOS de
0,8 m entre plantas |a regi(’)n.

Maiz Mayo (Bajial) 2-3 Setiembre . . . . .

Agosto (Altura) 23 Diciembre La institucion educativa debe convertirse en una
Yuea Todo el afio (Altur) promotora de la conservacion de la diversidad
Camote  Todo el afio (Altura) y variabilidad de cultivos nativos y sus parientes

silvestres en las condiciones de la chacra indigena

y campesina. El objetivo es contrarrestar la erosién

Daledale  Todo el afio (Altura) de la agrobiodiversidad que socaba la seguridad
alimentaria de las familias.

Sachapapa  Todo el afio (Altura)

Platano Marzo-Mayo Todo el afio
Setiembre - Octubre

Aji

Las inter-relaciones entre los ecosistemas. Una aproximacion

Para profundizar el conocimiento sobre las inter-relaciones entre los tres ecosistemas, se
recomienda seguir los siguientes pasos:

Identificar relaciones entre los ecosistemas estudiados y entender que un ecosistema en toda su
complejidad necesita considerar los factores influyentes de los otros ecosistemas.

Después de haber debatido cada ecosistema de vida amazonica, se propone realizar una sesion de
aprendizaje sobre las multiples inter-relaciones entre ellos. Para esto se desarrolla con los estudiantes,
en especial de los Gltimos afios de secundaria y primaria, una tabla de doble entrada, que demuestre
lo que un ecosistema da o recibe del otro. Se lee siempre de izquierda aderecha ~ €l ecosistema en
lafila da al ecosistema de la columna. Para su llenado, el docente debe preguntar a los estudiantes
lo que conocen acerca de las interrelaciones. Luego se enriquece esta informacion con lo que indican
los indigenas conocedores de su habitat. El siguiente cuadro es una aproximacion.

Inter-relaciones

: Ecosistema Agua Ecosistema Bosque Ecosistema Chacra
entre ecosistemas N
Ecosistema Agua Fertiliza el bosque en las  Fertiliza en las inundaciones la
inundaciones. chacra.
Los rios acarrean y Crea suelos. Ej: barrizales y
depositan semillas en el playas.
bosque.
Ecosistema Bosque Los arboles de las riberas Refresca. Crea un microclima en
proporcionan frutos y semillas la chacra.
como comida para peces. Abona a la chacra con las hojas 'y
Da sombra que tempera el agua, las maderas semi-quemadas.
manteniendo la frescura. Estabiliza el suelo.
EStabi|i2a el cauce de IOS riOS. Retiene el agua de "uviay "riega"
Surtidor de agua y nutrientes a la chacra.
los rios.
Ecosistema Chacra Sedimentos y hojas que Alimento para animales y

discurren en la época de lluvias  péjaros.
y que son Utiles como alimentos  |ncrementa la diversidad.

para peces Permite la regeneracion
del bosque.
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Marco Normativo

Principio de la educacion:
El literal g) del articulo 8 de la Ley 28044, Ley General de Educacion, establece que uno de los principios de la
educacion peruana es: “La conciencia ambiental, que motiva el respeto, cuidado y conservacion del entorno natu-
ral como garantia para el desenvolvimiento de la vida"

Ley N° 28245 Ley Marco del Sistema Nacional de Gestion Ambiental. En su Titulo VII: Educacién Ambiental, en su articulo

36° de la Politica Nacional de Educacion Ambiental (PNEA). Tiene como objetivos:

e Hdesarrollo de una cultura ambiental constituida sobre una comprension integrada del ambiente en sus mltiples
y complejas relaciones, incluyendo lo politico, social, cultural, econémico, cientifico y tecnoldgico.

< Incentivo a la participacién ciudadana, a todo nivel, en la preservacion y uso sostenible de los recursos naturalesy el
ambiente.

e Estimulo de conciencia critica sobre problematica ambiental.

e Complementariedad de los diversos pisos ecoldgicos y regiones naturales en la construccion de una sociedad am-
bientalmente equilibrada;

e Fortalecimiento de la ciudadania ambiental con pleno ejercicio, informada y responsable, con deberes y derechos
ambientales;

e Desarrollar programas de Educacion Ambiental PEAs, como base y sustento para la adaptacion e incorporacion de
materias y conceptos ambientales, en forma transversal, en los programas educativos de los diferentes niveles.

Ley General del Ambiente Ley N° 28611:

e EH estado através del Sector Educacion en coordinacién con otros sectores, difunde la presente Ley en el Sistema
Educativo, expresando en actividades y contenidos transversales orientados a la conservacion y uso racional del
ambiente y los recursos naturales asi como de patrones de conducta y consumo adecuados a la realidad ambiental
nacional, regional y local.

Objetivos Especificos de la Politica Nacional de Educacion Ambiental. PNEA Diciembre 2012.

e Desarrollar una cultura ambiental apropiada en el quehacer publico y privado nacional.

e Asegurar la interculturalidad y la inclusion social en los procesos y recursos de la educacién, comunicacién e inter-
pretacion ambiental.
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