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Programa Global “Sustainable Aquatic Food” na
Comunidade de Desenvolvimento da Africa Austral

Pequenos produtores de alimentos aquaticos sustentaveis tém contribuido
com sucesso para a transformacéo dos sistemas agricolas e alimentares

Contexto geral

A pesca sustentavel € uma componente essencial
para apoiar a seguranga alimentar e proporcionar
um rendimento aos grupos vulneraveis. Apesar

da importancia para a nutrigdo e contribuicao
economica, o papel dos peixes e outros alimentos
aquaticos s6 lentamente s&o reconhecidos como
factores-chave na transformacéo dos sistemas agri-
colas e alimentares.

As unidades populacionais de peixes a nivel mundial
estéo sob forte presséo e sdo sobreexploradas em
muitas regides. A sobrepesca ameaca a seguranga
alimentar, especialmente nos paises menos desenvol-

vidos, onde o peixe é uma fonte essencial de alimento.

Os paises da Africa Subsariana ja tém um consumo
per capita de peixe muito inferior (10kg em 2022) em
comparagao com a média global (20,5kg/ano).

No entanto, os produtos aquaticos sdo uma impor-
tante fonte de proteina animal para cerca de

400 milhdes de pessoas na regido. Além disso, muitas
pescarias tém dificuldade em aplicar uma abor-
dagem de gestéo sustentavel e baseada em dados
concretos, que exclui frequentemente os direitos

e interesses da pequena pesca. Uma vez que as
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unidades populacionais de peixes se deslocam entre
diferentes regides, € importante gerir as unidades
populacionais a nivel regional para produzir de forma
sustentavel para os mercados regionais e locais.

Os Estados membros da SADC deram um passo
importante na direcéo certa ao criarem um Centro
Regional de Coordenagéo da Fiscalizagéo, Controlo
e Vigilancia das Pescas (MCSCC). Além disso, a
importancia de incluir organizagdes de pequena
pesca, como grupos de pescadores e cooperativas
de mulheres, foi reconhecida e apoiada a nivel
regional, mas o poder de defesa e as plataformas de
lobbying para as suas necessidades necessitam

de um maior reforgo.

A SADC dispbe de quadros politicos que fornecem
orientacgéo politica e criam um ambiente propicio
que apoia a gestédo inclusiva das pescas, tais como
o Plano de Desenvolvimento Estratégico Indicativo
Regional 2020-2030 e o Protocolo da SADC sobre
Pescas (2001), bem como o Conjunto de Ferra-
mentas para Atores Nao Estatais.

O Programa Global “Sustainable Aquatic Food”
contribui para uma mudanca positiva do sistema

alimentar aquatico. Respeitar os limites planetarios
leva a uma produgao sustentavel. O reforco das
capacidades técnicas e econémicas, o reforgo das Py

organizagdes de pesca de pequena escala e 0 apoio a
politicas equitativas s@o objetivos fundamentais.

A nossa abordagem

O projeto apoia o secretariado da SADC no reforgo
da gestao sustentavel das pescas na regiéo.

1. Dialogo regional e desenvolvimento de docu-
mentos politicos: As organizagdes de pesca-
dores de pequena escala, com especial incidéncia
em grupos liderados por mulheres, participam
ativamente nas plataformas de dialogo regional
a nivel da SADC. Através do dialogo, séo desen-
volvidos novos documentos politicos para uma
gestao inclusiva das pescas, tais como um plano
de agéao regional para a aplicacéo das orientagdes
facultativas para assegurar uma pequena pesca
sustentavel.

2. Capacitagao e treinamento em defesa de
10 organizacdes de pesca de pequena escala,
das quais pelo menos 5 séao lideradas por
mulheres, para melhorar sua organizagéo
interna e suas capacidades de lobby a fim de
garantir uma melhor inclusdo nas decisdes
de gerenciamento.

3. Apoiar 4 fungdes essenciais do MCSCC:
Para combater a pesca ilegal, ndo declarada
e nao regulamentada (INN) a nivel regional,
o recém-criado Centro de Coordenacéo da MCS
(MCSCC) estara capacitado para desempenhar
4 das suas fungbes essenciais.

Resultados esperados

A gestéo regional inclusiva das pescas foi reforgada
e o papel das organizagbes de pequena pesca foi
reconhecido. Através de um MCSCC funcional, a
pesca INN foi reduzida, o que melhora a disponibili-
dade das unidades populacionais de peixes. Através
de uma melhor inclusdo dos grupos de mulheres

e de outras organizac¢des de pequena pesca, as
comunidades locais podem cogerir as suas unidades
populacionais de peixes. De um modo geral, as
medidas contribuem para unidades populacionais de
peixes mais saudaveis e resilientes, a fim de fornecer
proteinas animais saudaveis e a pregos acessiveis
as comunidades locais em toda a regido.

Resultados em numeros

Publicagédo de um documento de
politica regional para uma gestédo das
pescas inclusiva

10 organizagdes de pequena pesca

% (5 das quais sao lideradas por mulheres)
& &)/ estdo incluidas nas decisdes de gestéo
das pescas

4 fungoes-chave do MCSCC séo
operacionais
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